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高中音乐教学中民族音乐文化的传承分析
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[摘　要]在社会的发展中，文化成为促进社会发展的重要推动力，为社会的发展提供了不竭的精神动力，这也是我国优秀

传统文化传承与发展的重要方式。我国有着非常丰富、宝贵的传统文化，其中民族音乐文化更是在其中绽放着绚丽的光彩，而

为了更好地传承我国民族音乐文化，高中音乐教学课堂是一个重要的场所。在高中音乐教学实践中，教师应该创新教学方式，

有意识将我国的民族音乐文化发扬，让学生能够逐渐形成正确的民族音乐文化传承的意识。
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在全球的发展进程中，民族文化在国家发展、社会进
步中发挥着越来越重要的作用，传承与发展民族文化成为各
国发展的重要方向之一。我国的民族文化有着悠久的历史，
承载着我国音乐文化几千年的沉淀。民族文化有着非常丰富
的内涵，其中包括种类繁多的音乐类型。在高中音乐的教学
实践中，教师应该在教学实践中有效的融入民族音乐，创新
教学方式，以丰富的教学形式为学生展示民族文化丰富的内
涵，让学生去感受民族音乐文化，为学生带来更好的民族音
乐体验，也为我国民族音乐文化的传承奠定重要的基础。

一、增加民族音乐文化教学的占比
为了能够更好地在高中音乐教学中推动民族音乐文化的

传承，首先就应该在高中音乐教学中提高民族音乐文化教学
的占比。其次，高中学生有了对事物较高的认知能力，对于
一些相对专业的事物有着独特的吸引力，因此教师在高中民
族音乐文化的教学中，应该以更加专业的方式向学生进行民
族音乐的展示，这样不仅能够有效地吸引学生的注意力，为
学生增加对民族音乐的学习印象[1]。不仅如此，在民族音乐
的讲解中，教师应该从基础层面入手，首先引入民族音乐的
创作背景，让学生能够了解词曲家在创作音乐时所饱含的情
感以及对音乐的热爱之情，引导学生在学习民族音乐之前能
够通过创作者的创作背景来了解音乐中的情感。

例如开展《采茶灯》《采茶调》等民族歌曲的欣赏教学
时，教师首先能够通过多媒体的方式，为学会放映这两首民
歌的创作背景、歌曲背景等视频资料，让学生首先通过民歌
创作的背景去感受创作者的情感，为学生讲解当时农民进行
收获时的喜悦之感，再由音乐的带领之下，更加细腻的去品
味音乐中的劳动人民的品质与情感；其次就是通过民歌欣赏
的方式来去感受音律、曲调中欢快的情感，来提前去感受歌
曲中所给人带来的一种热情、慷慨的情感，并且教师能够有
意识的引导学生注意音乐中的音律变化，从这些变化中去感
受其中丰富、浓厚的情感。在音乐文化背景以及音乐的欣赏
中引导学生去感受民族情感，在心中逐渐的培养学生的民族
自豪感。

二、组织参与民族音乐文化传承活动
在高中音乐的教学中，音乐教学作为一种素质教育，注

重的是学生的体验与感知。高中音乐民族文化传承的教学形
式不能够仅仅局限于课堂的形式，还能够通过实践活动的方
式，带领学生能够更加直接地参与到民族文化的体验中，使
得学生有更加亲身实际的体会与感受，能够得到更好的民族
文化的熏陶与影响[2]。因此在高中音乐教学实践中，教师能
够通过多种形式的音乐活动，来引导学生参与到民族文化的
活动体验中，结合民族文化多样化的特点，音乐活动的形式
也可以多样化，并不局限于普通的唱歌比赛、跳舞比赛等形
式，还能够以对民族音乐的理解、演绎等形式去表现出来，
如此才能够了解到学生对于民族音乐的感知的程度，也是让
学生直接参与民族音乐文化传承活动的主要方式。

例如在针对《美丽的国土》的民族音乐教学中，教师就
能够开展以“我心中最美的国土”为主题的音乐演讲比赛形
式，比赛的形式是通过学生对该以民族音乐歌词、情感、音

律中所表现得情感等为出发点，通过自己对这些要素的感知
与理解，来说出自己对于“美丽的国土”的理解，可以结合
民族音乐的创作背景，也可以是自己的理解，向大家进行演
讲的方式，在音乐的结合之下来进行情感的发挥。亦或者是
通过剧情演绎的方式，在了解该民族音乐创作的背景、所蕴
含的情感，可以以此作为情景剧的背景以及情感基础，由学
生进行剧情的编写，融入音乐来进行情感的表现方式，同样
是能够以民族音乐文化为基础，引导学生去主动地体验民族
音乐、感受民族情感，这对于我国民族音乐文化而言是一种
重要的传承表现形式。

三、创新开发民族音乐资源
在高中音乐民族音乐教学实践中，教师应该讲民族音乐

中对我国劳动人民的生活更加真实地反映在学生的面前，那
么这就需要教师能够发挥创造力，对教学的理念以及教学的
形式进行创新，引导学生对我国的民族音乐有一个正确的认
识以及辩证地看待[3]。因此，根据教学内容以及学生实际的
音乐学习需求，创新教学方式，创新开发民族音乐资源，创
新教学的形式发挥着重要的作用。

例如在教学《我爱你，中国》民族音乐的教学中，教师
首先为学生讲解音乐创作的背景，其次可以通过多媒体的教
学设备，为学生放映我国的绿水青山与波拉壮阔的标志性事
物，让学生感受到我们祖国的大好河山的同时，也能够了解
到我国各地的风土人情。不仅如此，教师还能够为学生搜集
由我国不同方言所演唱的《我爱你，中国》，或者是由不同
的乐器所演绎的《我爱你，中国》，让学生通过不同版本民
族音乐的欣赏、不同乐器演奏下的民族音乐的欣赏更直接地
去感受与体会民族音乐文化所蕴含的魅力，更好地去感受其
中尽管演绎的形式有改变，但是民族文化的情感却不会变的
情感，从而通过对民族音乐的创新性开发来为学生呈现出更
加丰富精彩的音乐形式，在为学生带来更加生层次的感知同
时，也能更好地将民族音乐中所蕴含的民族情感融入到学生
的脑海中。

总结
总而言之，在高中音乐教学的实践中，首先教师自身应

该有一个明确的教学目标，要有意识地将民族优秀文化融入
到教学实践中，以民族音乐文化来丰富学生的情感，使得学
生在学习的过程中逐渐提升自我的综合素养。所以在高中音
乐教学实践中，创新教学方式、丰富教学内容，引导学生在
无形中培养对我国优秀文化传承的意识。同时，在教学实践
中教师也需要提高自身的文化素养，创新与提升教学观念与
教学方式，为高中音乐教学的发展不断地总结教学经验，同
时也为推动我国民族音乐文化的发展提供动力。
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