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小学语文教学中情感教育的实施策略探讨
庞美玉

山东青岛平度市第二实验小学

[摘　要]随着教学理念和教育模式的不断转变，对于小学的教育不仅仅要关注其知识掌握能力和素质的提高，还更应该重

视对小学生情感认知的培养和提升。因为小学语文学科的学习是其他学科的基础，它不仅是语言的学习，是文字的学习，还是

社会生活的学习，是一门综合性的课程。这门学科重点不是强调客观性、逻辑性和理智性，而是强调主观性、感知力和审美能

力。它需要培养学生的社会性情感，需要通过课堂教学提高学生对生活、对外部自然事物的认识，抒发他们内心自我感受，从

而让学生发展成全面健康的人。
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一、情感教育的必要性和重要性

人作为一种高级动物生存在社会之中，与其他低级动物

唯一的不同，就在于人能够进行教育学习。通过一种有目的

的手段来培养思想上、政治上、智力上以及人格素养上全面

提升，成为完整的、趋近完美的人，这也正是教育的目的，

也是教育给人的最好的礼物。但是在教育活动的具体展开

中，一定要关注到人与人之间的性格差异，尤其是对于小学

生来说，生活经历的不同，性格差异也会更大，因此教育一

定要关注到这种差异性，从根本上尊重和保护人的独特性。

因此要格外重视对学生的情感教育，通过创设和谐融洽的教

学环境，与学生有更加有效的情感沟通和交往，让他们不

断地学会处理人与人之间的关系，更好的去发现社会中的美

好和感动，更深刻体会周围人以及自身带来的幸福感和存在

感，并培养他们优秀的价值。

（一）必要性

1、教学内容变化多端，符合新课标要求

在过去的时代，教师的课堂教学没有更多支持课堂设备

的使用，对课堂内容主要以教师的讲解为主，学生所有知识

的来源，情感体验的来源都以教师为中心，但是随着素质教

育的不断提升，新课标的不断优化，对如今的教育提出了更

高的要求，教育教学的内容也随着时代的转变在不断更新和

发展，这也给教学提出了更高的要求。需要教师能够随时应

对时代转变，灵活分析最新教材，紧抓课堂重点。不仅给学

生提供知识，还要加强学生的素质教育、情感教育。因为现

在社会环境越来越复杂，许多中小学生较为早熟，他们的思

想远比老师认为的成熟得多，尤其是五六年级的小学生已早

早开始进入青春期，并对生活环境的各种诱惑，他们的性格

情感发生着最大的变化，急需老师帮助他们塑造良好的道德

品质，培养他们对祖国的热爱、对家人的关爱、对老师的敬

爱。学生从基础上养成良好的世界观、价值观，这样才能塑

造更好的全面的人，并不断提升他们的情感教育。

2、学生思维多变，提升思维品质

人的思维能力是大脑和社会感知的主要衔接点，通过

大小脑的感知神经去发射思维，从而得到对社会环境的认

知，得到智力的活跃。不断去探求世界上的动力，发现物质

的本质属性，感受自然的美好。在小学阶段，学生思维非常

活跃，他们总是在课堂上容易天马行空、畅想未来。但同时

他们的思维也特别容易得到满足，老师给予及时的鼓励就能

增加他们的自信，让他们不断提升思维品质，促进学习积极

性。因此，做好小学语文情感教育的实施工作，能够帮助拓

展学生思维，提升课堂效率。

（二）重要性

从情感教育方面来说，学校和家长主要是希望能够提

高学生的社会性情感，让他们有作为社会上的人应该承担的

责任和义务。例如在公交车主动为老人和妇女让座，在过马

路时自觉遵守交通信号灯，在遇到苦难人时能够及时进行帮

助，在他人面对生死存亡时能够具有见义勇为的心。在成长

的过程中不断地发现自我、认识自我。情感教育还有利于促

进学生对事物的客观评价，老师在教学过程中加强情感智商

内容的教育，利于培养学生的自信心，让学生对学习这件事

明确目标，有决心和勇气为之努力。

二、小学语文教学情感教育的实施策略

（一）创新教学方式，提高积极性

无论是情感教育，还是能力教育、心理教育等，最大

的前提就是要让学生有兴趣。所以需要让老师先从课堂中走

出来，先提升自我的情感感知能力，从而将这种能力传递给

学生。对于小学语文的教学，需要教师先自身把握单元文章

的目标，重点关注情感教育、传递出文章的真谛和意义。例

如小学六年级第二单元全部都是关于红军战士，以及革命前

辈的英勇事迹。这种热烈的抗战氛围与小学生的生活经历相

差甚远，要想让他们真正感受前辈的无私风险和英勇卓绝、

无所畏惧的勇敢精神，就一定要先转变教学方式，从一个地

点、从一个人物、从一个视频、从一个图片、从一个片段开

启。甚至可以从生活中的电视剧或者游戏出发，让孩子们明

确与敌人战斗的危险，让孩子们感知前辈身处环境的艰辛，

通过引导积极性的提升，感受新中国的来之不易，从而教导

他们珍惜美好时光，激发他们内心的爱国情感，培养更有力

量的社会主义接班人。
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（二）提升语言艺术，渲染课堂氛围

俗话曾说：良言一句三冬暖。一句好话可以使心情变

好，语言的魅力也贯穿整个生活。无论是学生还是教师，从

早到晚、从晚到早，不知要听到多少种类、多少次数的语

言，有深巷的叫卖声，有枝头鸟儿的叽叽喳喳声，有空中风

吹动树叶哗哗声。正是声音的独特也让语言充满了魅力。文

学语言更是如此，他让许多大家如痴如醉地去研究和分析，

去探究语音和语意的联系，探究语言文字的组合和运用。小

学语文课堂也正需要用语言打造文学的天堂，渲染文学的学

习环境，让孩子们沉浸于此，去发现语言充满的哲学和意

义，去打开这一幅长长的画卷。例如在上诗歌讲解时，就需

要让小学语文课堂充满诗情画意。体会李白运用夸张手法打

造的“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情”的深厚情谊，并

感受诗仙的豪放俊逸的诗歌风格；陶醉于惠崇“竹外桃花三

两枝，春江水暖鸭先知”的惬意与悠闲，并感受这位词人的

诗画意境；学习画家郑燮“千磨万击还坚劲，任尔东西南北

风”的品质与精神。让老师在课堂上用诗一样的语言引导学

生进入导入情境，从而走进诗歌空间，在这一空间中不断发

挥想象力，充分打造诗歌意境，让学生沉浸诗歌课堂。

（三）加强生活联系，充实感知能力

情感教育最主要的还是来源于生活，生活是孩子们获取

情感教育的最广阔的天地，他们会通过感受生活中的树叶飘

落、季节变化、雨雪来临、虫鸟鸣叫等，加强对于生活的认

识，从而不断提高自我对生活物象的感知能力。在小学语文

课堂上，通过书本能够看到社会实际，让语言文字变成身临

其境的社会环境，让花虫鸟兽不再是静态的标本，而是动态

的风姿。例如三年级学生学习《秋天的雨》《听听，秋的声

音》《金色的草地》《美丽的小兴安岭》等文章时，就要结

合自己对春夏秋冬四季认识去感受文章，去品读秋天枯黄落

叶的绚丽多彩，去发现秋天硕硕果实的丰盛收获，去感悟秋

天黄金大道的璀璨光芒，去聆听索索秋雨的悦耳之音。小学

语文课本与生活联系十分紧密，需要孩子们深入生活、感受

生活，从而体悟生活。用他们的双眼发现生活中的神奇与奥

秘，用他们的双耳去聆听生活中的清脆与不凡，用他们的双

脚去丈量生活中每一寸土地，用他们的感受去感知生活中的

无穷魅力。只有真正的认识生活、了解生活，才能让小学语

文课堂的书本与生活紧密相接，才能不断提升孩子们的情感

教育能力。

（四）创设教学情境，激发情感共鸣

在哲学家的眼中，教师的工作不仅仅是死板的教学内

容，更是艺术的传递、美的传递。要想让审美的体验和感受

从教师的眼中、心中。传递到学生的头脑中、感知中，就

要进行情感教育，不是以理服人，而是以情动人，以美感

人。打造生动的课堂情境，让学生自觉积极的加入到课堂学

习中，从而在互相学习、互相探讨的过程中激发情感共鸣。

例如四年级学生在学习陶渊明的《四时田园杂兴》时，不仅

要做到诗歌内容和情感的理解，还要深入体会我国传统山水

田园诗歌的魅力。因此课堂中教师可以先展示田园生活的视

频，让孩子们放松自己，去体味悠然自得、愉悦轻松的田园

风光，还可以让他们通过讲故事的形式叙述自己在田园发生

的趣事，讲一些与城市生活形成巨大差异的故事，营造出闲

暇的惬意情境，这样就能更好地去理解陶渊明这为隐居诗人

的高尚情操，以及他隐居生活的高雅浪漫。

三、结语

语文教学是生活中的一堂课，这堂课不仅要教会孩子

们基础的字词句子的组合，不仅要让他们学会作文的书写，

还要让他们懂得发现生活、感受生活，不断加强自身的审美

意识，提高自己的审美能力，调动自我感官去感受生活中的

美，并将这种感受体现在对文字的欣赏阅读中。因此在小学

教学过程中一定要进行情感教育，可以通过打造良好的情

感情境让学生融入其中，并不断创新教学方式让学生参与其

中，从而激发学生共鸣，提高其感知能力，让他们“读懂生

活”，从更细腻的心灵角度品味语文，让情感教育发挥更大

的作用，促进小学生全面健康发展。

参考文献

[1]雷小雪.浅析情感教育如何在小学语文教学中渗透

[J].小学生（下旬刊），2021（11）：50.

[2]王英杰.浅析如何在小学语文教学中进行情感教育

[J].科学咨询（教育科研），2021（10）：224-225.

[3]魏明华.如何在小学语文教学中进行情感教育[J].新

智慧，2021（15）：51-52.

[4]杜厚春.如何在小学语文教学中进行情感教育[J].当

代家庭教育，2021（08）：122-123.

[5]张晶.浅析如何在小学语文教学中进行情感教育[J].

考试周刊，2020（05）：57-58.

[6]邬彬.浅谈如何在小学语文教学中融入情感教育[J].

天天爱科学（教育前沿），2020（12）：98.

[7]李雅.小学语文教学中情感教育的实施策略[J].文科

爱好者（教育教学），2020（01）：205+207.

[8]李文科.小学语文教学中情感教育及其实施策略[J].

中华少年，2019（33）：130+132.

[9]王晓莉.浅谈情感教育在小学语文教学中的实施策略

[J].家长，2019（30）：131.

[10]岳建林.小学语文教学中的情感教育实施策略探析

[J].学周刊，2019（28）：55.

[11]高林.小学语文教学中的情感教育及其实施策略研究

[J].考试与评价，2019（08）：78.


