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初中英语阅读高效课堂的教学策略探析
吴鸿飞  

江西省吉安市万安县第二中学  

[摘　要]英语阅读能力是学生英语综合素养的重要组成部分，同时也是教师在初中英语教学活动中需要重点教学的内容。

在初中阶段的教学实践中，教师应提高英语阅读方式的丰富性，从而促进学生阅读素养的提升，使学生能够在学习过程中更好地

掌握英语知识。从当前学生学习的实际情况来看，由于缺乏真实的学习环境，以及教师在课程教学活动中采用的阅读教学策略不

当，在一定程度上影响了学生阅读能力的培养。所以，应总结出学生英语阅读过程中存在的弊端和漏洞，结合学生的实际情况制

定有效的策略。
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引言：

初中阶段是学生学习英语知识的关键时期，教师在课程

教学活动中要结合初中阶段学生的身心发展特点，实行差异

性的教学策略，帮助学生提高学科核心素养，使学生更好地

进行英语知识的学习。但从当前初中英语阅读教学策略的运

用情况来看，初中英语阅读教学仍存在一些弊端和漏洞，所

以，本文对这些弊端和漏洞进行总结，在此基础上结合初中

阶段学生的学习情况以及学生的学习特点，提出一系列阅读

策略运用的路径。

一、初中英语教学现状

（一）不重视英语阅读的学习

初中生刚从小学阶段升入初中，大部分的学习者在小学

阶段英语的学习是比较敷衍的，甚至由于地区差异，很多地区

小学英语的学习根本得不到重视，大部分学习者进入初中很容

易忽略对英语的学习。同时，教育者要认识到英语教学对初中

学习者的重要性，英语学科素养的养成对学习者的将来会产生

重要的积极作用。但是由于学校课程的设计与教育者的课堂设

计问题，大部分教育者在课堂上对英语阅读不够重视，英语课

堂上阅读教学模式单一，教育者将更多的时间花在对单词和语

法的讲解，没有关注到阅读的文章的本身，这是存在一定问题

的。所以教育者在进行初中英语阅读教学的时候没有理解阅读

所能带来的对英语核心素养培养的促进性。

（二）英语阅读学习方法存在问题

当前的英语教学中，大部分的教育者对阅读教学的理解

非常单一，很大程度上，课堂上的教育者决定了一节课的质

量，但是由于当前英语教学方式比较落后，教育者的教学形

式比较单一，对英语阅读理解的讲解，往往是通过课本上文

章的讲解，或者在对试卷上的文章进行讲解，但是大部分的

教育者对文章的讲解并不是为了培养受教育者的英语核心素

养，更多的是关注每篇阅读理解的答案，由于应试教育，所

以受教育者关注的更多的也是答案，而不是阅读本身，这会

影响受教育者对阅读的思考与理解，不利于受教育者思维能

力与文化意识的培养。

二、初中英语阅读教学策略

（一）帮助学生培养良好的阅读习惯

良好的阅读习惯是学生更好地进行英语阅读的基础，使

学生在坚持阅读的过程中养成良好的阅读能力。详细来讲，第

一，要培养学生英语阅读的基本技巧。比如，可以让学生在阅

读中通读全文，在遇到生字词时进行勾画，在阅读结束后进行

查阅。或者，让学生根据上下文进行文章词意的猜测，能够增

强学生的英语语感，培养学生联系上下文的能力，从而提高阅

读的效果。同时，也要认识到习惯的养成并不是一朝一夕、一

蹴而就的，而是需要时间的积累。这就需要学生具备较强的自

控能力。教师可以每周抽出一节课，作为专门的英语阅读课，

让学生在课堂上开展阅读习惯的培养。此外，教师还可以为学

生布置一些课外阅读任务，并对学生的完成状况进行详细考

核。只有发挥教师的有效作用，积极引导学生，才能为学生阅

读习惯的养成提供积极因素。

（二）拓展学生的词汇量

英语词汇量是学生阅读的基础，所以，教师在教学过程

中应结合初中阶段学生的实际情况采取相应的教学策略，加强

对学生的词汇教学，提高学生对词汇的掌握。而且，由于初中

英语的词汇相对丰富，因此，教师应制定科学的记忆方法，帮

助学生提高单位时间内记忆单词的数量，比如，教师可以引入

思维导图的单词记忆法或词根式记忆法。总而言之，充足的词

汇量是提高英语阅读能力的必要条件。另外，教师在教学过程

中可以选择符合初中阶段学生的文学类或者科技类英语阅读素

材，让学生在日常阅读的过程中加强词汇的总结，帮助学生不

断拓展词汇量，为培养学生的阅读能力奠定坚实的基础。

（三）课堂拓展教学

尽管在现阶段英语阅读教学中，教师可以针对文章结构

与语言运用特征开展详细的教学，然而能够在这其中真正培养

学生们的思维品质、促进其思维能力的发展与提升的机会仍旧

比较少，因此在英语阅读教学过程中，教师还要能够注重引导

学生们领悟、体会作者在阅读中所表达的思想感情以及教育意

义，使学生们能够在阅读中进行深刻反思、促进其思维品质的

升华与进步。在此之间，阅读教学课堂拓展教学尤为重要，比

如教师可以在面对那些英语知识面相对比较狭窄的学生群体

中，结合学生们的实际生活、贴近时事生活开展阅读教学，帮

助学生们加深对相关阅读的理解与认识，另外还可而已根据学

生们的实际阅读水平、设计不同高层次的阅读提问，引导学生

们学会进行多角度、多维度思考，鼓励学生们在这其中换位思

考问题、在课堂上提出一些具有建设性价值的问题，从而在相

互探讨交流中激发学生们的思维品质。

结束语：

综上所述，初中阶段是学生三观养成的重要阶段，对于英

语核心素养能力的培养能提高学习者的语言能力、锻炼学习者

的思维品质、加强学习者的文化意识，使学习者养成适应自己

终身发展的必备技能，这不仅是对初中生应试能力的培养，而

且对于学生未来发展所要求的必备技能的养成也有重要意义。

针对现在英语教学课堂上的一些弊端，大多数英语教师都需要

对自身的教学策略通过不断学习来完善。
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