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“互联网+”模式下工程训练课程的创新与改革
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[摘　要]以“住宅布线”课程为例，探讨“互联网+”模式下工程训练课程的创新与改革。主要包括：对传统工程训练课

程的教学现状研究及反思，“互联网+”模式下教学内容和方法的改进。旨在贴合时代发展，提高教学的创新性和有效性，培

养学生自主学习的能力，逐步提高高校工程训练课程的教学质量。
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“住宅布线”课程主要是介绍有关家庭照明电路和供电

电路的基本知识，包括常用电工工具的正确使用，如何选择

合适的导线，插座、开关、灯具等常用电器元件的正确安装

以及基本的布线方式与技巧等相关知识。旨在让学生通过该

项目的学习，掌握家庭安全用电常识，学会处理家庭用电中

的简单故障，完成简单家庭照明电路的布线设计。具体包括

了解住宅用电基础知识；熟悉双控开关控制日光灯、声光控

开关及调光开关控制白炽灯的接线原理和布线技能；掌握常

用电工工具和万用表的使用方法[1]。

一、课程教学现状研究

“住宅布线”课程是工程基础训练必修课程，每次课时

为4学时，面向全校大一学生开放。课程使用的主要设备为布

线面板一套。纵观以往教学经历，“住宅布线”课程教学情

况良好，课堂节奏紧凑有序，学生对项目的完成情况较好，

无教学事故或安全事故发生。课程的成绩评定根据学生的实

训态度及作品完成情况进行客观、公正地评价。

由于课程时间紧、任务重，教学基本采用教师“讲解+演

示”，然后学生再自行操作的模式。部分学生由于专业、基

础等情况存在差异，对电工理论部分的理解不够深入，在课

堂上一时难以理解和接受，只能依样画葫芦，照着模板做，

知其然，却不知其所以然[2]。同时，由于本课程使用交流

220V电源，虽然每个工位都安装有漏电保护装置，但仍然存

在一定的短路和触电风险。在以往的教学经历中，学生经常

由于接线错误或者私自合电闸而引发电路短路，造成开关、

灯泡、镇流器等的烧毁，增大了实训成本，同时短路故障时

的声音往往会惊吓到正在操作的学生，可能会给学生造成一

定的心理影响。

此外，传统的课程内容如双控开关控制日光灯电路等，

已不能满足当下住宅布线智能化的发展需求，略显陈旧。通

过分析，总结以往的理论基础教学和实训教学经验，“住宅

布线”课程教学存在的问题如下：

（一）教学方法落后。传统的实训课程的模式一般是教

师先讲解实训操作步骤，强调安全注意事项，然后再由教师

进行示范，示范完毕后学生开始操作。部分学生并没有理解

电工实训操作的原理，只是凭记忆依样画葫芦，缺乏独立思

考、自主探究和创新精神。

（二）教学内容陈旧。当下，随着“互联网+”不断发

展，一些传统的课程内容已不能满足当下住宅布线智能化的

发展需求，需要引入更多智能家居、智能布线相关内容从而

更好适应时代的需求。同时创新性的内容也更容易吸引学生

兴趣，提高专注力，从而获得良好的教学效果。

（三）课程教学课时有限。学生由于专业、基础等情

况存在差异，特别是一些文科类专业的学生，逻辑思维能力

以及动手能力较弱，对于实训课程的内容一时难以理解和接

受，即便在教师示范后，仍然不能完全掌握所有操作步骤和

注意事项，在实际操作的时候仍是思维混乱，无从下手。而

教师既要兼顾班级内的所有学生的学习进度，又要保证教学

的完整性，无法同时一对一指导每个学生，实现个性化教学

存在困难。

二、课程教学改革方法

（一）针对教学方法落后的问题，主要改革如下：

由于住宅布线项目涉及交流电压220V，存在一定的危险

性，因此任课教师严格按照教学大纲要求，严谨认真完成教

学任务，耐心指导学生实训，在学生开始实训前播放安全教

育视频，时刻提醒学生牢记用电安全规范。学生在完成实训

任务后，可以观看和学习项目的拓展视频，让先做完的学生

有事可做。视频内容和课程紧密相关，包括开关、插座的选

择，智能布线等相关内容。

将教学内容根据重难点不同划分成“必做”和“选做”

两部分。其中“必做”部分包含根据教学大纲要求学生必须
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要掌握的基础性的内容，而“选做”部分包括提升性的，拓

展性的内容。基础好、学有余力的学生可以全部完成；基础

薄弱的学生则可根据自己的情况，在完成“必做”内容后，

选择部分“选做”内容进行练习。学生对此形式的教学兴趣

较高，大部分学生都能认真学习实践，课堂氛围安静融洽。

（二）针对教学内容陈旧的问题，主要改革如下：

传统的开关、插座已不能满足现在智能化生活的需要，

因此课程拟引入一些智能电器产品，采用“传统+智能”双模

式进行教学活动，比如引入智能开关、智能插座、无线开关

等，实现一键开关灯，远程控制灯，语音控制灯等功能。创

新性的学习更容易激发学生的学习兴趣，同时也提升学生自

主探究的能力，进一步提升教学质量。

（三）针对课程教学课时有限的问题，改革主要集中在

如下：

改善教学方法，优化教学环节，提高教学效率，教师

少讲精讲，学生多做；今后将考虑和电机控制课程结合，增

加教学时长，使学生有充分的时间完成并理解课程内容。此

外，拟结合“互联网+”建立微信公众号，构建“课前——学

生平台自主学习课程的背景资料、基础理论知识、安全操作

规范、实训指导视频等；课中——教师答疑并讲解重难点；

课后——学生复习反思，对相关知识点进行查漏补缺和重难

点的反复强化，自发性开展‘第三课堂’，举一反三，以小

见大”的创新有效的教学过程[3]。真正实现以学生为中心的

因材施教和自主学习。教学流程如图1所示。

图1 教学流程

对住宅布线课程进行教学改革后，在线上平台对学生进

行了不同教学方法的满意度和教学效果的问卷调查。率的比

较采用χ2检验，统计分析在SPSS 17.0软件进行，以 P <0.05

为有统计学显著性差异。调查结果如表1～2所示。

表1 学生对不同教学方法的满意度（人数/%）

学生人数 满意 基本满意 不满意

传统教学方法 280 143/51.07 71/25.36 66/23.57

改革后的教学方法 280 *253/90.36 21/7.50 *6/2.14

注：传统教学方法与改革后的教学方法满意度比较（*P 

<0.01）

表2 学生对教学方法改革后的教学效果的评价（人数/%）

评价项目 传统的教学方法 改革后的教学方法

*加深理论知识记忆 125/44.64 235/83.93

*帮助基本概念理解 123/43.93 241/86.07

*提高操作技能 131/46.79 255/91.07

*熟练掌握布线方法 127/45.36 253/90.36

*提升学习兴趣 124/44.29 258/92.14

注：（*P <0.01）

三、结论

以“住宅布线”课程为例，探讨了“互联网+”模式下工

程训练课程的创新与改革。针对传统工程训练课程的教学过

程中存在的不足，提出了一些教学内容和方法的改进措施。

顺应时代发展，结合“互联网+”，进一步提高教学的创新性

和有效性，培养学生自主探究的能力，逐步提高高校工程训

练课程的教学质量。
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