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分层教学，以生为本
——初中数学教学策略探究

邓乐兰 

江西省抚州市乐安县乐安一中

[摘　要]受小学数学学习基础和兴趣、学生个人学习能力以及教师日常教学特点等多种因素的影响，初中学生对数学知识的

接收能力存在较大差异。然而在素质教育核心课程改革的双重大背景下，“以生为本”的教学理念受到越来越多的重视。因此，

教师在教学过程当中应当从学生的学习需求和能力出发，针对性地进行分层教学，对不同层次的学生进行因材施教，尽可能满足

所有学生的学习需求。因此本文重点探究“以生为本”背景下初中数学分层教学的相关策略。
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分层教学是指教师根据教学的实际内容和学生的实际学习

能力，将学生科学合理地划分为不同层次，对不同层次的学

生进行教学任务与目标分层，课后练习分层以及课外辅导分

层等针对性的分层次教学方法。通过分层教学的方法不仅能

够充分照顾到学生发展的最近发展区，还能满足学生的个性

化学习差异，真正做到因材施教，使不同层次的学生都能够

在学习上有所成就。本文重点从学生合理分层、课堂教学目

标合理分层、课后作业合理分层这三方面探讨。

一、对学生进行科学合理的层次划分

开展分层教学的第一步就是通过测验或教师的日常观察

等方式对学生进行科学合理的分层。教师在对学生进行分层

的过程当中应当充分考虑学生的综合学习能力和学习意愿，

而不仅仅依靠分数进行划分。将学习能力比较强且基础知识

掌握较为牢固的学生划分为A层次，将学习能力一般但基础知

识掌握较为牢固的学生划分为B层次，将学习能力较弱且基础

知识掌握较为薄弱的学生划分为C层次。并且这些层次并不是

一成不变的，而是根据学生在日常学习过程当中的进步进行

适当的调整。

二、课堂教学目标分层

教师在开展课堂教学之前往往会设定课堂教学所要达到

的既定目标。对课堂教学目标进行科学合理的分层不仅能够

为教师的课堂教学指明方向，还能够满足学生差异化的学习

需求，对不同城市和学生的学习能力与质量的提升都有着较

大帮助。因此教师应当重视其对课堂教学目标进行合理分层

的重要性。

例如“二次函数”这部分数学知识教学过程中，教师就

可以进行分层次的教学目标设计。C组学生的教学目标可以设

定为使这部分学生能够熟练地写出二次函数的关系式，并能

够根据二次函数关系式求函数的自变量的取值范围。B组学生

的教学目标可以设定为，使这部分学生能够以小组为单位通

过交流合作能够自主归纳出二次函数的相关性质。A组学生的

教学目标为使学生能够将二次函数的理论知识与实际生活灵

活联系在一起，能够运用二次函数解决实际生活中遇到的一

些问题。通过这样分层次的教学目标的设计，满足不同层次

学生的学习需求。

三、课堂学习任务分层

大部分教师在教学过程当中往往会准备一些问题来引导学

生对所需学习的理论知识进行深入思考，合适的问题不仅能够

充分解决学生在学习过程当中的一些疑惑，还能够在引导学生

逐步解决问题的过程当中帮助学生建立起数学学习的兴趣和成

就感。因此，教师可以在设置课堂学习任务时进行合理分层，

通过层次化的学习任务引导不同层次的学生进入深度学习的状

态，从根本上帮助学生提高数学学习的效率。【1】

仍然以“二次函数”这部分教学内容为例，教师可以先

给出两个函数关系表达式：，C组学生的学习任务是找出这两

个函数关系式当中的自变量有几个，判断两个多项式分别是

几次多项式以及思考这两个关系式有何共同点。B组学生的学

习任务是在几个函数中找出二次函数，A组学生的学习任务是

以小组为单位归纳二次函数的特征并作结果展示。

四、课后作业设计分层

课后作业是教师课堂教学内容的有效巩固和延伸。通过

分层次的课后作业设计不仅能够承接教师分层次的课堂教

学，帮助学生巩固所学知识。还有助于教师进一步了解学生

在课堂上分层次的学习任务的完成情况，一定程度上能够帮

助低层次的学生向高层次进步。因此，教师应当精心设计分

层次的课后作业来助力学生课堂内容学习的有效延伸。【2】

仍然是“二次函数”这部分课后作业进行设计时，教师

就可以为C组学生布置课后作业：整理二次函数的图像、顶点

坐标、对称轴和最值，思考抛物线的顶点在第几象限。B组学

生的课后作业为求出的最值，思考抛物线在什么位置取得最

大值或最小值，抛物线的图像和X轴等交点个数是几个。A组

学生的课后作业是：将抛物线向右平移两个单位，再向上平

移三个单位，移动后的抛物线经过（3，-1），那么移动后的

抛物线的函数关系表达式是什么。

总而言之，比起传统教学方式，分层教学虽然在教学设

计以及课堂教学过程当中较为繁琐一些，但不可否认的是在

“以生为本”等素质教育的大背景下，分层教学更加适用满

足学生差异化学习需求的现状，教师应当充分重视其分层教

学对学生学习能力和学习质量提升的重要性，通过开展分层

教学从根本上帮助不同层次的学生取得进步。
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