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挖掘中华优秀传统文化内涵，提升技工院校学生人文素养，

打造嵌入式应用文写作课堂
何宝婷
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[摘　要]近年来，随着教学的改革与发展，应用文写作课程也在不断地创新。在实现应用文写作课程工具性的同时，拓宽

该课程人文性地深度与广度，充分发挥育人功能，也有了更高地要求。
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“人文素养”，是一个复合型的组词，将其拆分成“人

文”及“素养”进行释义按。“人文”，是“人文社会科

学”（如政治学、经济学、史学文化、哲学、文学、法学

等）；“素养”是由“能力要素”和"精神要素”组合而成

的。“人文素养”，即“人文科学的研究能力、知识水平，

和人文科学体现出来的以人为对象、以人为中心的精神――

人的内在品质”。本论文采用调查方法，旨在了解当前技工

院校学生人文素养的现状，并力求发掘中华优秀传统文化的

内涵，以提高技工院校的学生人文素养，打造嵌入式应用文

写作课堂。

一、对技工院校学生人文素养情况的调查及其分析

针对技工院校学生人文素养的发展状况，笔者设计了

《技工院校学生人文素养情况调查问卷》，共计10个题目，

其中单项选择题8题，多项选择题2题。共发放问卷402份，回

收有效问卷390份。具体情况如下：

（一）问卷数据统计

1.学生回答对中国古代文学作品了解情况统计

选择“非常了解”占5.13%；选择“了解”占19.23%；选

择“一般”62.82%；选择“不了解”10.77%；选择“非常不

了解”2.05%。

2.学生回答完整地阅读过中国古代四大名著情况统计

选择“认真读过”占20.26%；选择“翻过部分章节”占

65.38%；选择“听说过，但从来没有读过”占12.82%；选择

“没听过，更不用说读过”占1.54%。

3.学生回答阅读《三字经》情况统计

选择“认真读过”占17.69%；选择“翻过部分章节”占

61.54%；选择“听说过，但从来没有读过”占18.21%；选择

“没听过，更不用说读过”占2.56%。

4.学生回答对中华优秀传统文化了解情况统计

选择“非常了解”占12.56%；选择“了解”占31.54%；

选择“一般”占51.54%；选择“不了解”占3.59%；选择“非

常不了解”占0.77%。

5.学生回答认为技工院校学生应具备的人文素养情况统

计

选择“人文精神”占75.9%；选择“过硬的人文知识”占

8.21%；选择“不是很清楚”占15.9%。

6.学生回答喜欢专业情况统计

选择“非常喜欢”占17.18%；选择“喜欢”占45.13%；

选择“一般”占34.1%；选择“不喜欢”占3.08%；选择“非

常不喜欢”占0.51%。

7.学生回答人文素养对你的专业学习益处情况统计

选择“非常有帮助”占22.31%；选择“有帮助”占

48.72%；选择“一般”占27.18%；选择“没有帮助”占

0.26%；选择“非常没有帮助”占1.54%。

8.学生回答人文素养对未来的工作岗位有帮助情况统计

选择“非常有帮助”占23.85%；选择“有帮助”占

49.74%；选择“一般”占24.87%；选择“没有帮助”占

0.26%；选择“非常没有帮助”占1.28%。

9.学生回答培养人文素养的途径情况统计[多选题]

选择“课堂教学”占76.67%；选择“自我学习”占

69.74%；选择“体验式实践”占76.15%；选择“其他”的占

16.92%。

10.学生回答在提高人文素养方面，学校应该加强的工作

情况统计

选择“教育教学部门应重视学生人文素养的培养”

占75.64%；选择“评审现有的课程标准，增加人文类课程

的数量”占65.64%；选择“提高教职员工的人文素养”占

62.56%；选择“加强校园文化建设，优化育人环境”占

63.85%；选择“举办形式丰富多样的人文文化交流活动”占

50.77%；选择其他的占16.41%。

教育教学部门应当注重对学校教师人文素养的培育进行

课程标准评估，通过提高教师人文类教学的数量培养学校教

职员工的人文素养加强学校校园文化建设，为优化教育校园

环境举办形式丰富多样的人文文化交流活动。

（二）问卷数据分析

1.学生对传统文化的了解不够深入

通过表1-4可以看到，目前技工院校学生对脍炙人口的

古代文学作品及中华优秀传统文化等知识涉猎很少。62.82%

的学生认为对中国古代文学作品是一般了解；对四大名著及

《三字经》的阅读，分别有20.26%、17.69%的学生表示认真
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阅读过。通过这三组数据，可以看出技工院校学生对中华优

秀传统文化及经典古代文学作品了解较少，也是他们文化底

蕴不够深厚的重要原因。

2.学生重视自身人文素养的提升

通过表7和表8可以看到，71.03%的学生认为人文素养对

专业学习是有帮助的；75.59%的学生认为人文素养对未来的

工作岗位也是有帮助的。通过这两组数据，可以看出技工院

校学生非常看重人文素养[1]，认为人文素养对专业的学习及

未来的职业发展都有举足轻重的作用。

3.学生对提高人文素养充满期待

通过表9和表10可以看到，超过69%的学生认为可以通过

课堂学习、自我学习和体验式实践等提升自身的文人素养。

学校应当发挥文化育人的主体作用，75.64%的学生认为提高

教育教学部门应加强对学生人文素养培养的关注程度。其

次，在课程设置、校园文化建设等方面，潜移默化的培养学

生的人文素养。

二、教学实践路径探究

2017年，中国中央办公厅、国务院办公厅发布了《关于

实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》，《意见》中

指出，中华优秀传统文化的“优秀成分”，包含核心思想理

念、中华传统美德及中华人文精神三个部分。与此同时，党

的十八大和十九大的报告均对弘扬中华优秀传统文化提出了

若干要求。[3]

应用文写作课程作为技工院校的一门文化基础课，在发

挥课程实用性，培养学生良好的文字表达能力，实现以后职

业生涯所具备的“学以致用”的目标。同时，我们也要充分

体现应用文写作教学人文性的特点，把中华优秀传统文化融

入到技工教育应用文写作教学中，进一步深化了应用文写作

教学的内涵，培养了学生的文化自信，使学生形成良好的道

德品质、健康的审美情趣和健全的人格特征，从而提高学生

对中华优秀传统文化的认同感。

下面将以《请柬》的书写作为例，具体讲解学生怎样在

应用文写作教学中加入有关中华优秀传统文化的具体内容。

学生在会填写印刷品请柬、聘书；会撰写格式正确、内容简

明、措辞得体的聘书和请柬的同时，也能感受到请柬作为一

种常见的问题在遣词造句中所体现出来的恭敬、有礼。

请柬属于书信类，但又与普通书信又有所区别。一般书

信是双方难以或者不能当面沟通而采用的方式。但与请柬有

所不同，就算近在咫尺，也可以送上。请柬并不仅仅是为了

传达信息，更是表明对被邀请者的尊重、礼貌和热情。有些

请柬还可以作为会议的入场券或到会凭证。为了让学生更深

刻地了解中华优秀传统文化的博大精深，我向学生展示了两

份请柬。

例文一：

请  柬

张XX先生：

公司在2020年5月28日至30日8：30—18：00在丽波大酒店二楼宴会厅举办红木

家私贸易洽谈会。请准时出席。

中远红木家私贸易有限公司

二○二○年五月二十二日

例文二：
请  柬

尊敬的张XX先生：

敝公司定于2020年5月28日至30日8：30—18：00在丽波大酒店二楼宴会厅举办

红木家私贸易洽谈会。恭候您的光临。

中远红木家私贸易有限公司

二○二○年五月二十二日

请柬的篇幅要求短小精悍，语言要求简明扼要。学生通过

仔细的品读，能体会到第一份请柬虽然语言简洁，要素齐全，

但是字里行间显得生硬，言语中带有命令的口吻。第二份请柬

更能体现出邀请方的诚意，被邀请者会有一种备受重视的感

觉。古代书信常会使用敬辞谦辞雅语，第二份请柬在语言上把

中华优秀传统文化中的“恭敬谦虚有礼”体现得淋漓尽致。

此外，在后续应用文写作教学的过程中，《计划》的写

作，可导入田忌赛马的故事，引导学生理解“凡事预则立，

不预则非”的道理。《合同》的写作，可嵌入中华优秀传统

文化中关于“诚实守信”的教育等。

在教学中，教师引导学生挖掘应用文写作课程中的“文

化基因”，使学生对中华优秀传统有更直观的体验、更深入

的认识和更务实的运用。在应用文写作教学中融入中华优秀

传统的内容，使原本乏味生硬的应用文写作课程，也焕发了

生机与活力。

三、结束语

在技工院校应用文写作教学过程当融入中华优秀传统文

化的精髓，以提升学生的人文素养，建立学生良好的文化自

信。人无精神不利，国无文化不强。[4]唯有将中华优秀传统

文化加以合理的弘扬以及传承，并以此作为发展的基石，才

可以让中国真正地屹立于世界之林，从而真正实现中华民族

伟大复兴的中国梦也就指日可待了。
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