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德育教育

小学德育活动现有问题及优化对策研讨
蔡佳娜

广东省广州市海珠区赤岗小学

[摘　要]有效的德育活动能促进学生正确价值观、高尚情操的形成，因而在小学道德教育中，不但要开展说理教育，还要

组织德育实践活动。本文对目前小学德育活动中的现有问题进行了归纳和分析，并提出了相应的优化对策。
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素质教育背景下，人们越来越关注对中小学生的道德

素质教育，多年的实际工作告诉我们，小学生的德育工作一

方面要从学生的未来发展角度出发选取合理的教材，另一方

面要结合学生的兴趣、个性开展合理有效的德育活动，而其

中，德育活动又是促使学生形成正确道德观、价值观最为直

接和有效的途径。

一、小学德育活动现有问题分析

（一）德育意识不强

长期以来，学校过于重视文化课教学成果，而很少真正

注意道德素质教育，虽然随着新课程改革的不断深化，很多

学校开始开展各种德育活动，但并没有真正重视道德教育。

（二）德育活动缺乏整体性

以往，小学中低年级、高年级各自制定的德育活动有许

多是重复和雷同的，更有很多德育活动内容老生常谈，缺乏

创意且存在局限性。现有的小学德育活动往往流于形式，并

没有对德育活动进行精心的设计和组织，使德育活动的整体

性较差。

（三）德育工作者业务素质有待提高

目前，我国中小学德育工作者自身素质参差不齐，很多

德育教师不论是理论知识还是实践能力又存在一定缺陷，这

样的教师队伍很难保证小学德育活动的有效性。

二、切实提高小学德育工作的对策现代的教育研究表

明：只有回到实践，在实践中运用，才能获得教育的生命力

（一）提高对小学德育工作的认识

小学生是21 世纪中国社会主义事业建设者和接班人，

他们是民族的未来和希望。他们的健康成长和个性的全面发

展，直接关系到我国社会主义现代化建设的成败。

树立以人为本观念。德育工作中教学生学会做人，这

是教育的根本出发点。把学生当作德育工作的主体，尊重他

们，理解他们，与他们平等相待，正确认识学生在德育中的

主体地位。联合国教科文组织教育丛书《教育——财富蕴藏

其中》指出：未来社会要求教育“必须本着尊重人及其完整

的精神”培养人，并且特别要关注伦理方面的问题。这是时

代的需要，是未来社会发展的要求。树立综合发展观念。德

育根本任务是提高学生的综合素质。人是整体，少年儿童的

健康成长应当是德智体美劳全面发展。这几方面相互促进，

但不能互相替代。

要树立系统德育观念。德育工作是一项系统工程，它不

仅是学校的任务，还需要社会、家庭等各方面的协同。必须

用系统教育观念做指导来运作德育工作，即形成一个网络小

系统，学校自身是个网络系统，各个班级又是学校德育的子

系统。学校外部有学校与家庭网络，学校与社区教育网络，

学校还要利用社会的多种德育基地，形成一个德育系统，各

种途径相交叉，推进德育健康有序地运行。

（二）处理好小学德育工作目标和内容之间的关系

小学德育工作目标是“培养学生初步具有爱祖国、爱人

民、爱科学、爱社会主义的思想感情和良好品德；遵守社会

公德的意识和文明行为习惯；良好的意志、品格和活泼开朗

的性格；为使他们成为德、智、体全面发展的社会主义事业

的建设者和接班人，打下初步的良好的思想品德基石。”

构建适合小学生身心发展特点的德育课程体系.改革和

加强小学德育课程，是为了进一步修订小学思想品德课程标

准，使其更加符合学生的实际和培养目标的要求。要以小学

思想品德课为中心，以班会、队会等为主要教育形式，在语

文、数学课、文体活动课、社会实践课、心理健康教育等课

程中进行渗透。小学要严格执行教学计划，不得随意挤占、

挪用、删减德育课程的课时。按年龄段施之以不同的教学内

容和不同的方法。小学低年级，教师采取模仿、观察等方

式，以通俗易懂浅显明白的道理和行为要求，将抽象的道理

转化为具体的可感可知的行动或事物为主要内容。以爱国主

义教育为例，在小学低年级段（1-3 年级），主要进行认识

国旗、国徽、会唱国歌、知道祖国的首都等的教育；在小学

高年级段（4-6 年级），主要进行爱家乡、爱祖国的大好河

山、了解祖国各方面建设的伟大成就等教育，进而激发学生

为了祖国的繁荣富强而努力学习，同时进行人生观的启蒙教

育。

作为美育手段之一的音乐教育，它对于陶冶情操、品

行修养，树立正确的审美观起到独特的作用，教师应紧紧抓

旋律、节奏、音色、拍子等音乐要素所塑造的形象，诱导学

生进入音乐意境，抒发美好的情感。让学生在理解美、表现

美、鉴赏美中培养高尚的情操和道德。音乐是情感的艺术，

它充分利用鲜明的节奏、优美的旋律、美妙的音色来表情达

意，因而能直接触动学生的情感，震撼学生的心灵，对学生

的情感世界、思想情操、道德观念的渗透和影响是很大的。

将音乐与文化融合起来，把古今中外音乐家传记，名人与音

乐，音乐与历史、地理、体育的关系用故事形式讲给学生听

或让学生来讲，会在学生幼小的心灵中留下深刻的印象，产

生不可估量的影响。律动、歌表演，这是儿童喜闻乐见的活

动形式，特别受中低年级同学的喜爱。

《新课标》中要求学生能够“当众、自信、有表情地歌

唱和表现”。学生在自由表现的过程中，不仅获得了成功的

喜悦，同时培养了自信与勇气以及积极乐观的生活态度。小

组合作学习是一种有效而新颖的教学手段，有助于学生养成

群体意识和协作精神。

总之，在中小学德育工作中，要完善领导管理体系，凝

聚全局的力量，形成强大的合力，以倡导教书育人、服务育

人、管理育人宗旨，将德育工作落到实处，并不断提升德育工

作质量和效率，使学生树立正确的道德观，成为有道德的人，

为和谐社会的构建，祖国的繁荣，奠定坚实的人力基础。
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