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小学数学教学中学生计算能力培养策略分析
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[摘　要]计算能力是小学数学教学中非常重要的一项教学内容，受传统教育教学理念的影响，我们在教学过程中往往比较关

注的是学生计算结果的正确与否，并没有关注学生计算能力的培养，因此在数学教学过程中，很多学生的计算能力并没有得到有

效的提升。本文从小学数学计算能力培养的重要性入手，简要的提出小学数学计算能力培养策略。
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前言：

传统的小学计算教学常常通过机械重复、大量的题目训练

来达到目的，只重视计算的结果，不重视计算法则的形成过程

和计算方法的概括。新课改以来，在计算教学中一些教师过分

强调计算方法的多样化，以至于到最后，计算教学就沦为“题

海战术”。新课程的改革，删除了一些比较繁琐的计算题，计

算难度大大下降，然而学生计算的错误，却是小学教学中仍存

在的一个重要问题。

一、小学数学计算能力培养重要性分析

计算教学是小学数学的重要组成部分，儿童认识数学是从

认数和计算开始的，它是学习数学的最基本能力，《小学数学

新课程标准》指出：小学数学教学的一项重要任务是培养计算

能力，应该要求学生算得正确、迅速，同时还应注意计算方法

的合理性和灵活性。培养学生的计算能力是小学数学教学的一

项重要任务，是学生今后学习数学的重要基础，是学生今后学

习、生活及参与社会所必需的基本素质之一。

因此，在未来的数学教学过程中，我们要全面分析和研究

小学数学计算教学存在的问题，采用针对性的策略和方法提高

小学数学计算教学质量，全面提升小学生数学计算能力。

二、小学数学计算能力培养策略分析

（一）贯彻新课程标准，重视计算教学重要性

小学数学《新课标》明确提出：“数学是人们生活、劳

动和学习必不可少的工具，能够帮助人们处理数据、进行计

算、推理和证明，数学模型可以有效地描述自然现象和社会现

象。” 计算教学在小学数学教学中有着举足轻重的地位。但

在实际教学中，很多教师忽视学生计算能力的培养，过高估计

学生，认为这是“死知识”，一点就会，对学生出现的计算

错误草率的定性为学生的粗心，这其实是在为教师自身推卸

责任，同时麻痹了学生，使他们对计算不能引起足够的重视，

“屡说无效”，计算错误多的学生始终是错误多，影响了学生

的学习成绩，甚至影响他们的一生。因此我们要重视计算教学

的重要性，采用针对性的策略和方法为学生创设多样化的计算

教学情境模式，让学生真正重视起计算教学，提高计算教学的

有效性。

（二）拓展教学方法，提高计算教学有效性

1.口算、笔算、估算齐头并进。口算训练指的是在学生们

在不借助任何计算工具的前提下，单纯的通过动脑来得出计算

结果，这就需要学生们有着较为缜密的思维，同时大脑一定要

灵活，对数字计算也要有一定的兴趣和爱好，由此可见口算训

练不仅能够培养学生对数字的敏感程度，也能够锻炼学生们的

反应能力。

口算能力的训练是小学数学教学过程中非常重要的一部

分内容，科学合理的口算能力的训练是培养学生计算思维的

基础，作为教师要积极开展口算训练，首先要提升学生们的

计算准确率，采用多种方法引导学生正确的掌握口算的公式

和技巧，提升口算的准确率；其次，在口算练习的过程中，

学生必须要保持高度的精神集中，通过大脑的高速运转完成

计算过程，得出正确的答案，因此在口算训练的过程中教师

可以采取游戏教学的模式，吸引学生们的注意力，锻炼学生

们的口算能力。

2.多样教学方法，提高教学有效性。课堂教学提高学生数

学计算教学有效性的关键，灵活多样的教学方式的选择一方面

要考虑学生的兴趣爱好，另一方面要结合教学内容的差异性，

选择科学合理的教学方式。如结合低年级的数学基础计算教

学，我们可以采用游戏教学方式，像“数字宝宝交朋友”“抱

团游戏”等等，让学生在玩乐的过程中，掌握简单的计算方法

和计算技巧；针对中年级段的计算教学，我们可以采用一些计

算竞赛的方式，锻炼学生的口算能力，丰富学生计算经验的同

时，还能够积累更多的计算技巧……等等。

（三）引导学生建立错题集，重视错题的重要性

作为教师要引导学生从小建立正确看待错题的习惯，帮助

学生建立错题集，认真分析错题成因；如上述案例，我们可以看

到学生的计算题出错，一方面是因为基础知识掌握不牢固，像

算理、算法不清等；另一方面，小学生还没有形成良好的计算习

惯，计算过程中心不在焉、计算程序混乱、书写潦草等等这些都

是影响数学教学有效性的原因。教师引导学生正确看待这些错

误，从错误原因入手针对性的改善问题，不仅有利于提高学生计

算准确率，也有利于促进小学数学计算教学的有效性。

（四）丰富课内外活动，提高计算教学有效性

课外活动是提高学生计算教学有效性的重要活动之一，

传统的数学教学模式下，数学计算教学往往都是禁锢在课堂教

学过程中，并没有将计算教学课内外活动联系在一起，开展数

学计算教学课外训练，训练要有层次，由浅入深，由简单到复

杂。训练形式要多样化，游戏、竞赛等更能激发学生训练的热

情，维持训练的持久性，收到良好的效果。

三、结论分析

综上所述，计算教学是小学数学教学中不可缺少的一部

分重要的内容，教师要充分重视计算教学的作用，通过口算练

习，优化教学方式，理论联系生活，将计算教学与生活紧密联

系在一起，提升学生的计算能力，培养学生的计算思维，位提

升小学数学教学质量奠定坚实的基础。

参考文献：

[1]张文兰.基于核心素养的小学数学低年级计算能力的培

养[N].发展导报,2019-07-23(020).

[2]黄伟丽.小学数学计算教学中提升学生思维能力的策略

探究[J].学周刊,2018(30).

[3]杨国芳.浅谈小学数学计算的重要性和提高计算能力的

有效策略[A].教育理论研究（第四辑）[C].:重庆市鼎耘文化

传播有限公司,2018:3.


