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德育教育

中华传统文化在小学道德与法治教学中的研究分析
韩鑫

江西省宜春市万载县三兴镇中心小学

[摘　要]中华文化博大精深，牢牢扎根于广大群众的民族心理之中，具有顽强的生命力。中华传统文化是教育的根基与灵

魂，是建立国人民族自信的有力武器。在小学思想道德与法制的教学之中，教师要将国人的灵魂熔铸其中，建立学生与传统文

化交流的桥梁。使小学教育课堂变成学生继承优秀传统文化的道路，潜移默化的提高学生的思想道德品德素质，有效维护社会

的发展秩序，促进人际关系的和谐发展。本文对传统文化在思想品德课堂中的学习进行以下研究分析。
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随着时代的变迁与推移，中国传统文化中仍然具备中

国人民的民族气节，适用于广大学生群体。随着民族文化的

发展与繁衍，传统文化的内容在时代的更迭下有所创新。在

小学阶段的学习中，思想道德是传递民族文化精神的最佳渠

道，是中国人民文化繁衍生息的渠道。在小学思想道德的课

堂教学中，教师要渗透中华传统文化的价值，促使学生建立

起刚正不阿、坚毅勇敢的人格品性，为学生、国家的发展树

立起正确的思想情怀，成为全面提高国民素质的理论。

一、挖掘教材的传统文化内容，提供学生学习素材

小学道德与法治的教材中有许多与中国传统发展观念相

契合的内容，因此，教师要增强教材内容与传统思想的关联

度。[1]通过教师的人格魅力和文化的精神内容，吸引更多学

生关注本国的民族文化，同时，在思想道德的学习中汲取优

秀的文化养分，为学生提供广泛的民族文化学习素材。

比如，在教学一年级《拉拉手，交朋友》这一内容时，

本课与传统文化中的“以和为贵”的思想有着相通之处，因

此，教师可以以交朋友的方式向学生传递中华精神。首先，

该内容在学生学习道德与法制的初期阶段，是学生迈入小学

阶段的转折点。教育部门将其内容编制在学生学习开头，

并以此作为学生小学学习的发端。学生以班级的形式存在

学校之中，每个人都有可能成为好朋友，所以教师可以为学

生举办一个“找朋友”的比赛，以抽签的形式进行分组，学

生找到各自的同伴之后，教师可以给予学生一定的时间进行

相互了解。然后按照抽签顺序上台进行自我介绍，同一组的

伙伴相互介绍。通过这种方式可以使学生快速交到朋友，增

强学生之间的相互了解，这是结识朋友的有效方式。最后，

教师可以让学生制作一个属于自己的名牌，并将其放置在课

桌上，加速学生之间的情感升温，拉近学生彼此的关系。此

外，教师可以向学生播放古代朋友见面时的礼仪教程视频，

让学生与自己的同伴相互模仿，在学生的学习行为过程中渗

透中华传统文化中的优秀礼仪，继承古代的良好品德，为学

生的传统文化学习建立学习途径。

二、创新品德教育的教学途径，渗透传统文化思想

在小学的课堂教学中，教师要重视教学方法的选用与施

展，以灵活多样的教学模式进行中华传统文化思想的渗透，

增强课堂教学氛围。[2]教师不仅要具备挖掘传统文化的能

力，还要有施展传统文化魅力的教学能力。所以教师要大力

创新学生的学习途径，为思想道德的学习增添文化色彩。

比如，在教学《我爱家乡的山和水》这一内容时，教

学本文是为了提高学生的环境保护意识，增强学生与自然和

谐相处的传统文化思想。尤其是在当前自然环境日益恶化的

情境下，培养学生在环保方面的思想道德意识是教师的重要

教学任务。因此，在教学时教师可以建设新的学习渠道，促

使学生的学习更加开放，扩大学生的思想格局。首先，教

师可以将学生分组，使学生进行小组活动，以收集资料、观

察身边环境、走访调查等形式去了解自己家乡的秀美风光，

激起学生对大自然的敬慕之情。其次，教师可以向学生展示

中国传统诗句中赞颂祖国大好河山的诗句。利用画一画、说

一说、写一写的活动形式，向学生渗透传统文化中的优秀思

想，提高学生的人文观念，并且利用不同于传统教学方式的

模式，开辟出新的学习道路，有效融入中华传统内容。

三、扩大传统文化的传播途径，增强学生道德理解

在小学道德与法治的学习过程中，教师要利用多种渠

道、多种观念、多种媒介，对学生进行传统思想观念的教

学。不断扩大传统文化的学习内容以及传播传统思想观念的

渠道，以此来增强学生对传统思想观念的理解，促使学生从

多维度吸收到文化传播的精华。

比如，在教学《父母多爱我》这一内容时，本节通过

促使学生了解父母对孩子成长付出的心血，使学生感受父母

的爱是无私的、无可替代的。因此，在教学的过程中教师可

以传递“百善孝为先”的中华优秀传统美德，并以此教会学

生运用恰当的方式孝敬自己的父母。首先，教师可以让学生

在纸条上写下父母一天要做的事，以及让学生写下父母一天

中为自己做的事。让学生从这些纸条中感受父母默默无闻的

爱。其次，教师可以向学生讲述“孟母三迁”的故事，促使

学生理解爱。最后，让学生以帮做家务、写信等形式来感恩

自己的父母。

随着全球文化内涵的激荡与碰撞，许多优秀中华传统文

化都消失在人们的眼前，失去了文化的原本面貌。所以教师

要通过道德与法治的教学途径，为国家培养具有鲜明品格、

文化精神、文化品质以及文化自信的人才，以此来不断提升

国家的文化软实力。
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