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信息技术视域下的高中数学课堂教学研究
王彬

江苏省泰州市实验中学

[摘　要]对于高中数学科目来言，学习内容存在一定难度，并且随着难度的不断增加，部分学生存在逐渐跟不上课程进度

并对数学产生抗拒心理的现象，这无疑加大了教师的教学难度。此时，教师应当改变传统的教学模式寻找新的突破口，在教学

过程中充分结合信息技术，将枯燥、难理解的题目和知识通过信息技术手段展示并给学生讲解，使学生更易理解的同时还能激

发学生的学习兴趣。
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随着科技的不断进步和信息化时代的来临，信息技术在

生活的各个方面都得以应用，并取得了优秀的成果。信息技

术在教学中的应用也在不断地被提及、重视。本文将从激发

学生学习兴趣、利用动态化学习资源、完善课后的复习与巩

固三个方面进行探究，旨在充分利用信息技术手段激发学生

学习兴趣、提升教师教学效率。

一、利用信息技术，激发学生的学习兴趣

兴趣是最好的老师，教师在教学过程中注重激发学生

的学习兴趣，将会使教学达到事半功倍的效果。在课程展开

前，教师可以利用信息技术手段活跃课堂氛围，激发学生学

习兴趣，在课程进行的过程中，结合信息技术进行教学使课

堂氛围保持活跃的状态。

例如，在对“指数函数”这部分内容进行授课的过程

中。指数函数是学生在数学学习中需要重点掌握的部分，但

这部分内容存在一定难度，单凭教师口头的讲述学生无法深

入的理解。因此，教师可以通过信息技术手段，将指数函数

的特点及相关内容以更生动的形式展现给学生。首先，教师

向学生介绍什么是指数函数“一般地，y=ax函数（a为常数且

以a＞0，a≠1）叫作指数函数，函数的定义域是R”，让学

生对定义有一个初步的了解。随后教师利用信息技术手段将

图像绘制出来，使指数x和底数a不断变化，让学生观察图像

在变化过程中的特征，从而得出指数函数相关的结论“指数

函数过点（0，1）；值域为（0，+∞）；函数图形都是上凹

的；a＞1时指数函数单调递增，0＜a＜1时指数函数单调递

减”，通过信息技术进行图像变换吸引学生的注意力。在观

察图形变化的过程中通过讲解将学生注意力集中在课堂上，

使课堂始终保持活跃的气氛，提升教师教学效率的同时，使

学生从心底对数学这门科目产生兴趣。

二、利用信息技术，使课本的知识动态化

高中数学立体几何部分的内容要求学生具备一定的空间

想象能力，但部分学生的空间想象能力不高，因此在学习立

体几何相关的内容时，会出现听不懂、想象不出来的现象。

然而，借助信息技术手段进行教学，教师可以将立体图形通

过三维的形式展现出来，让学生的想象不再局限在二维平面

上，有了立体的图形和想象，学生在听课的过程中对老师讲

授内容的理解也将更加透彻。

例如，在对“基本立体图形”这部分内容进行授课的

过程中，这部分内容是学生学习接下来立体几何的基础，因

此教师在授课过程中应引导学生对图形的基础进行牢固掌

握。首先，教师向学生提出问题，“以直角三角形的一条直

角边所在直线为旋转轴，其余两边旋转一周形成的面所围成

的旋转体是什么？”让学生对问题进行思考，学生回答“圆

锥”。随后教师利用信息技术进行动态的展示，让学生把自

己的想象与教师展示出来的实体进行结合，在观看旋转的过

程中，学生对自己想象的过程进行梳理。通过对过程的观察

发现自己在想象过程中存在的问题，教师还可以通过这种手

段对“棱柱、棱锥、棱台”等基础立体图形进行讲解，让学

生进行掌握学习。

三、利用信息技术，完善课后复习与巩固

课后的复习是对学习内容的巩固，是学生学习过程中尤

为重要的一部分。因此，教师在课程结束后可以通过信息技

术手段将教师、学生和复习内容联系在一起，使教师更加全

面的了解学生对课程内容的掌握情况，在学生进行课程巩固

的同时也为教师接下来重点复习的方向有更加清晰的认识。

例如，在对“两角和与差的正弦、余弦和正切公式”

这部分内容进行授课的过程中，这部分内容是学生在数学学

习过程中的重中之重。因此，教师在教学过程中，除了在课

堂上重点讲授之外还应注重课后的巩固。首先，教师利用信

息技术将教师与学生结合起来，教师可以通过微信群，给学

生布置课后作业及任务，如“默写今天课堂上讲的正弦、余

弦两角和与差公式”，并让家长进行默写监督，学生默写如

“sin（α+β）=sinαcosβ+sinβcosα”等公式，结束后

家长将默写结果进行拍照并上传。随后，教师对默写结果进

行检查，如果学生默写流畅没有错误，证明学生对这部分内

容已经较为熟练地掌握。通过检查，教师可以初步掌握学生

对课堂学习内容的掌握情况。通过信息技术结合将家庭与学

校相结合，可以使学生在做课后作业的过程中也保持认真对

待的态度，对课堂内容进行牢固的复习与巩固。

综上，由于数学科目具有枯燥、难理解的特点，所以

将信息技术运用到数学教学中是如今数学教师重点努力的方

向，通过创新的教学模式改变学生的传统思维，激发学生的

学习兴趣，使学生在快乐中学习，在学习中牢固掌握课程内

容，这是教师主要追求的目标。教师利用信息技术在传统的

教学模式上进行创新，可以激发学生学习兴趣的同时还使教

师的教学效率大大提升。
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