
·320·

教育研究

学习任务呈现方式在小学数学教学中的优化分析
黄明辉

江西省抚州市东临新区湖南乡小学

[摘　要]在目前的小学数学教学中，传统灌输式的教学模式已经逐渐被摒弃，教师们越发重视帮助学生实现其知识框架的

构建，而想要让学生构建起更加完善的知识框架，需要给学生机会参与到不同的任务中，围绕着任务进行学习与实践，这也充

分体现了学习任务呈现的重要性。对此，本文将从直接呈现任务、创设生活情境以及借助趣味游戏三个方面入手，阐述教师如

何有效优化学习任务的呈现方式，使学生更加愿意积极主动完成任务，实现其学习效率与能力的不断提升。
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在教学不断改革后，任务驱动式的教学模式成为一种

主流，在教学过程中，要能够让学习任务成为学生学习的动

力，学生愿意主动围绕着学习任务进行思考与探究，在这样

的模式下，学生不仅能够成为课堂的主体，也有助于实现其

数学学习能力的不断提升。对此，教师要明确学习任务有效

呈现的重要性，不断优化任务的呈现方式，真正发挥学习任

务所具有的作用，让学生的学习以及教学的效果都能够更加

显著。

一、直接呈现任务，提高学习效率

对以往的数学教学课堂进行观察，会发现有些教师在教

学时为了充分体现出教学的艺术，会将简单的内容复杂化，

不直接呈现出学习任务，而是让学生先对无关紧要的内容进

行了解，才明白学习任务是什么，导致了课堂教学时间的浪

费。一节课只有短短几十分钟的时间，十分短暂所以特别宝

贵，每分每秒都不能拿来浪费。因此，教师在进行小学数学

教学时，要避免过多的渲染，应该直奔主题，为学生清晰呈

现出学习的任务，避免学生过度用脑产生疲惫，也有效地节

省了时间，为学生的自主探究与学习提供了更多的空间[1]。

例如，在对“认识几分之几”内容进行教学时，在课

堂开始阶段，教师就要基于教学的目标，为学生呈现出学习

的主题：“之前，我们学习了几分之一的内容，今天我们需

要对几分之几进行深入学习。”紧接着教师就要说出这一课

的学习目标与任务：“在完成这一课的学习后，大家不仅需

要对几分之几的含义进行掌握，还要能够正确书写，明确分

数不同部分的具体名称。”让学生明确这一课的学习目标与

任务后，其能够在任务的引导下进行更具针对性地探究与学

习，不仅有效节省了课堂教学的时间，也能够使学生的学习

体现出更高的效率。

二、创设生活情境，体现学习乐趣

学生的认知往往会对其学习心态以及学习行为产生影

响。而想要增强学生的认知体验，使学生构建起更加完善的

知识框架，教师就要注重在教学课堂中进行生活情境的创

设，使学习任务可以以更加生活化的方式进行呈现，学生也

能够基于生活经验来对数学知识进行体验，促进其对于数学

问题的深入探究，同时使学生在生活实践的过程中充分感受

到学习所具有的乐趣[2]。

在创设生活情境的基础上呈现学习任务，可以使数学

与实际生活有着更加密切的联系，数学学习也会更具趣味

性，学生就愿意积极利用生活经验来有效完成学习任务。例

如，在对“认识千克”这一课进行教学时，教师便可以为

学生创设在市场买菜的情境：“周末，小张和妈妈一起去菜

市场买菜，他们买了五根胡萝卜和两个西红柿。”在创设情

境的同时，也要为学生展示出相应的物品，基于此来提出问

题：“大家能否根据自己的购物经验，说一说是五根胡萝卜

更重，还是两个西红柿更重呢？”如此，便能够打造出学生

所熟悉的生活场景，让学生对物体的重量有了更加深入的感

知，学生也能充分体会到学习的乐趣，从而能够有效推动数

学学习任务的完成。

三、借助趣味游戏，提升学习效果

对于小学阶段的学生来说，想要能够使其沉迷于学习，

充分体会到学习的快乐，就要在教学中融入趣味游戏，使数

学学习任务可以在开展游戏的过程中进行呈现，学生也能以

游戏的方式来完成学习任务的探究，其不仅有助于激活学生

的数学思维，也能使学习任务可以更加快速地完成，同时还

能有效激活课堂学习的氛围，充分提升学生学习的效果。对

此，在实际教学中，教师就要在创设生活情境后呈现学习任

务，为学生探究数学问题提供实践的平台，让学生进行更加

真实与高效的学习。

例如，在教学“算24点”这一活动时，为了吸引学生

的注意力，教师可以讲解算“24点”的步骤：先将学生分成

不同小组，为每个小组的学生发放一副扑克牌，让学生通过

自主探究得出尽可能多的组合。在参与小组合作游戏的过程

中，学生间会进行激烈的讨论与探究，不断进行尝试，在这

过程中便能有效提升学生学习的兴趣，实现学生数学思维的

激活。如此一来，通过将游戏与学生的自主探究进行结合，

能够让学生在积极参与游戏的过程中进行不断思考，在轻松

趣味的游戏中，自然而然地就能够完成学习任务，使得学习

有着更加显著的效果。

总而言之，在进行小学数学教学的过程中，教师要意识

到优化数学学习任务呈现方式的重要性，并要在多种多样的

呈现方式中，选择出与教学内容最符合且学生乐于接受的方

式，将其应用到教学课堂中，体现出数学学习的乐趣，不断

提高学生学习的积极性，从而不仅能够实现学生思维的激活

以及其数学学习能力与效率的提升，也能使教学有着更加满

意的效果。
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