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教育研究

新课程理念下初中化学家庭作业设计思考
陈业  

江西省抚州市实验学校 

[摘　要]作业是一种具有较强目的性和组织的学习活动，并且作业是常规教学工作的重要环节，在传统的作业设计过程中，

教师通常都会为学生提供大量的练习题，这种作业形式为学生带来了较大的课业压力，在某种程度上也降低了学生的学习兴趣，

遏制了学生创造力的发展，使能力培养逐渐成为空中楼阁。要想提高初中学生在化学学科中的能力提升，就要结合新课程理念优

化家庭作业设计，从而推动学生核心素养的全面发展。
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家庭作业是课堂教学的有效延伸，也是帮助学生巩固学

习成果的重要途径，高效作业内容可以实现温故而知新的功

效，如果教师可以利用家庭作业的形式对学生进行有效引

导，就可以激发学生的学习兴趣并开发他们的思维与智慧，

教师应不断创新课堂教学方式并优化家庭作业设计思路，在

减轻学生作业负担的同时，帮助他们通过有效的作业探究获

得各项素养的提升。

一、化学作业设计的基本原则

首先，教师在教学过程中要有效培养学生的学习兴趣，

兴趣是最好的老师，只有学生具备浓厚的学习兴趣，才能真正

热爱知识探究并学好化学知识；其次，教师应在教学过程中遵

循因材施教的基本原则，每一位学生在学习过程中都有着不同

的理解和认知，这就需要教师结合学生的个体差异表现设置不

同标准和不同分量的作业内容，将分量作业设置为有一定难度

的作业形式，学生结合自己的实际水平选择不同层次的作业内

容；最后，学以致用的基本原则，教师应鼓励学生将所学知识

在实际生活当中展开有效应用，如此才能帮助学生感受到化学

知识的应用价值，拉近化学课程与现实生活的距离，这对于全

面调动学生的学习积极性大有裨益。

二、新课程理念下初中化学家庭作业设计策略

（一）梯度性家庭作业设计

初中化学教师在设计家庭作业的过程中，必须兼顾不同学

生的学习需求，由于学生个体的基础能力与认知特点不同，需

要教师为学生涉及一些梯度性的作业内容展开练习。尤其是对

于那些抽象的化学知识点以及有难度的探究内容，梯度性的作

业可以帮助学生有一个适应空间和过渡过程，由浅入深的展开

问题探究，可以将核心知识覆盖。梯度课后作业也可以使不同

能力的学生都有参与到学习当中的机会，可以使学生的学科能

力得到进一步塑造，教师必须充分探究知识内容的特点，设计

作业练习也可以结合这些方向出发，使学生能够在课堂上将学

到的内容进行充分理解。如学生的能力未达到问题探究的水平

可适当放弃，借助人性化的指导方式来提高学生的训练效果。

层次性的问题引导可以帮助学生实现化学学习的深入性发展，

还可以帮助学生更好地适应应过程，大家由浅入深地展开问题

探究，起到熟悉知识内容的训练效果，通过科学合理的作业设

计方式不仅能够推动学生独立探究与良好展开，还可以帮助学

生获得更多的学习方法与学习技巧。

（二）实践性家庭作业设计

家庭作业的形式比较灵活，教师在设计初中化学家庭作

业的过程中，可以引入生活当中的一些化学元素强化学生的理

解，绝大部分教师都会通过家庭小实验来帮助学生探究化学知

识，小实验通过生活中常见的一些药品和仪器设备进行操作，

能够在短时间内完成相关的学习任务。传统作业也是实验学习

中的重要内容，但其表现的实际作用却很大，家庭小实验能够

有效锻炼学生的动手能力，有助于学生疑难问题的有效解答，

还可以帮助学生发现新的问题，通过对课本实验资源和材料的

改进，不仅可以改变传统的作业内容，而且还可以使化学知识

更加贴近学生的现实生活，可以有效提高学生的学习兴趣。例

如，课本中“二氧化碳的性质实验”教师可以结合该实验的特

点为学生设计家庭小实验自动熄灭的蜡烛，教师在玻璃杯底铺

放一层碱面，并将点燃的蜡烛固定在杯底，沿着杯壁缓缓倒入

白醋，一段时间后蜡烛自动熄灭，这也充分说明了二氧化碳不

可燃、不助燃、密度比空气大的基本性质。

（三）探究型家庭作业设计

要想提高学生在化学学科当中的积累和收获，初中化学教

师在设置家庭作业的过程中就要突出作业内容的探究性，这是

新课标发展背景下的一种重要学习方式，对于全面推动学生的

科学素养发展而言具有不可替代的重要作用。有效的化学学习

活动并不仅仅是单纯的依赖模仿与记忆，而是引导学生积极地

展开自主学习探究，这样才可以帮助学生对化学知识与化学思

想实现真正地理解和掌握。在作业设计的过程中应结合教学内

容融入一些以学生主动探究和合作为主的作业内容，在问题驱

动下使学生在化学知识的学习过程中成为问题的探索者。在学

习“金属的腐蚀与防护”后,让学生回家探究“金属铁锈蚀的

条件及如何防锈”;在学到二氧化碳制取后让学生回家“整个

学习活动的实验方案都要由学生自主展开设计和规划，实验器

材要尽可能选择生活当中的废弃物品制作，最终学生将实验探

究过程的信息进行汇总生成相应的实验报告，这种家庭作业形

式不仅能够有效提高学生的实验探究能力，还可以在动手操作

的过程中加深他们对化学内容的理解。

全面优化初中化学作业设计是教学过程中改革发展的重要

内容，在新课程理念的实施背景下，对中学化学的作业设计要

求也得到了大幅度提升。教师应在新课程理念的指导下推进化

学作业的改革和创新，进一步优化作业的设计与评价方式，使

学生能够在提出问题和解决问题的过程中获得思维塑造，进而

推动学生综合素质的提升。
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