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德育教育

上有温度的道德与法治课
郭凌芸

陕西略阳县高台小学

[摘　要]古语有云：“人无德不立”，德行是一个人的立身之本，高尚的德行和情操一直是中华民族代代相承的美好品

质，在华夏人民的血脉里澎湃流淌着，几千年不变不息。立德树人是教育的根本任务，肩负着“给学生的心灵埋下真善美的种

子，引导学生扣好人生第一粒扣子”的重大使命。让我们一起努力将社会大课堂与思政小课堂结合起来，回答好时代课题。
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小学阶段是儿童智力发展的最佳时期，也是个性形成与

发展的最佳阶段，更是儿童思想品德、行为习惯养成的关键

期。如果后天思想品德培养教育的好，那这个人就会称为有

益于社会的人，有益于家庭及个人心身健康的人。立德树人

是教育的根本任务，肩负着的培养学生道德与品质的重大使

命。教师要上好道德与法治课，就要抓住创造良好的氛围，

学会尊重欣赏学生，用实际行动影响和感染学生，开展德育

实践活动等主要因素，“给学生的心灵埋下真善美的种子，

引导学生扣好人生第一粒扣子”

一、创设良好的学习氛围

中华传统文化几千年，从衣食住行文等方面都深深影

响了我们一代又一代。学校氛围即学校文化，是指笼罩在学

校整体环境中，体现学校所推崇的特定传统、习惯及行为方

式的精神格调。校园文化氛围是无形的，以其潜在运动形态

使学校全体成员受到感染，体验到学校的整体精神追求，因

而产生思想升华和自觉意愿。如校风、校训、校歌，以及多

姿多彩的文体娱乐活动等等，都是学校文化。因此，学校文

化氛围对于学校成员的精神境界、气质风格的形成都具有十

分重要的作用。所以，一个好的环境能够激发学生的学习积

极性，培养他们的道德素质，是基础，更是学校之魂，影响

意义深远。在课堂教学时，采用多样化的教学方法，吸引学

生的注意力，改变沉闷呆板的课堂氛围，是教学更加灵活多

样。例如，教师可以采用分组讨论的教学方法，在培养学生

爱国主义精神时，教师可以提问学生我国有哪些人具有强烈

的爱国精神，这些人有什么事迹？提问之后，教师可以将学

生分成几个小组，小组同学相互讨论，并将人物介绍和事迹

故事进行简要的总结概括，然后在课堂总表述出来。通过这

种方式，可以活跃课堂氛围，也能促进学生思考

二、学会尊重欣赏学生

罗马最杰出的演说家说“平等者最能与平等者相投”。

所以，要想与小学生拉进关系，懂得小学生的心理，从而更好

地形成良好的师生关系，进而转化为高于父母的关系，那就需

要每位教师学会鼓励和尊重学生，常用鼓励的言语，破解孩子

胆小，害怕说错及不善于人交朋友的心理障碍。注意观察发现

每个学生的个性特长、闪光点，并对他们进行表扬，让学生在

教师的激励下激发他们学习的内动力，树立好好学习的信念。

在教学中，教师要尊重和爱护每一个学生，在他们遇到困难时

要耐心的进行指导，帮助学生不断取得学习上的进步。同时，

教师要引导学生，使他们认识到自己美好的一面，更积极、乐

观的面对生活和学习。在面对学习上的困难时，教师不要对他

们进行一味批评，而是要帮助他们分析学习中存在的问题，让

学生在教师的关心下对学习产生兴趣，激发他们学习的积极

性，用积极的心态面对学习中的困难。

三、用实际行动影响和感染学生

在传统教学中，针对学生存在的一些不良行为和习惯，

教师采用强制性要求让学生改正，取得的效果微乎其微。随

着素质教育的发展，在教学中进行德育教育，教师要摆脱传

统教学中的管束、限制的教学方法，通过与孩子们进行比赛

或践诺等方式，用自己的言行或人格魅力感染学生，让学生

看到老师没有特殊，那么学生更应该向老师学习。教师要从

自身做起，具有高尚的道德情操，用爱心来引导学生，使教

学顺利开展。教师可以带领学生开展丰富的教学活动，通过

各种课内、课外活动使学生直观的感受思政教育内容，并在

潜移默化中培养学生正确的思想观念。如，学校可以在新中

国成立周年、少先队建队等纪念日时举行红歌传唱比赛。

在比赛正式开展之前，每个班级的学生都要先进行歌曲的筛

选，教师要带领学生了解每首红歌的时代背景、作曲人和作

词人，使学生能够充分体会红歌的内涵意义，进而选出合适

的歌曲作为参赛曲目。在歌曲选择之后，组织学生编排相应

的舞蹈动作或在歌曲中加入武术、书法等内容，一方面增添

表演的文化内涵。另一方面，鼓励学生传承我国传统文化，

培养学生优秀的精神品质。通过歌曲比赛，可以展示每个班

级良好的精神风貌，学生也可以在歌声的感染下更加深刻的

理解道德情感，使学生能够树立正确的道德观念。

四、开展德育实践活动

新时代的学生不仅要有优异的学习成绩，更应该有一

个健康的体魄。体魄中德为先，更是教育的重点和基础。

《大学》中说，“大学之道，在明明德，在亲民，在止于至

善”。在小学生的习惯道德养成之前，教师要从学生的心理

出发，开展丰富的德育实践活动，让学生积极主动地在活动

中进行探究和学习。通过参与活动，让学生的道德认识更清

晰，并在实际生活中践行道德认识。例如，学会给父母（在

外打工）写一封信，通过联系亲戚，增强他们亲情观念、社

会责任感；可以组织学生开展爱国教育，帮助孤寡老人、残

疾人等活动，让学生养成乐于助人的好习惯，并在活动中让

他们的道德观念行动化。德育实践活动的种类多种多样，除

了让学生亲自参与体会，教师还可可以组织学生对活动中的

一些具有代表性、有违背道德的现象展开讨论。从中吸取正

确的道德思想，去除其中糟粕，使他们对道德规范的认识和

操作不仅知其然而且还知其所以然，培养其自律的品质。

总之，在进入新时代，在建设中国特色社会主义，为实

现伟大复兴的中国梦建设征程中，小学生是祖国的未来和希

望，在小学道德与法治课上，教师一定要注重德育教育，注

重渗透德育教有，上好有温度的道德与法治课。利用一切教

育契机来对学生进行引导，使他们树立正确的道德观，形成

良好的行为习惯，使他们在丰富的活动体验和感受中提升自

我，促进他们道德素质的发展。
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