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家园共育——建立“幼小”“小幼”衔接的稳固桥梁
陈姝

抚州市保育院

[摘　要]幼小衔接工作的开展效果可对幼儿接下来的学习与发展造成直接影响，所以如何开展好幼小衔接工作成为幼师不

得不深入思考的问题。鉴于家长在幼儿的成长与发展中发挥着重要作用，所以，相关专家学者提出家园共育这一理念，提倡幼

师将家园共育应用于幼小衔接工作中。本文从时间衔接、意识衔接、习惯衔接、交往衔接四个方面入手，阐述了家园共育视角

下的幼小衔接工作开展。
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家园共育，简单来说就是幼师与家长进行合作，使教

育教学工作贯穿于幼儿的成长与发展中。由于幼小衔接阶段

的教育较为特殊，是幼儿快速适应小幼儿活、学习的有效路

径，所以，幼师需将家园共育这一方式利用起来，通过与家

长进行沟通交流，使幼小衔接工作顺利开展，为幼儿接下来

的学习与发展奠定良好基础。鉴于基于家园共育的幼小衔接

工作涉及到较多内容，所以下述进行了探究，望可为幼小衔

接工作的开展提供保障。

一、通过时间衔接开展家园共育视角下的幼小衔接工作

时间衔接是幼小衔接工作的重要组成部分，可为幼儿形

成正确的时间观念提供保障，所以在家园共育视角下的幼小

衔接工作中，幼师需将时间衔接重视起来[1]。

就幼儿园一日活动安排而言，其特点在于：时间紧凑、

活动丰富，但由于幼儿的生活经验不足、好奇心较强，所以

在幼儿园一日活动中，幼师将侧重点放在了培养能力、认知

世界上，导致幼儿的时间观念未得到培养。与幼儿园一日活

动不同的是，小学教学多为集体教学活动，且时间为40分钟

左右，倘若无法对幼儿的时间观念进行培养，其中，无法快

速适应小学教学活动，对其成长与发展造成制约。因此，在

幼小衔接工作中，幼师需结合幼儿的身心发展规律、幼儿家

长情况进行针对性的时间衔接工作。在一日活动中，幼师可

适当延长集体活动的时间，使幼儿在潜移默化中形成时间观

念，并为其适应小幼儿活提供保障；课后，幼师可与幼儿家

长进行交流、沟通，使其明确时间衔接在幼儿的成长与发展

中发挥着怎样的作用，并在上学前督促幼儿按时到园，对其

时间观念进行有效培养。如此一来，便可使幼儿做好生理、

心理准备，为其适应小幼儿活提供保障。

二、通过意识衔接开展家园共育视角下的幼小衔接工作

意识可决定行为，所以在幼小衔接工作中，幼师需将意

识衔接当作入手点，结合实际情况，培养幼儿的意识，为其

适应小学学习提供保障[2]。

比如，幼师可采用随机分组的方式将幼儿分为若干个

四人小组，并要求成员轮流当组长，负责每日的学习任务督

促工作。潜移默化中，幼儿可形成责任意识，逐渐记住自己

每天应尽的责任与义务。同时，幼师可与家长取得联系，使

家长定期询问、督促，使幼儿形成记忆的良好习惯。此外，

幼师与家长需为幼儿提供自己动手的机会，使其对生活进

行合理安排。长此以往，幼儿的任务意识、责任感便可都要

培养，便可使幼儿在小学学习中承担自身的责任与义务、完

成每日任务。由此可见，通过意识衔接，可为幼儿记忆、倾

听、完成学习任务提供保障，可使幼儿快速适应小学学习。

三、通过习惯衔接开展家园共育视角下的幼小衔接工作

良好的学习习惯可为幼儿的成长与发展提供保障。而学

习习惯的养成并非一朝一夕之事，需要幼师及家长具有一定

耐心、信心，长期进行指导、训练。

首先，幼师需明确习惯衔接在幼儿的成长与发展中发挥

着的重要作用，家长在习惯衔接中占据的重要地位。其次，

幼师需与家长取得联系，定期汇报幼儿的学习情况及习惯培

养情况，并商量最佳的培养方法，为幼儿形成良好的习惯提

供保障。如此，便可为幼儿快速适应小学学习奠定基础，便

可为幼儿今后的学习与发展奠定良好基础。

四、通过交往衔接开展家园共育视角下的幼小衔接工作

步入小学后，幼儿将会面临新的伙伴群，而人类是群

居动物，所以在幼小衔接工作中，幼师需将交往衔接重视起

来，使幼儿在潜移默化中掌握交往方法，处理好与新伙伴的

关系。

在实际教学中，幼师可为幼儿提供交往机会，使幼儿逐

渐掌握交往方法。针对幼儿发生的争执，幼师可给予幼儿这

样的鼓励：“幼师认为你可以处理好这件事情，所以你可以

先去试一试吗？如果不行的话，幼师再出场解决。”长此以

往，幼儿便可形成迎难而上的意识及能力，便可尝试自己解

决问题，为其与他人进行交往沟通提供保障。由此可见，通

过交往衔接工作的顺利开展，可使幼儿形成解决问题的意识

及能力，从而为其与他人进行交往奠定良好基础。

综上所述，可以看出，幼小衔接工作的开展效果可对

幼儿是否适应小幼儿活、是否可以更好地成长与发展有着密

切联系。所以，如何开展好幼小衔接工作，成为当前幼师不

得不深入思考的问题。而在长时间的实践中发现，家园共育

可在此方面发挥出积极作用，所以幼师需将家园共育重视起

来。在开展幼小衔接工作时，幼师可将时间衔接、意识衔

接、习惯衔接、交往衔接当作入手点，结合幼儿的身心发展

规律、学习情况进行引导，是幼儿逐渐树立相应意识、形成

收益能力及习惯，从而使其快速适应小学学习生活，为其今

后的学习与发展奠定良好基础。
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