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教育研究

小学语文教学中的民族文化元素分析
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[摘　要]我国是一个由56个民族组成的国家，将民族文化元素融入语文教学之中，对拓宽语文教学范围、传播优秀民族文

化、增强学生的民族文化认识有着积极的作用。基于此，文章阐述了民族文化元素在小学语文教学中的问题，并分析了小学语

文教材中的民族文化元素，文章最后提出了提升民族文化教学有效性的基本策略，以期望在有效策略的指导下实现民族文化教

学效果的最大化，以激起学生的爱国情怀，提升学生的人文素养。
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随着国家交流的日益频繁，各国文化不断的涌进中国，

这对三观尚不成熟的小学生来讲是一种巨大冲击。只有立足

教育，通过有效措施的采取，增强学生的民族文化认同感、

提升学生的民族文化传承责任感，才能实现中华民族文化的

伟大复兴。文章立足小学语文，从民族文化视角出发，对文

章主题进行深入的阐述。

一、民族文化元素在小学语文教学中的问题

（一）忽视民族文化教学

相关统计研究显示：各大版本的小学语文教材涉及的民

族文化内容仅仅占到百分之二，而且关于少数民族文化的内

容更是少之又少。由此可见，少数民族文化传播没有受到重

视，基于小学语文教学传播民族文化刻不容缓。

（二）没有体现优秀民族文化精髓

当前的小学语文教材关于民族文化的题材大都从汉族

视角出发，进而无法全面展现少数民族的风土人情、价值观

念，加之教师对这一方面知识知之甚少，学生对民族文化断

章取义的现象大有存在，完全背离了民族文化渗透的初衷。

二、小学语文教材中的民族文化元素分析

（一）习作教学

人教版的小学语文教材将民族文化纳入到了习作单元

中，教师可以以学生喜欢的事情为切入点，探讨汉族与少数

民族生活习俗、观点，让学生从不同视角认识文化、感知世

界。比如六年级下册第一单元中的习作“家乡的风俗”，课

后教师可以引导学生从饮食、穿着、风土人情三个方面探索

少数民族。

（二）背景插图

文字与图像都是小学语文教学展现内容的有效手段，图

文并茂不仅契合小学生的认知特点，而且也是教学改革的主

要方向之一。比如《猎人海力布》、《草原》便通过背景插

图，让学生们了解了蒙古包、蒙古袍、草原生态文化，将原

生态的蒙古文化展现在学生的面前，不仅符合学生的心理认

知，而且增强了学生对少数民族同胞生活的理解。

（三）节日庆典

节日是民族文化的重要体现，是集歌唱、舞蹈、音乐于

一体的文化展现舞台。通过节日庆典不仅可以让学生了解少

数民族宗教、价值观，还能实现文化整合的目的。比如《泼

水节》这篇文章便描绘了周总理与傣家儿女共度节日的热闹

场景，这是傣族文化的体现[1]。

三、提升民族文化教学成效的基本策略

小学语文教材按照一定比例编入了民族文化内容，从不

同视角展现了民族文化魅力。树立大语文观、了解民族文化

可以为小学语文增添亮丽的色彩。基于此，文章从如下几个

方面论述了提升民族文化教学成效的基本策略：

（一）深入解读文本

小学语文教材中的很多文章都对民俗生活开展了描绘，

语言充满着浓郁的地域色彩。只有了解民俗背景，才能让学

生真正把握住主题内涵，才能真正地领略独特的形象。如若

忽视民族文化解读文章，很难让学生体会到文章的独特性，

难以提升学生的语文内涵。

（二）增添教学情趣

我国民俗文化丰富多彩，民间习俗、传统节日充满着独

特的魅力，将民族文化知识融入语文教学之中，不仅可以为

学生一种身临其境之感，还能让他们真正体会民俗的妙趣，

进而激活语文课堂，提升小学语文教学效果。

（三）提升人文素养

小学语文教材的选文优美、意境深远，文章有反映革命

领袖事迹的，有体现人与自然和谐相处的，有赞美传统美德

的，处处洋溢着自然美、人性美。语言文字是历史的传承，

承载着民族文化的博大精深，传递着人们的生活信息。因此

在小学语文教学中，教师要善用这些载体，让学生真切感知

和体验传统文化，以在提升学生道德素养的提升，促进学生

人文素养的提升。

（四）渗透思想教育

语文教材中的文章记录了民族的发展过程，包含民族斗

争、苦难史。基于这部分内容开展教学，可以增强学生的家

国情怀，可以让他们在思想上受到良好的教育和影响，以让

学生肩负起身上的接班人责任[2]。

（五）传承传统文化

在小学语文教学中，以语文文本为依托渗透传统文化，

可以让感知传统文化的同时，增强民族自豪感与自信心。比

如通过《牛郎与织女》可以让学生了解中国的节日文化内

涵、民族习俗；通过《寒食》这首古诗的学习可以让学生了

解中国古代的传统节日；通过《粽子》这篇文章学生可以了

解端午的习俗以及屈原的爱国精神。

（六）拓宽学生的知识范围

小学语文教材中有很多关于民俗的文章，而且内容涉及

广泛，有游戏竞技的，有礼仪制度的，有民间艺术的，蕴含

着诸多的文化知识，将民俗文化融入小学语文教学中去，不

仅可以拓宽学生的知识范围，同样为语文教学提供了很大的

解读空间，教师只需合理把握、有效渗透，一定可以丰富学

生的知识，拓宽学生的视野范围。

结束语

综上所述，将民族文化元素融入小学语文课堂之中，

不仅可以实现优秀文化的传播与继承，还能培养学生的家国

情怀。因此，面对陈旧的理念、教学内容，小学语文教师要

携手并进，深挖语文教材中的民族文化内容，构建生动、有

趣的民族文化教学体系，以推动小学语文教育视野更上一层

楼。
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