
·2084·

教育天地

核心素养下小学语文教学中学生朗读能力的培养策略
冯俊琳

内蒙古呼和浩特铁路局呼和浩特职工子弟第三小学

[摘　要]听、说、读、写作为小学语文学习的基础，都占据着独特的地位，尤其是读。读可以分为默读和朗读，默读更多

的是培养学生的阅读能力，而朗读则是培养学生对字词的掌握，对语句情感的把控以及对逻辑思维的培养。朗读是语文核心素

养的重要组成部分，如何更好地培养学生的朗读能力，进而促进学生的全面发展，是当下教师深入思考的问题。本文将就培养

小学生语文朗读能力提出夯实字词，把握断句；注重情感表达；重复练习和建立多元化评价体系四个基本策略供大家参考。

[关键词]核心素养；小学语文；朗读能力；培养策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.10.1268

前言

语文是小学教学的重要课程，同样也是贯穿学习生涯

的一门课程。对语文的学习主要包括四个方面，即听、说、

读、写。当下小学语文教学中对学生朗读能力的培养存在不

重视，少练习的情况，很多教师将要发出声音的朗读和不用

出声的默读混为一谈，忽略了两者之间的差异性。在小学语

文教学过程中，为了提高教学效果，必须注重对学生朗读

能力的培养。本文提出了夯实字词，把握断句；注重情感表

达；重复练习和建立多元化评价体系四个基本策略，希望能

够辅助教师在教学过程中提升学生的朗读能力。

一、夯实字词，把握断句

学生的朗读能力受到自身知识水平的影响，如果在朗读

的时候，学生连字词都不认识，那朗读是没有办法进行的。

教师在想办法提高学生朗读能力的同时，还要确保学生对文

章中的所以字词都熟悉，且能够读出来。

比如小学语文二年级下册第三单元《揠苗助长》，首先

文章名字就有一个生词，其次文章中还存在对于二年级学生

来说感到陌生的“筋疲力尽”“喘”“截”等词语，如果学

生都不认识也不熟悉这些，那何谈朗读呢？所以教师要紧抓

学生的自字词基础，让学生认识每一个字。

此外，只掌握了字词的发音和书写还不够，朗读最重

要的是情感充沛，表达意思明确，那么如何在体现情感的充

沛的同时表达清楚意思呢，那就是对句子的划分，也就是断

句。断句是一门很大的学问。举个很简单的例子，看下面一

段文字，“儿的生活好痛苦一点也没有钱多病少挣了很多

钱。”如果句子的划分不一样，就会导致两种情况的出现。

一种是“儿的生活好/痛苦一点也没有/钱多/病少/挣了很多

钱。”；另一种却是“儿的生活好痛苦/一点也没有钱/多病/

少挣了很多钱。”这两种截然不同的意思充分说明了断句的

重要性。

当然，这只是在没有标点符号时出现的情况。对于小学

低段学生来说，现在基本上每篇文章的标点符号之间的句子

都比较短，不再需要额外的断句。所以，对于该阶段的学生

而言，朗读能力的提高就剩下夯实字词，勤加练习了。但是

对于高段学生来说，文章的难度和句子的长度都有所提高，

虽然这个阶段的学生基本具备了划分句子的能力，但仍然存

在不明白句子意思而瞎划分的情况。此外，高段学生还面临

的问题就是文言文的朗读。

比如六年级下册第五单元文言文两则中的《两小儿辩

日》，“我以日始出时去人近，而日中时远也”，这种不同

于白话文的说话方式让很多学生感到无所适从，那么文言文

的朗读能力又该如何在教学中进行提高呢？当然首先还是依

赖于教师对文章内容的讲解，不同于白话文，看到字词基本

上就知道要表达的含义，文言文的学习还存在一个翻译成白

话文的过程。教师根据文言文每个字词的含义来对文言文句

子进行划分。上面这句话的意思就是“我认为太阳刚出来的

时候离人近一些，而到中午的时候距离人远。”其中“去”

有“距离”的意思，故这个句子的划分就是：“我以/日始出

时/去人近，而/日中时/远也”。

到此，文言文的学习和白话文的学习都基本上告一段

落，剩下的就是学生根据教师的讲解和自己的理解不断进行

朗读练习，从而准确掌握课文内容了。

二、注重情感表达

朗读之所以叫朗读，是由于朗读传达出来的充沛的情

感。而朗读的情感表达也是衡量学生朗读水平的重要因素。

教师在进行教学时，不仅要和学生探讨文章表达的意思，还

要探讨作者的情感，将作者写作时的心态揣摩清楚，才能更

好地进行朗读。

比如五年级上册第四单元《少年中国说（节选）》，它

表达了对祖国的热爱，对青少年热切希望以及希望祖国富强

的爱国情怀，全文的情感基调是波澜壮阔饱含期待的，那么

如何才能通过朗读来表达这样一种强烈的爱国情怀呢，笔者

认为，可以通过强弱音的划分来强调情感的表达。强弱音是

朗读传达情感的一个重要技巧，什么时候重读，什么时候弱

读都有其内在的逻辑，教师要做的就是帮助学生找到其中的

逻辑，让学生在朗读时自然而然就充满了这样一种豪迈的气

概。

再比如五年级上册第六单元《慈母情深》这篇文章，

其中如何体现“情深”又是朗读的一大难点。仅看到文中的

对话文字时，很难看出作者想要表达的是“慈母”和“情

深”，诸如“你来干什么？”“有事快说，别耽误妈干

活！”等句子更像是在对着作者喊叫，表达自己的不满，但
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是联系上下文却可以发现，之所以用问句和感叹句来描写母

亲说的话，是因为她正处在一个噪音很大的地方辛苦赚钱。

那么在进行着几段对话的朗读时就要格外注意作者以及

母亲之间的情感表达，如何表达出作者的犹豫不决，如何表

达出母亲的毫不犹豫和深沉的爱都是教师和学生要共同思考

的问题。

三、重复练习

从传统的教学模式来看，教师更多的是把时间花在讲

解课文上，这就意味着学生受到老师指导的朗读练习很少，

这也造成其阅读时间的匮乏，但是朗读水平的提升离不开练

习。因此，教师要正确地认识朗读教学的重要性，不论是在

教学模式上还是在教学观念上，都要做出相应的调整和创

新，促使学生的朗读能力获得全面的提升。教师要科学合理

地规划课堂教学时间，根据教学内容给学生留出充足的自主

朗读时间，以确保教学效率的最大化。学生通过朗读，可以

对文章有一个大致的了解，如此，在听教师讲解的时候会更

有针对性，有助于加深他们对文章的理解，提升课堂学习效

率。

例如，在教学《守株待兔》时，教师在正式开始上课之

前可以组织学生朗读文章，让他们对文章内容有一个了解，

然后通过细致的讲解让学生理解文章的中心思想。接下来教

师可以安排学生进行第二次朗读，解答学生存在的疑问，加

深其对文章的理解。此外，教师还要学生安排一些朗读任

务，让学生在课下进行朗读训练，引导学生逐渐养成朗读习

惯，提升其朗读能力。

当然，机械重复的练习不是我们达成目标的手段，之所

以让学生重复练习，是想让学生能够养成积极主动朗读的习

惯，为了培养学生的朗读习惯，让学生对朗读不产生抵触情

绪，朗读环境的创设也是十分重要的。随着新课改的不断深

入，新的教学模式和教学方法层出不穷，为的就是展现出良

好的教学效果。这些新型的教学模式的出现也给学生的学习

带来了很大的改变，极大地改善了学生的学习条件和学习环

境。其中多媒体教学的应用就展现了突出的教学优势。

在语文教学的过程中，教师可以充分利用多媒体设备开

展朗读活动，为学生播放与教学有关的音频和视频，使其有

身临其境之感。这种教学方式可以带给学生新奇的感受，从

而激发起朗读兴趣，使学生的朗读能力获得提升。

比如，在《海的女儿》这一课文的教学中，为了展现

出这篇课文所具有的美感，教师就可以利用多媒体设备的音

乐播放功能，渲染出美妙的氛围，然后再进行朗读示范。接

下来，再挑选几位学生进行配乐朗读。伴随着宁静悠远的音

符，学生沉浸在如画的诗意氛围中，对课文内容的理解更加

深刻。

四、建立多元化评价体系

之所以会有提高学生的朗读水平这一目标，就是因为在

现有的评价机制下，学生的朗读水平并不达标。而核心素养

下小学语文教学的一个特点就是多元化，不再局限于单一的

教学模式与评价指标，以及单一的培养目标。朗读能力的衡

量不能局限在一个评价体系内，也不能单纯依靠教师来进行

评价。换句话说，教师要提倡评价主体的多元化。

比如在学生朗读完现代诗《繁星》时，除了教师评价之

外，还需要将学生评价、自我评价结合起来，提高评价的科

学性和合理性。教师对学生的评价是站在教师的角度，看到

的既要有优点，也要指出学生现存的不足之处；学生之间的

评价则是站在同一层面上的评价，每个人心中都有一杆秤，

有自己的评价标准，可能这个学生看中的是情感的表达，另

一个学生看中的确实吐字的清晰程度；当然还有自我评价，

自我评价是让学生建立自信心的手段，但是也存在一个弊

端，就是存在过分谦虚甚至自卑的情况。学生无法正视自己

的优点，这是自卑感在作祟，无法正视自己的缺点，则是自

傲感在作祟。在这种情况下，教师的评价就显得格外重要。

多元化评价体系的建立让衡量学生朗读水平高地的指标

多元化，既包括情感表达，也包括咬字清晰；既有站在更高

层面的教师评价，也有站在同一高度下的学生评价，还有帮

助学生剖析自身的自我评价。这样的评价体系技能帮助学生

建立自信心，也能促进学生全面发展。

此外，自主合作探究也能帮助学生提高朗读能力。自主

合作探究依托的平台一般是学生小组，而人都具备像优秀的

人看齐的能力，合作探究类的学习方法从某种程度上来说也

属于学生间的互相评价和学习。

五、总结

总之，夯实字词，把握断句；注重情感表达；重复练习

和建立多元化评价体系四个基本策略只是提高学生朗读能力

的方法的冰山一角，向更多的利用现代化技术如多媒体等方

法对学生的提高有更大的好处。教师应该清楚地认识到朗读

在语文教学中的地位，以及现在朗读教学存在的问题，这样

才能更好地发挥自己的长处，克服自己的不足。作为教学工

作者，虽然帮助学生提高是责任，但也不能忽略了学生个体

之间的差异性。无论是在教学过程中还是在评价时，都不能

有一刀切的存在，尊重学生发展的差异，才是正确培养学生

的核心。
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