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“双减”政策下构建小学语文高效课堂的有效策略
农小玲

广西壮族自治区百色市德保县马隘镇古寿中心校

[摘　要]学生学习生涯中小学阶段的学习是基础学习阶段，尽管学习的内容相对简单，但学生在学习过程中对语文学习

的态度与学习策略非常重要。因此，基于“双减”的背景下教师教学，需要及时关注学生的学习情况，设定一定的教学有效策

略，使学生发挥主观能动性，激发学生学习语文的热情，为今后学习更多的知识打下基础。本篇经过笔者多年小学语文教学经

验，结合“双减”政策分析构建小学语文高效课堂的有效策略，将由三个方面进行详细阐述：营造趣味课堂、了解学生情况、

鼓励大胆提问。
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处于小学阶段的学习年龄尚小，是心智发展的萌芽时

期，学生对自己的控制力和自制力相对弱，因此在学习过程

中会存在不听教师的话、上课走神等现象，使得学生的学习

效果不佳。教师进行教学时，绝对不能忽视出现问题的这些

学生，教师应该对这些学生一视同仁，根据自身认真的引导

与细心的教导让他们能够在学习过程中发现自己的兴趣，使

得学习充满动力，能够展开积极主动地语文学习，从而实现

“双减”政策的具体要求。教师也需要及时给予学生一些支

持鼓励，有效增强学生学习的信心，使学生获得成就感，从

而使学习充满快乐。针对小学生教师应该给予耐心，根据鼓

励式教学，使学生体会课堂学习中的主体感。

一、营造趣味课堂，吸引学生注意

由于小学时期的学生年龄尚小，因此学习中总是没有学

习意识，使得上课经常走神，从而学习效果不佳。教师应该

根据学生这一时期好奇心强、爱玩的特点设定相应的教学策

略，提高学生的学习兴趣，吸引他们的注意力。有效营造趣

味课堂能够使学生在语文课堂中获得主导地位[1]。

例如，教师教学《守株待兔》这一课文时，教师能够

先让学生猜测兔子跑这么快，那么最终有没有被逮住呀？并

且，教师可以通过多媒体设备为学生播放关于守株待兔的动

画视频，学生看到动画视频，就会将注意力投入到语文课堂

学习中，从而学习到故事背后蕴含的道理。教师也可以为学

生讲一讲关于守株待兔的生活中的例子，启发学生不要存在

侥幸心理，不要想着不劳而获，应该通过自己的不断努力取

得成功。如此能够使教学内容与生活实际展开了更深层次的

关联，使学生得到启发的同时积累了自己的语文知识。

二、了解学生情况，调整教学策略

由于每一个学生的生活环境不一样，他们的认知水平

与学习效率就有了差异性，因此学习中会存在不同的学习情

况，教师假若只采取单一的教学策略就不利于每一位学生都

能够在学习过程中实现自己的学习效率最大化。因此教师需

要教学时依据每一位学生的学习情况设定教学策略，把学生

的实际情况与教学策略结合，确保学生的学习方向，能够使

他们收获自身最大的学习进步。

例如，教师教学《剃头大师》这一内容时，教师能够

教学后向学生提出几个要求，比如让学生概括这一文章的内

容，从而清楚学生的掌握情况，以及对这一文章的感悟。针

对语文学习能力较弱的学习，教师需要及时与学生重述课文

的内容以及重温内容的顺序，如此帮助他们更容易理解，让

他们掌握一定的学习方法。针对语文学习能力较强的学生，

可以及时掌握这篇课文内容，教师能够运用与这篇课文相关

题材的文章散发学生的思维，使他们积极主动地学习，有利

于提升学生的学习质量与效率。

三、鼓励大胆提问，营造积极课堂

学生学习时，应该将心中所惑提问出来，而不是由于

个人性格原因等害怕向教师提问，而将学习问题一直藏于心

底，长此以往，对自己今后的学习就埋下了“雷”，不利于

学生的学习发展[2]。因此，教师应该在教学时鼓励学生进行

提问，使学生大胆提问，打造活跃的学习氛围。一般一个学

生展开了大胆提问，接下就会有更多学生一同进行提问，让

班级中更多的学生都能够解决自己的学习疑问，学生在向教

师进行提问时也能够使学生在接下来的学习中不再出现相似

的问题，使得学生的学习效率有所提高。

例如，教师教学《童年的水墨画》这一文章后，教师能

够使学生对这一文章中自己不理解且有问题的地方提出来，

教师应该对第一个提问的学生给予鼓励支持，无论他的提问

是简单的还是复杂的，教师都给予学生提出的问题展开积极

的评价。“你提出的这个问题非常好，确实这一问题值得思

考，当问题得到解答后，希望其他同学尽量也不要犯下一样

的错误啦。”根据问题的角度来说，肯定学生问题提出的行

为值得大家学习，使学生不再担忧因提问题而感到羞愧等心

理。

综上所述，在“双减”的背景下教师必须优化自身的

教学策略，利用高效课堂提升学生的学习效果。因此，教师

可以通过小学生的性格特点，打造趣味性的教学课堂，使学

生积极加入课堂活动中，使教师的压力有所减轻，促进学生

成为语文课堂中的主体，使学生养成较好的学习习惯。教师

通过学生的实际学情调整好教学策略，使学生可以在学习过

程中清楚学习方向与学习目标，使学生学习语文知识时充满

信心，促进学生积极主动地学习。教师也要鼓励学生进行提

问，避免今后学生学习时把疑问全都积压，能够使今后学习

更加顺利。最后，望从事初中语文学科教育的广大教育工作

者对此篇提出宝贵的意见或建议，笔者将不断优化初中语文

学科教学，促进学生的综合素质的提升。
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