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新课改背景下小学数学计算能力培养的探究
张文

江西省赣州市全南县第四小学

[摘　要]新课改背景下，小学数学要求培养学生最基本的计算能力，这是小学数学教学的重要任务之一，这就需要教师不

断创新，了解学生情况，制定合理科学的教学计划势在必行，提高学生的数学能力、数学成绩。因此，本文旨在从创新教学方

法，激发学生的计算兴趣；注重知识掌握，培养良好的计算习惯；重视化繁为简，提升学生的计算能力三方面论述新课改背景

下小学数学计算能力的培养。
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计算能力是小学生必须培养的一个数学能力，这是数学

的基础技能，而在课堂中，怎样才能让学生快速、准确地计

算，这就是所有教师需要关注的问题，因为计算能力决定了

学生以后数学成绩的高低与否。培养计算能力是教育界、学

校、教师和学生都应该注重的一个教学任务。这就需要教师

了解学生的学习情况，教学与生活相结合，创新积极的教学

方法，让学生在学习过程中爱上数学。

一、创新教学方法，激发学生的计算兴趣

创新是教学的不竭动力，在课堂中只有不断创新，还能

吸引学生的注意，提升教学质量。创新教学方法是教师的基

本要求，教师只有通过创新教学方法，才能激发学生在学习

数学中的兴趣。尤其是对于数学这门学科，它是比较抽象、

枯燥乏味、晦涩难懂的，如果教师这时再不能创新教学方

法，那么学生将不能适应传统的数学课堂。新课改背景下，

要求教师以学生为中心，一切以学生为基本点，了解学生的

学习状况、身心发展。[1]

例如，在讲授“乘除法”的时候，这是最基本的一个

知识点，但是小学生可能因为思维还不够具体，会出现各种

各样的问题。这时教师可以通过先给学生讲解方法，由浅入

深。这时教师可以模拟一个场景，邀请两个同学上台，老师

这时给他们描述一个场面，就像：现在你们两个正在一家文

具店，小A想买10个笔记本，一个笔记本5元钱，那么10个笔

记本应该是多少钱呢？小B买了7支铅笔，售货员告诉他一共

是14元，那么1支铅笔是几元呢？通过这种场景的模拟，可

以让讲台下的同学也进入到这种场景中，从而提升学习的效

率，学生对这种方法非常感兴趣，所以这是一种值得学习和

借鉴的方法。

二、注重知识掌握，培养良好的计算习惯

小学生在小学阶段面临着各种各样的数学计算问题，

只有充分掌握好基础知识，还能实现数学成绩的提高和数学

水平能力的提升。打好基础就相当于为一栋高楼大厦打好了

地基，数学计算能力的培养，从来都不是一朝一夕的，教师

要想培养学生良好的计算习惯，必须从现在做起，从此刻做

起。在平常的学习中，学生并不是不会做，而是不了解计算

的规律，运算的法则。[2]

例如，在计算时，学生往往对个位数乘法很了解，乘法

口诀记得非常清楚，但是当涉及到多位数乘法的时候，学生

就很难正确的计算。就像当学生在计s算：200×25的时候，

如果只是直接计算的话，就可能出现很多的问题。这时教师

就可以教给学生乘法分配律这个知识点，可以这样计算：

200×（20+5）＝200×20+200×5＝5000。这样的方法也可以

算出正确的答案，而且在这个过程中也培养了学生的逻辑思

维能力。教师首先应该让学生了解乘法分配律的本质意义，

就是两个数分别与第三个数相乘的和，这样学生在计算的过

程中就会出现很少的问题。只有让学生打好基础，掌握正确

的计算方法，才能做到活学活用，这才是培养良好的学习习

惯的一个方法。

三、重视专项训练，提升学生的计算能力

专项训练可以说是提升学生计算能力的一个重要过程，

在这个过程中学生的心算、口算、估算、笔算都是教师可以

进行培养的内容。在学生已经掌握基础知识和基本的技能，

使这个过程更为重要，就可以把它比喻为庖丁解牛的过程，

别针在这个过程中就可以游刃有余。在他们能够正确的、准

确的解题时，他们就会有一种成功感油然而生，这时就非常

有利于计算能力的培养，这个过程中，可以让学生之间产生

良性竞合，相互促进，相互提高，共同发展，增强他们学习

的动力。

例如，在教师在讲解“分数的约分”时，学生对于这部

分内容很难理解，教师就可以进行专项训练。先告诉学生们

约分的方法，找出一个公因数，约分，最后分数的值不变。 

 
就像 ，18、54的公因数有2，则分子18、分母54同时除以 

 
2，得到了 ；9、27的公因数有3，则分子9、分母27同时 

 
除以3，得 ；3、9的公因数有3，则分子3、分母9同时除以 

 
3，得到 。还有另外一种方法，进行短除法，约分，找出 

 
最简分数，同样也可以得出最简分数 。通过给学生讲解方

法之后，教师可以给学生出题，让学生对于分数约分计算烂

熟于心，灵活运用，使这种题型做起来得心应手。同时在专

项训练中，教师也可以采取各种各样的教学方法，例如只比

赛小组合作等方法来进行专项训练，这样可以激发学生学习

的兴趣，也能提升他们的数学计算能力。

总而言之，教师应该重视学生计算能力的培养。计算能

力的培养是一个长远、持续的过程，在这个过程中，教师要

站在学生的位置上理解学生，从小学生的角度理解学生，让

学生用发展的眼光看待数学。教师在教学中要及时发现学生

的计算问题，让学生用发展的眼光看待数学，在学习中享受

数学的乐趣。
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