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浅析如何提高小学生音乐学习能力的方法策略
谢丽娜

河北省秦皇岛市北戴河区青少年校外教育中心

[摘　要]音乐课程是当前小学阶段一门陶冶学生情操的课程，同时也能培养学生的感悟能力，提升学生审美气质，对学生

从事文化课的学习和提升自己的综合能力具有十分重要的作用。小学阶段的《音乐课程标准》中明确的提到：教师应加强对学

生的音乐学习水平，并在学习中融入各种积极因素，从而体现音乐教学的时代性。随着素质教育的不断深入，国家对学生综合

素质的重视程度不断加深，小学音乐这门课程正受到前所未有的关注。因此如何提高小学阶段学生的音乐学习能力成为眼下我

们必须要考虑的问题。
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音乐课程是当前小学阶段一门陶冶学生情操的课程，
同时也能培养学生的感悟能力，提升学生审美气质，对学生
从事文化课的学习和提升自己的综合能力具有十分重要的作
用。小学阶段的《音乐课程标准》中明确的提到：教师应加
强对学生的音乐学习水平，并在学习中融入各种积极因素，
从而体现音乐教学的时代性。随着素质教育的不断深入，国
家对学生综合素质的重视程度不断加深，小学音乐这门课程
正受到前所未有的关注。因此如何提高小学阶段学生的音乐
学习能力成为眼下我们必须要考虑的问题。

一.当前小学音乐存在的问题
（一）音乐学习缺乏硬件的配套支持。受到资金等因素

的影响，很多学校缺乏起码的音乐教室，更别说一些音乐的
专项器材和书籍、光盘等。笔者参观过一些学校，很多音乐
教师的手上仅有一些课本、参考资料除此之外什么也没有，
学生学习的方式就是拿着书本进行学习，造成学习效率的低
下。这种状况在一些偏远的农村学校尤其明显，甚至有些学
校没有专门的音乐教师，或者是课表上标注有音乐科目但是
一个学期也不会给学生上一堂专门的音乐课，纯属走过场。

（二）学校和社会对音乐学科的偏见。由于受到传统
习惯和应试教育的影响，很多学校把注意力放在了文化课上
面，对语文、数学的重视程度非常高，相反对音乐的重视程
度则低很多，有时候甚至带有一定程度的偏见，把音乐的学
习看做是文化课的负担。有些学校一旦进入学期快结束的时
候就要求减少或者取消音乐学习，这对学习音乐产生了干
扰。同时社会上的一些人也对音乐课程的理解不到位，他们
都抱着一种“学好数理化，走遍天下都不怕”的心态来看待
音乐课程，造成了音乐课程的尴尬地位。这种影响甚至对我
们音乐教师都产生了负面情绪。

二.提升小学音乐学习的方法
（一）提高学生的学习兴趣，吸引学生主动地参与到

课堂学习中。传统的教学中以教师为中心，学生仅仅是一名
参与者，课堂充斥着“一言堂”“满堂灌”“填鸭式”等，
学生对音乐课程学习的兴趣不高，甚至缺乏。这就要求教师
通过多种途径来提高学生的学习兴趣。例如一些简单刺激的
游戏，让学生自己参与进去，从中体验音乐的美感和快乐，
并从中获得成功的喜悦，最大限度给学生以美的享受，得到
一种身心的愉悦，从而让学生自己感到放下了压力，放松了
心情，在这种舒适的环境中学生才会对音乐课程产生浓厚的
兴趣，从而喜欢上音乐课。奥尔夫说过“音乐始自认自身，
教学也正如此”我们也可以采用这种学习方法，通过学生利
用不同的节奏和力度来拍打不同的位置，从而发出不同的声
响，借此来给旁边的同学进行伴奏，这样做的好处就是一方
面可以让大多数同学融入课堂中来，不再做一名局外人或旁
观者，自己就是一位参与者和收获者，另一方面可以借机增
进同学的感情，我们都知道，人只有在和谐舒适的环境中才
能放松自己，发展自己，最终实现提升自己，而这个过程是
简单、高效、舒适、协调的。我们可以想象当学生参与到课
堂学习中的时候，他们的节奏感，身体的协调性，大脑的思
维能力，语言表达能力，方位感和创造性都得到了最大限度

地提升，学生怎么可能不对这门音乐课程产生浓厚的兴趣
呢。

（二）创设特定的教学情境，让学生置身其中，切身经
历，真实感受。我们知道音乐的学习过程中，需要学生对音
乐的内容有真实的感受和体验，这对于学生对音乐的理解和
鉴赏能力有着不容忽视的作用，然而受到学生年龄和接受能
力的限制，学生往往对音乐要表达的感情不能理解到位，作
为一名音乐教师我们有必要从这个方面进行着手来帮助学生
提高理解和鉴赏能力，其中创设问题情境就是一个很好的途
径。例如利用现代多媒体的手段来播放大自然的秀丽风景来
开阔学生的眼界，进而引导学生的注意力到音乐中来，我们
知道这种简单直观的感受对学生的震撼力是非常有效的，或
者是教师自己声情并茂的讲解课程作者所处的时代以及创作
的前因后果，带领学生和作者产生共鸣，从而知道了作者要
表达的思想感情，这种感同身受的方法往往对学生的心灵有
着极大的触动，产生的好处主要也有两方面：一方面是让学
生对作者产生崇拜感，暗暗告诫自己向作者学习；另一方面
是瞬间升华自己的情感，突破了自己原有的格局，打开了思
路，开拓了眼界，提高了能力，最终达到提升学生学习能力
的目的。

（三）注重学生的共性和差异性，做到因材施教，有
的放矢。我们知道现在的小学生他们活泼好动，有一定的理
解能力和分辨能力，同时他们因为个人和家庭等原因也有着
属于自己的性格特点和行为方式，有着特定的个性。针对学
生的各个特点我们有必要认真观察学生，分析学生，从而最
终了解学生。例如性格内向的学生，他们不太爱说话，不
喜欢与人交往，做事畏畏缩缩，那我们教师就要考虑用真情
来打动学生，用眼神和表情来打开学生的心扉，用鼓励的语
言来带动学生大胆尝试积极探索，教师起初是学生学习的引
领者，慢慢变成了合作者最终变成一个指导者，从而实现学
生学习方法的转变；有些性格外向的学生就需要教师有针对
性的进行引导，设定专门符合他们的教学内容和教学方式，
在属于他们自己的领域里，学到符合自己实际情况的学习方
法，目的也是为了提高学生的学生方法和能力，从而实现学
生学习效率的提高。

综上所述，虽然现在小学音乐存在着各种各样的困境，
然而我们小学音乐教师对此决不能放松对学生学习音乐能力
的培养。我们也要乐观的看到小学音乐的重要性现在在一点
点的呈现出来，相信随着国家教育改革的大力深入，以及国
家对学生音乐素养的要求越来越高，小学音乐最终会迎来属
于自己的高光时刻。
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