
·182·

阅读写作

早读助力语感提升——初中语文早读的探讨与研究
余兴武

贵州省铜仁市德江县第七中学

[摘　要]随着新课改逐渐发展，教育模式方面不断进行改革，以推进综合教学质量。语文是万科之母，地位不言而喻，其

中语文的早读是语文教育模式中的重要一环，有助于帮助学生奠定学习基础。因此，本文从明确目标，丰富形式，营造氛围三

个方面进行语文早读教学的探讨与研究。
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初中语文的学习内容较多，同时背诵理解部分占比相较

于小学占比明显提高，而早读又是学生记忆力水平较高的时

间。因此，早读课的开展意在提高学生的理解记忆能力，培

养良好的语文素养，为日后的学习打下坚实的基础。

一、明确目的，打破单一教学形式

在语文早读的教学过程中，教师要尽早进行任务的布

置，确定早读的内容与重点。在传统的早读过程中，早读的

内容过于广泛，而学生由无法很好地进行重点的把握，造成

效率低下，事倍功半的效果。无论是对于学生还是教师来

说，早读目标的确定是重中之重。同样，早读也不能一味地

遵循传统教学模式，需要打破以往的学生独立阅读的形式，

给早读注入新血液，丰富早读课堂。[1]

例如，在《咏雪》一课的早读学习时，教师可以给学

生设立早读的目标——正确无误顺流畅地朗读课文，并且能

够很好地理解上下文的意思，尚有余力的同学可以尝试课文

的背诵。同样，另一个目标就是对学生的综合学习能力进行

培养。同时，在早读课开始时，教师可以留给学生一定的时

间进行美文阅读，以作为教学内容的辅助。在《咏雪》的

教学开始之前，教师就可以要求学生进行相关的描写雪的诗

词搜索。如“有长鲸白齿若雪山，公乎公乎挂骂于其间。”

同样，在早读的教学过程中，单一的学习氛围也会降低学生

的学习效率与积极性。基于此，教师可以增加新型的教学手

段，如：精品诵读，齐读，朗读比赛，接力读等等。通过新

型的教学手段，丰富早读的课堂，让学生感受到其中的乐

趣，调动学生的学习积极性，以保证早读课堂的有效开展。

在《皇帝的新装》的学习过程中，教师可以开展角色扮演的

活动，让不同的学生扮演不同的角色，把书本上的人物带

到现实中来，进行短剧的表演，拉近学生与课文的距离，更

好地体会文章中人物的性格特点，使得学生爱上早读课。又

或是在《藤野先生》一文的早读时，教师可以进行提问式阅

读：作者的人生经历是怎么样的？文中共计变了几次地点？

找出地点变换的句子或者关键词。同时本文可以分成哪几个

部分？引导学生在早读的过程中进行问题答案的发现，作为

正式课文教学时的驱动，打下高效课堂的基础。

二、丰富形式，提高学生早读兴趣

在初中语文的早读模式中，传统教学一直占着较大比

重，形式单一，枯燥无味，容易造成学生学习兴趣的流失，

降低早读的学习质量。教师应该在新课改的背景下进行新式

教学模式更新迭代，积极改进教学方案，将其运用到语文早

读中去，从而作为应对传统语文早读弊病的有效手段。丰富

早读课形式，规避语文早读课随意性。教师应赋予早读课丰

富多样的表现形式，给学生耳目一新的早读体验，引导学生

积极参与其中，赋予语文早读课趣味性、科学性，为提高初

中语文早读课教学质量奠定基础。[2]

例如，在《春》的早读课程进行时，教师就可以带领学

生外出到附近的公园或者操场上感受春天的气息，在确保安

全的情况下让学生观看满园春色，清风拂面。在此种环境下

拉近课文的中心思想与学生之间的距离。打破传统的早读模

式，提高学生的早读兴趣。再如，《观沧海》的教学时，教

师可以组织学生小组合作的学习模式，尊重不同的个体进行

不同的小组规划，秉承求同存异的思想进行小组合作学习，

小组内成员协作互助相互监督完成早读的教学任务，丰富早

读的教学模式的同时还对学生的团结合作精神进行培养，为

日后学生的合作学习打下坚实的基础，进而打造高质量早读

课堂。同样也可以通过课外读物的方式来激发学生的早读兴

趣。同样，教师还需要突出学生的主体地位，落实教育的目

的，丰富其内容，引导学生选择适合的课外读物，比如《骆

驼祥子》《鲁滨逊漂流记》《西游记》等等经典作品。给学

生留以充分的课外读物阅读时间。

三、营造氛围，打造舒适学习环境

在语文早读的学习中，创设一个良好的学习氛围是十分

必要的，教师在教学过程中应当进行组织和引导形成良好的

学习氛围。英国哲学家约翰.密尔认为：“在压抑的环境下，

禁锢的课堂氛围中不可能产生创造性的思想。”因此，在语

文早读课中，教师要根据课程内容进行适当的调整，进行不

同内容和主题的方案设计，以便营造良好的课堂氛围，引导

学生形成积极的思想状态，从而提高课堂的效率，打造高质

量课堂。

例如，在《水调歌头.明月几时有》的早读过程中，教师

要求学生进行朗读训练，同时进行相关音乐的播放《但愿人

长久》，为学生营造相匹配的朗诵环境，让学生在歌曲优美

的旋律中感受文章经久不衰的魅力，同时用音乐衬托出文章

超凡脱俗的优美意境。又或是在《斑羚飞渡》一课的早读学

习时，教师可以根据本节课的学习内容，让学生进行相关资

料的搜索整合与一些与生命有关的课外阅读材料。使得学生

在资料整理认知过后再进行课文的朗读，通过此种方式给予

学生强烈的震撼，并引发学生对于生命的思考与感悟，让这

节课更有意义。激发学生的使命感与责任感，使得每个学生

对于生命产生敬畏之情，德智体美劳多发面发展，打造符合

新课改的教学课堂。

总的来说，在初中语文早读教学质量提高的过程中，教

师要根据新课改进行教学模式的改革，对于自身教学素质的

要求也应该逐步提高，同时避免语文早读的随意性，正视语

文早读的地位，认识到早读对于学生学习的重要性。在教学

手段方面不断创新，改善学生的学习积极性，提高学生的多

方面学习能力，充分发挥早读的作用，为学生日后的语文学

习打下坚实的基础。
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