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阅读写作

作文教学中渗透传统文化教学方法初探
蒋华

六盘水市第二十中学 

[摘　要]传统文化融合了华夏文化和民风民俗的精髓，也是最贴近学生生活的文化常识，历经千年的沉淀，其内容博大精

深，富有趣味。作文教学中如何利用传统文化的趣味性、丰富性来提高学生的写作能力呢？这就需要通过有效的教学方法来提高

学生的写作兴趣。
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随着历史的不断发展，长期流传于民间的民俗文化在传

承的过程中融入新的形式和内容，在华夏文化摇篮的培育下，

逐渐形成以传承民风民俗为主的传统文化。我们可以在作文教

学中注入传统文化元素，通过对乡土人文、地域风情、民族特

色、建筑景观、民间艺术等方面的学习，激发学生作文写作的

兴趣，使他们在写作过程中不断提升自己的审美水平。

一、利用传统文化的趣味性，激发学生写作兴趣

“兴趣是最好的老师”，实践证明，只有最接近学生生

活的素材才能激发他们的学习兴趣。在作文教学中，不免会遇

到一些题目和材料与学生的知识层面不一致的情况，这让学生

在审题和构建写作框架时思维受到阻碍，一定程度上打击到他

们写作的积极性，因此，我们可以利用课本上每个单元的知识

架构，以专题的形式，在课文教学中适当插入传统文化知识介

绍，并让学生以他们最熟悉的乡土文化作为写作素材进行写

作，如：部编版语文教材八年级下册第一单元《社戏》一文，

通过少年“我”的新奇眼光，体察水乡平桥村的村民生活、自

然风光，感受水乡敦厚和睦的民风。学习课文，既可以让学生

开阔眼界，见识多样的、多元的民俗现象，增进学生对社会生

活、社会文化的理解，同时，有助于提高学生的人文素养，提

升文学鉴赏能力。设置一个教学环节，以主题为“我是家乡小

导游”的专题活动，让学生去收集有关家乡风俗的传统文化节

日（预设：南开苗族跳花节、海坪彝族火把节）图片和故事，

并制作成幻灯片配上解说词向同学们介绍，优秀作品推荐上传

“抖音”“快手”为家乡旅游打卡。 

 开展活动能够引起学生浓厚的兴趣，他们怀着极大的

热情认真准备着，后期评比中涌现出许多优秀作品。以上事

例说明，作文教学中，只有从学生感兴趣或容易产生共鸣的

事物入手，才能激发学生的写作兴趣。

二、利用传统文化的丰富性，提高学生作文素材收集能力

叶圣陶在《怎样写作》一书中说过：“生活是写作最

大的宝库。”任何作品，它的创作素材均来源于生活，又

高于生活。传统文化是华夏文化融入民风民俗精髓的展

现 ，学生在收集作文素材的过程中可以倾向于传统文化

方面。一方面它在民间传承已久，容易收集；另一方面可

以从传统文化中探索因地区不同而产生的差异性。如：端

午这一传统节日的习俗是：包粽子、赛龙舟、挂艾叶等，

而六盘水地区受地形地貌限制，赛龙舟这一项活动开展不

起来。再结合当地民间流传的俗语：“端午雨水多，谷

米笑呵呵。”因此，六盘水地区的端午有“求雨”习俗。

夜晚，由年轻力壮的青年汉子抬着竹子扎的龙头在前，老

人、妇女、儿童拿着火把或油绳跟在后面，锣鼓喧天地到

村寨的水源地去祭祀求雨，祈求丰收。六枝地区的端午习

俗中还有一种“挖药”的习俗，当地人认为这一天也是药

王下山的日子，挖回来的药材最好。

传统文化有着非常丰富的内容，引导学生学会从中追根

溯源，探索因地区差异而存在的不同，既能增加学生的作文

素材积累，又培养学生的逻辑思维能力。    

在素质教育全面推进的今天，通过教学让学生了解传统

文化多样性、趣味性和独特性的特点，不仅是对部编版语

文教材课程资源的补充，而且可以加深学生对传统文化的认

识，提升学生对中国文化的自信心和自豪感。
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