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教育研究

探究小学低年级数学教学过程中教学方法的研究
徐娜

山东省东营市利津县第二实验学校

[摘　要]新课程改革背景之下，小学的低年级数学课堂教学要求较从前而言发生了一定的变化，其更加强调注重对小学生

综合能力的训练，同时也体现了学生的学习主体地位。为此探究小学低年级数学教学过程中的教学方法将有效提高教学效果，

促进素质教育工作的推进。所以本文从不同的方面提出了低年级数学课堂教学的具体办法，希望能够切实引导学生积极主动的

获取知识，切实提高学生的参与性，进而有效提高了学习的效果。
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引言

小学低年级学生无论从生理特点还是心理特点方面，都

具有典型性。小学生普遍存在着心智不够成熟以及知识储备

量较少的情况，为此针对这样的现实状况探究出有效的数学

课堂教学方法就显得非常必要。从前学生的课堂学习模式为

单一被动的学习方式，所以教师就需要勇于突破这一窘境，

尽可能营造出科学良好越快的课堂氛围，这样才能切实提高

学生的学习兴趣与学习积极性，使得小学生可以在轻松愉快

的课堂氛围中掌握知识，提高能力，实现了自身的全面发

展。

一、充分了解小学生的生活特点实行针对性教学

作为小学数学教师要注重对小学低年级学生的特点进行

分析，其中包括其生理特点、心理特点以及生活特点。当前

大多数小学生在家中都充满了生活的优越感，所以一旦遭遇

挫折就很容易一蹶不振。为此教师要注重对学生实行鼓励的

政策，尤其是面对学生在考试过程中出现失利情况的时候，

要运用挫折教育的办法，引导学生转变学习的方式，提高学

习的兴趣。同时还要注重学生的心理训练，这样才能切实体

现学生的主体地位，使得动手动脑操作可以同步进行。只有

科学的引导才能使得教学工作更加具有针对性，学生才能够

在遭遇挫折之后更好的站起来，最终在学习的过程中不断突

破自我。

二、保障小学生主人公的学习地位

要想体现小学生的主体地位，让其做学习的主人，就

必须要引导学生积极主动地参与课堂学习活动当中，所以也

就更加需要重视动手操作能力以及表达能力的培养。比如在

活动课《有趣的七巧板》这一部分课程内容讲解过程当中，

需要先引导学生观察图形所存在的大小以及形状区别，然后

让学生充分发挥出自己的想象力，通过更加大胆地思考和创

作，进而使得学生能够充分将自己的能力进行展示，从而也

就发挥出了学生的主体作用。再比如讲解“100以内数的认

识”这一部分知识点的时候，教师可以先向学生们介绍数位

以及表示的含义，之后为每一位学生发放一个计数器，教师

随意说出任何一个数，学生们就需要动手拨动珠子，之后再

集体核对是不是正确。后续，可以顺利进行数位表示意义的

讲解，完成数字的组合练习，使得学生可以在实际的学习过

程当中掌握要领。另外这个过程中学生也是在手脑并用的灵

活思考，提高了表达能力以及动手能力的同时切实培养学生

形成了积极主动的探索精神和意识。

三、注重小学生良好学习习惯的培养

良好的学习习惯将成为一个人一生中非常宝贵的财富，

尤其对于小学阶段的学生来说，通过切实培养其形成良好的

学习习惯，可以有效帮助其在未来的发展过程当中打下坚实

的基础。比如在日常的作业或者是考试过程当中，作为教师

要注重对学生的审题能力、认真细心能力进行培养。告诉学

生不可以马虎和粗心，要耐心的阅读题目的要求，倾听老师

的讲解。并且在日常完成作业的时候要保证作业书写规范和

工整。所以这也就需要教师在日常教学过程当中起到积极模

范带头作用，通过工整美观的板书使得学生们愿意模仿，同

时也可以通过定期将优秀的学生作业进行展示的方式使得更

多的同学能够意识到良好学习习惯以及作业完成能力的重要

意义。

四、加强教学内容设计以丰富教学情景

精心的教学设计，可以为教师后续开展教学活动提供更

为丰富的教学情景，从而使得学生愿意在创设好的情景当中

积极主动的配合教师教学工作，提高了学习的效果。比如教

师在讲解“加法的初步计算”这一部分内容的时候，就可以

列举数字“3+5=8”的例子，然后将其进行情景化的创设。

第一，通过直观的方式向学生进行呈现，重点在于讲解

加法的含义，可以通过利用磁性小黑板，然后教师的手中拿

着圆形的小磁块，问学生应该如何将这一算式摆放出来？这

个时候学生们会各自发表自己的看法，有的学生认为先将统

一颜色的进行摆放，有的学生认为需要按照3和5的数量要求

进行摆放等等。不管是怎样的答案最终的初步感知都停留在

要将这些小磁块合并起来，这样才能得出最终的结果。

第二，需要帮助学生营造画面，使得学生通过观察画面

内容进而体会加法的实际含义。通过利用多媒体的方式将这

一算式以图画的方式进行呈现。图画中有3个蓝气球，5个红

气球，然后通过缓慢播放的形式呈现在屏幕中，让学生们计

算一共有多少个气球。

第三，通过与生活实际的结合，进而使得学生能够将课

堂上所学习的加法知识应用在解决现实问题方面，这样可以

更好的调动学生的积极性，对于切实把握知识要点具有很大

的作用。

结束语

小学低年级学生本身缺乏一定的知识储备能力，同时对

于新鲜事物的好奇心也比较强。为此作为小学数学教师要不

断引导学生提高学习的兴趣，努力做学习的主人，形成良好

的学习习惯，这样才能切实提高数学学习的效果，为促进小

学生后期的全面发展与成长做出更多的努力。
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