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高中语文古诗词群文阅读有效教学
殷魏

泰兴市第一高级中学

[摘　要]“群文阅读”是立足于新课标的思路，对语文教学活动进行的一项改革。“群文”的实质是要学生扩大阅读面，

在学好教材上的课文的同时，适当地补充更多的阅读材料，以培养学生的语文素养。现在，国家大力倡导构建终身学习型社

会，而阅读技能是终身学习当中一项最基本的技能。所以，开展群文阅读教学，有利于帮助学生建立起终身学习的能力。
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引言

“群文阅读”在语文教学改革当中，如今正越来越得到

重视。进行“群文阅读”的初衷就在于提升学生的阅读面，

促进他们阅读兴趣的培养和阅读能力的提高。据了解，在德

国等发达国家，人们普遍有着热爱阅读的习惯。在我国，如

今随着国家大力倡导构建终身学习型社会，对学生阅读习惯

的培养，也成为语文教学当中重要的组成部分。

一、高中语文“群文阅读”概述

（一）实施“群文阅读教学”的主要背景

随着高中语文课程改革的实施，在阅读教学当中，要求

学生实现阅读素养的提升。从而有效地引导学生热爱阅读、

学会阅读，养成良好的阅读习惯。从这一点来看，光靠语文

教材上的文本是不够的。教师应当指导学生在学习教材文本

的基础上，不断地扩充阅读面，并在阅读的过程中实现深度

思考。这样，使学生真正地在阅读当中有所收获。

（二）实施“群文阅读教学”的基本要素

“群文阅读”是指在教学当中，根据某个或多个议题目

标而选用一组带有针对性的结构化文本。它是随着语文教学

改革的实施，而采取的一种旨在扩大学生的阅读面，培养学

生的阅读素养，帮助他们建立起对阅读的浓厚兴趣，养成良

好的阅读习惯的新型教学方式。

其中，“议题”具体指蕴含在文本当中的，以开放性而

意味深远为特征的话题。而“结构化文本”则是指一组根据

议题这个最核心的线索，来展开的一组具有整体性的文本结

构。

群文阅读的开展需注意的基本原则在于，教师一开始不

要先给议题设定标准答案，而是要师生之间同步发挥出每一

个人的智慧。然后在集思广益的基础上，师生之间通过实现

对智慧的共享来一步步建构其文本的内涵，将自己的思路不

断地与文本的视域实现融合，达成共识。

二、通过古诗词开展群文阅读的优势

将群文阅读应用到高中古诗词教学中，有助于改变固定

化、机械化的教学模式，探索出实用性强、便于操作的古典

诗词教学方式。

根据上面的论述，古诗词是进行群文教学的一个重要的

“突破口”。古诗词的风格或潇洒飘逸，或深沉凝重。或体

现了作者对大自然的热爱和吟咏，具有中国古代文学那独特

的结构美、韵律美，是古人精神风貌的彰显，体现了古代诗

人那丰富的思想感情。从这个角度来说，古诗词是中国古典

文学的瑰宝，在中国古典文学的体系当中有着重要的地位。

由于古诗词兼具文学色彩和历史文化色彩，因此对学生文学

素养、传统文化素养和道德素养的提升，都是大有裨益的。

同时，古诗词比较短小，阅读起来也不用花费太多的时间。

非常适合于穿插在学生平时的业余时间当中。

同时，群文阅读有利于提升学生的思考力，学生从庞

杂的信息中提取出来自己的观点，并选取有用的信息来支撑

观点，这是解读诗歌的过程，也是锻炼思维能力的过程。群

文阅读的教学中学生自己的理解过程就是一个审美体验的过

程，学生形成自己的观点，并用语言将观点表达出来，这样

诗歌本身的审美价值就可以一定程度上内化为个体的审美取

向，并不断地美化个体的言语和情感体验，提升学生的审美

鉴赏能力。当然，教材上的古诗词篇目数量是有限的，所以

在开展群文阅读当中，应当根据教学需要给学生补充更多的

古诗词，让学生从中获得更多的养分。其中，教材上的篇目

是手段，通过对教材篇目的学习，可以让学生掌握基本的群

文阅读技巧，从而学会阅读更多的古诗词，建立和掌握自主

阅读方面的能力。

三、高中语文进行古诗词群文阅读教学的主要目标

首先，通过群文阅读教学提高学生的阅读量，积累大量

丰富的优秀古诗词，掌握古诗词相关知识。从而对古诗词的

知识体系建立起一个初步的认知。

其次，在教学环节当中，要通过“浸润”式的手段，

帮助学生一步步认知和驾驭关于阅读古诗词的多种方法、策

略。在提升学生的阅读速度的前提下，促进他们在阅读能力

与素养上的提高。培养学生对古诗词信息的提炼、归纳、整

合能力，适应大阅读时代的要求。

再次，在群文阅读当中，让学生通过不同类别的古诗词

大量得到积累，使他们的汉语底蕴与历史文化底蕴得到有效

的建构，学会从古代汉语的角度来欣赏、鉴赏古诗词。通过

对古诗词当中的优秀传统文化元素充分进行学习和感悟，塑

造他们的思想情操，从而形成健康的人格和健全的品质。这

也符合语文教学当中的“课程思政”原则。

四、高中语文进行古诗词群文阅读教学的主要方式

高中生一般学习节奏比较紧张。在高中语文体系当中，

由于古诗词具有篇幅短小，可操作性强等特征，学生在课前

甚至不用花太多时间进行预习，通常在一堂课当中就学习两
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首甚至更多的篇目。所以，古诗词在高中语文群文教学当中

的实用性是比较强的。可在具体的教学当中也存在着一些问

题，如教学方式比较抽象而不易理解、课堂上教师进行的灌

输大于学生的自主探究、学生的学习兴趣不足等等。在本文

看来，主要原因在于文本与文本、文本与学生之间没有建立

起有效的联系。对此，教师可以运用多种教学策略，创建阅

读学习共同体，从而提升古诗词群文阅读的品质，促进学生

语文综合素养全面提高。

（一）充分体现出学生的主体性

高中阶段的学生具备一定的知识储备，渴望以自己的态

度和方式来解决问题。与此同时，高中生的抽象思维也开始

形成，有了一定的探究能力。而在群文阅读当中，教师也要

注重主张学生集体建构对文本的理解。让学生从中自主探究

文本的意义，不是单纯被动地接受教师传授的“知识点”。

探究的内容也不仅仅局限于分析单篇诗词作品的内容、手

法、思想，而可以以议题为切入点，在探究材料的指引下，

将多个文本进行联系和比较。从而在这一集体建构的过程当

中，体现出学生的主体性，使学生在集体探究产生关于古诗

词的阅读体验。

比如，在学习李白的《将进酒》时，可以组织学生开展

一个名为“李白组诗阅读”的群文阅读项目。选择李白具有

代表性的几首诗歌--如《月下独酌》、《送友人》、《望天

门山》等。其中，第一首表达了作者内心的愁苦，第二首表

达了作者对友人离别时的依依不舍，第三首则表达了作者对

自然风光的吟咏。教师可以让学生划分为若干个学习小组，

分别讨论一下这几首诗歌与《将进酒》相对比，在风格上面

分别具有哪些不同？它们分别表达了作者的哪些思想情感？

这几首诗歌的修辞手法又与《将进酒》有着哪些不同？等

等。同时，再让他们从李白所创作的不同诗歌当中，总结出

他一贯的创作风格。

（二）丰富群文教学的内容

群文阅读教学，要根据学生需要和古典诗词的发展规

律，选取多个文本作为教学内容，拓展学生的阅读视野。同

时，教师在课堂上不是要对单篇作品进行孤立地解读，而是

将学生对于古诗词的理解放在个集群中来进行。

教师要对古诗词进行合理分类，将同一议题下的多个诗

词作品进行合理编排。让学生在对作品的理解当中，一步步

地建构起关于古诗词的内在逻辑。如此一来，学生内部对于

古诗词知识的储存和理解就不再是零散混乱的，而是逐渐趋

于系统化。学生就会在学习过程中对古诗词相关知识进行梳

理整合，丰富自己的诗词储备，了解古典诗词的语言特点及

运用规律，建构起自己的古诗词知识体系。

比如在教学《诗经·秦风》时，就可以让学生通过课余

时间，从《诗经》当中选取3--5篇进行阅读。然后让他们撰

写一篇读后感，在课堂上进行分享。与此同时，让学生上网

搜索一些关于先秦时期的史料，再将史料当中所传递出的先

秦文化代入到《诗经》当中。从而引导他们透过《诗经》当

中的意向，来了解到先秦文化的清新和博大。

（三）不断创新教学方式

教师要不断地改善和创新群文阅读的开展方式。比如，

通过引导学生对不同的作者所创作的古诗词进行对比分析，

来进一步训练他们的思维能力。运用学生较为熟悉的课内知

识形成一个引导性材料，搭建起一个支架，然后通过这个桥

梁促进学生的知识迁移，这个过程也是学生进行知识迁移的

过程。

比如，李白被称作“诗仙”，创作风格清新飘逸，体

现出浪漫派的语言特征。而杜甫被称为“诗圣”，创作风格

深沉、厚重，其后期的作品更是体现出了他忧国忧民的家国

情怀。在教学了李白的诗歌之后，教师可以让学生课下阅读

杜甫创作的诗歌，然后对比一下这两位诗人在主题、创作风

格、情感表达方式等方面的区别。

同时，教师还可以适当地在班上举办一些“读书心得交

流会”等活动。鼓励学生再课堂上，分享自己近期阅读了哪

些作品，从中有着哪些感想，产生了哪些心得体会，等等。

通过这种方式，不仅让学生分享了各自的收获，也更进一步

提升了他们的阅读兴趣。

（四）鼓励学生利用假期进行古诗词的阅读

为了进一步扩充学生的阅读量，教师还要注意鼓励学生

利用假期进行古诗词的阅读。比如国庆长假、寒暑假，都是

组织学生进行古诗词阅读，提升他们阅读面的重要时机。如

果说，学生在平时受制于学习紧张的因素，只能选择一部分

篇目进行阅读的话，那么，在寒暑假就可以有计划地引导他

们进行整本书阅读。比如在暑假期间，就可以让他们阅读整

本的唐诗、宋词等。同时，可以让他们把自己印象和感受比

较深刻的篇目摘抄下来。

五、结束语

“群文阅读”是高中语文阅读教学当中的一种全新的

方式。而古诗词又是开展群文阅读教学的有效材料。为了进

一步推动基于古诗词的群文阅读的有效教学，促进教学效果

的有效提升，教师应当努力地钻研教学思路，正确地选取文

本，科学地开展教学。
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