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思维导图下的初中英语阅读教学研究
刘淑芬

江西省南昌市进贤县第二初级中学

[摘　要]在初中英语教学中应用思维导图教学模式，有利于打造充满趣味性的英语阅读教学课堂，引发学生对知识的深度

思考和研究，更有效地激活学生参与英语知识学习的兴趣。而在初中英语阅读教学中，学生通过清晰明确的思维框架，能够对

阅读学习内容进行重点把握，提炼阅读内容中的关键点。由此，学生的英语阅读学习效果也会得到相应增强。而教师借助思维

导图教学模式开展英语教学，也可以加强与学生之间的互动和交流。师生之间一旦形成了良好的关系，就会使教学获得事半功

倍的效果。
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英语教师在课堂教学中要结合学生的实际情况，采取灵
活、有趣的教学方式，提高学生的英语学习兴趣。思维导图
是近年来深受师生欢迎的一种教学方式，可以充分发挥学生
的想象力，将学生的思维过程展现出来。在初中英语教学中
应用思维导图，可以帮助学生梳理知识脉络，厘清知识之间
的联系，构建完善的知识体系，进而提高他们的思维能力与
学习效率。

一、思维导图的概念与应用优势
思维导图又名心智图，是对信息的整合、加工、分析，

它能够把形象思维与抽象思维结合起来，将抽象的东西通过
图形方式直观地表达出来。其主要通过主题关键词与图像、
颜色等建立记忆链接，不断向外扩散，表现层层关系，可以
增强学生的思维能力，建构英语知识网络，从而提升学习
效率。思维导图这一理念最早是由英国的学者东尼·伯赞
提出的，是一种能够将抽象的记忆与思维可视化的高效思维
工具，能够以可视化图表的形式，将知识通过图片、表格、
图形等方式直观形象地表现出来。思维导图的应用，能够剔
除杂乱的信息与次要的知识内容，根据人们的需要保留重要
的信息内容，从而帮助人们在大脑中构建三维立体的知识结
构。思维导图对人的思维能力有较强的促进作用，同时因其
理念较为简单，近年来被作为一种教学工具广泛应用于课堂
教学中。思维导图具有“图文并茂”的特点，能够将阅读中
的主要内容清晰而简洁地表现出来，从而避免出现信息繁
杂、交叉的情况。

二、思维导图在初中英语阅读教学中的实际意义
思维导图是一种通过图表的形式将所学知识表达出来的

思维工具。因此，将思维导图引入英语教学中，教师可以利
用图表的形式将教学内容展示出来，使学生通过学习思维导
图更加直观清晰地理解知识。在这个过程中，学生的学习主
动性与积极性也会有所提高。英语对于大多数学生而言是一
门学习难度较大的学科，单词数量众多与语法结构复杂都会
使学生产生畏难心理。如果引入思维导图教学法，教师既可
以根据每位学生的学习情况利用思维导图进行分支教学，提
高学生的学习兴趣，也可以将重难点知识通过思维导图展现
出来，使学生一目了然。

三、在初中英语阅读教学中应用思维导图的实践
（一）课前引入，激发兴趣
思维导图的出现成为初中教师教学环节的一项工具，

也就是说在实际的课堂之上，教师一定要结合所讲的内容与
思维导图相融合。在预习环节让学生知晓课堂上学习的重点
内容，这样才会让学生先熟悉阅读内容，产生一定的学习动
力。因此教师在课前布置一些任务就可以从学生兴趣点出
发，设计出一些有针对性的思维导图，让学生加深对内容的
理解。

比如说：where did you go on vacation。这一内容所
讲述的就是旅行日记，那么主人公是jane思维导图的中心就
可以围绕它进行，然后将旅游的过程经历都一一列举出来。
简单地让学生知晓旅行的地点是什么？旅行的过程是什么？
旅行的有趣事件又是什么？通过思维导图的绘制，让学生掌
握阅读内容，兴趣得到激发。

（二）课内引入，归纳知识点

在初中生的英语课堂上，阅读课上没有相应的概念，
可有可无的状态都会导致学生的学习质量下降。大部分的教
师都以为阅读课程的出现就是为了让学生学到相应的语法，
逐字逐句去解析的过程之中让学生知晓相应的知识点，才会
让学生有效地掌握阅读方法。其实这个观点并不是完全的准
确，所以思维导图的出现可以帮助学生先了解作者所写的中
心思想是什么？之后再根据段落的意思去学习相应的知识。
这个顺序对于学生来说，才有可能对阅读的内容产生兴趣。

比如说：教师在引导学生学习an old man tried to 
move the mountains内容知识，主要讲的就是与小学课文
中所学的愚公移山。有关文章中包含着很多单词shoot、
hide等。学生在初步了解这一内容之后一定会感觉十分地困
难。这一过程教师就可以通过思维导图，帮助学生练习相关
的内容。先将本单元的单词进行讲述以及出现的一些短语a 
little bit作为整个思维导图的一个主要内容。其次再让学
生了解文章的大致内容，之后引导学生将主要的内容落实到
思维导图上。思维导图的呈现通过关键词和课文之中的主要
内容来填充主干内容，最后就是在进行精细的讲解，使得学
生对整个故事理解充分。

（三）课后引入，提升创新能力
将思维导图引入到课后的复习环节，可以让学生加强对

于知识的掌握状况，也能够通过自身绘制思维导图来了解阅
读的含义所在，培养学生的创新能力。具体的方法可以让学
生先针对某一个阅读的素材快速浏览，将中心的语句进行概
括，提取信息加以修正和改正。

例如：老师正在指导学生完成 what the matter的知
识内容。一些文章可以分别阐述，无论是人物介绍，还是爬
山遇到的困难，都可以成为学生复习的内容。当学生阅读完
成之后再根据阅读素材所出现的材料，帮助学生理清思路。
如果出现一些问题，要让学生及时的纠正自己思维导图之中
的不足之处。掌握文章的重难点才可以对所学的知识进行联
想和发散性思维的锻炼。以此来完成自己更加丰富的思维导
图。

结束语
换句话说，有效的阅读指导不应只检查翻译文本的水

平，还应检查学生是否理解文本的含义。教师不仅要指导学
生去理解课文里的内容，还要指导学生如何去使用课本，只
有这样，才能提高学生们的整体语言运用能力。教育应该回
归原点，重视人类发展。总之，教师和学生作为思维导图的
应用者，需要借助自身的智慧，发挥师生的主观能动性，全
面把握思维导图的特点，充分发挥思维导图的优势，加强对
学生英语阅读过程的引领和指导，促使学生有目的、有方法
地提炼文本信息，轻松地完成英语知识的积累和知识架构的
搭建，自然而然地形成浓厚的阅读兴趣，从而提升学生的思
维水平和英语综合素养，为学生的终身发展奠定基础。

参考文献
[1]吴康勇.在初中英语阅读教学中培养学生思维品质的

思考[J].校园英语，2020（51）：190-191.
[2]龚晓燕.以核心素养为前提的初中英语阅读教学策略

[J].英语画刊（高中版），2020（35）：27-28.


