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中职音乐教学中培养学生积极主动性的路径研究
孟洁

郓城县高级技工学校

[摘　要]学生在学习活动中起着主体作用，教师在课堂活动中起着主导性作用。在高中阶段的学习中，更需要教师采取多

样的措施调动学生参与课程活动的积极性，让学生能够更加热情的参与课程活动中，跟上教师的教学进程，能够更加积极的和

教师，同学等进行互动，进一步提高学生对知识的把握程度，推动学生对于知识的进一步把握。
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中职阶段的教育，教师和学校更多的时间集中在对学生

的科学文化知识的培养中，而忽视对学生其他能力的培养。

在现阶段的教学活动中，我们推行让学生德智体美等方面全

面发展的教育，音乐教学在中学阶段的教学中占据着重要的

位置更需要教师投入更多的精力培养学生的音乐能力。课堂

教学并不是单纯的教师教的过程，更是学生学的过程，教师

要不断提高自己的教学能力，让自己能够开展更加多样的教

学活动，吸引学生的吸引力，让学生能够更加关注教师的教

学活动，推动学生更加积极参加到课程活动中，促进学生的

全方面进步和多方面成长。教师可以通过多样的方式去提高

学生在课堂活动中的热情，让学生更加有效掌握相关的音乐

知识。

一、中职音乐教学中培养学生积极主动性的路径中存在

的问题

在现阶段的教学活动中，教师在课堂活动中起着更重要

的作用。在长久的教学活动中更多的形成了一个教师在讲台

上教，学生在讲台下听的模式，教师在长久的教学活动中也

都分别形成了一套属于自己的教学方法，教师更习惯于用自

己的教学模式去进行知识的教学。因此，在现在的中职课堂

中，教师没有重视到学生自主性发挥在学生学习中起到的重

要作用，教师也不知道该采取怎样的措施可以让学生和自己

进行积极的交流和互动活动，所以，在现阶段的中职音乐教

学过程中，更加需要教师去及时改变自己的教学观念，更新

自己的教学方法，促进学生的进步和发展。在现阶段的教育

体系中，中职教育往往没有占到很大的位置，更需要教师去

更新自己的观念，开展更多样的教学活动促进学生的发展和

进步。

二、中职音乐教学中培养学生积极主动性的路径研究

（一）通过多样的方式改变教师的观念，提高教师的教

学能力

教师和学生是教学活动中的两个重要的组成部分，在

长久的教学活动中，教师更多地发挥着主导型作用，教师不

去重视学生在课堂学习中的主体性作用的也更难以去有效调

动学生学习的积极性，不能够让学生积极地参与到自己的授

课过程中，学生也不能够去有效的说明自己的认识和看法。

现阶段的教材编写更加具有科学性和系统性，在教学中教师

可以统一学生的学习进度，让学生一起学习相关的知识，能

够有效地让学生学习和掌握相关的知识。但，现阶段的中职

教育中教师往往会忽视对学生的音乐能力培养，而不能让学

生有效的学习相关的音乐知识，促进学生的进步和成长。对

于中职阶段的音乐教育来说，更需要教师采取多样的方式去

提高自己的教育水平，教师可以通过参加培训，开展微课教

学，观摩老教师教学等多样的方式去不断更新自己的教育观

念，提高自己的教育教学水平，开展多样的教学活动，让教

师能够调动合适的课堂氛围，提高学生的积极性，和学生进

行充分的交流和互动，进一步推动学生对知识的把握，促进

学生的进步和成长。

比如以高等教育出版社中第一单元中乐理音的高低中的

《一、什么是五线谱》的教学过程为例，教师可以在课程活

动开始之前让学生提前去熟悉五线谱和相关的音乐知识，在

课前可以布置相关的作业，让学生去熟悉教材知识，在条件

允许的情况下，学生可以在听音乐的同时观看相关的音乐学

谱，在学生听和看的过程中，可以进一步提高学生对这一节

知识的掌握程度，提高学生对音乐知识的把握程度。在课程

活动开始的过程中，教师可以在课程活动开始初期，让学生

说明自己在课前预习中学习到的知识，在学生分享知识的过

程中，教师要避免其他学生和自己对分享知识同学的打扰，

在学生分享完自己掌握的知识之后，教师要及时给予学生

一些正向的反馈，可以给学生一定的物质奖励或精神奖励，

进而可以鼓励学生在课堂上积极的回答问题，分享自己的看

法，从而可以培养积极的课堂氛围。在学生自我分享结束之

后，教师可以进行系统的知识教授，在知识教授的过程中，

教师可以采用提问法，在知识讲授的过程中，向学生提出相

关的问题，让学生主动的进行问题的回答，在学生和教师之

间一问一答的过程中可以更好地发挥学生在课堂中的主体性

作用，在学生回答问题的过程中可以进一步提高学生的自

信，让学生更喜欢和老师进行交流讨论，提高学生学习的积

极性，促进学生的进步和成长。

（二）鼓励学生参与到课程活动中，推动学生有效掌握

知识
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在课程活动中，教师可以通过多样的方式调动学生学习

的积极性。音乐知识的学习在学生各科目的学习中是比较有

趣味的一个科目，教师可以采取多样的方式让学生领会到音

乐课程中的趣味和魅力，提高学生学习英语知识的兴趣，促

进学生自主学习和掌握相关的英语知识，促进学生音乐鉴赏

能力等能力的进步。在课程活动的开展过程中，教师要注重

自己角色的转变，及时从课堂活动的主导者转变成课堂活动

的推动者，让学生能够主动参与到课程活动中，跟上教师的

教学脚步，也能够让学生积极地进行思考，鼓励学生自主的

进行学习，推动学生逻辑能力和思考能力的进步。在学习活

动中，教师可以通过设置多样的游戏的方式，让学生准确的

找准自己在课程活动中的角色，并依据自己的角色，更加深

刻的参与到课程活动中，在学生和学生的交流合作中，可以

让学生自主的学习到和音乐相关的一些知识，促进学生的进

步和长久性的发展。

比如以高等教育出版社中第一单元中的声乐的《发声

练习》的教授过程为例，教师可以鼓励学生可以自己已经知

道的乐谱中选定一个自己喜欢的乐谱，在学生选定乐谱之

后，教师可以鼓励学生对已经选定的乐谱进行练习。在学生

掌握自己已经选定的乐谱以后，教师可以鼓励学生在课堂上

展示自己选定的歌曲，在学生的展示过程中，教师可以对学

生发声过程中正确的地方进行鼓励，如果学生在乐谱展示的

过程中发声正确的话，教师可以以这个学生发声正确的部分

举例，让学生更加深刻而具体的感受到音乐演奏过程中应该

如何利用自己的声带和丹田去进行发声。在学生演示的过程

中，如果有发声不对的地方或者有什么专业知识上的问题，

教师也可以及时给学生纠正错误，让学生进行改正，避免错

误一直产生，在给这个学生纠正的过程中，其他的同学也会

烦死自己在演奏过程中可能会出现的问题，同时引以为戒，

避免自己在歌曲演奏中出现类似的问题，促进学生的进步和

发展。在课程活动进行中，教室可以采用角色扮演的方式，

让学生在课程活动中进行话剧表演，在话剧中选择一个适合

自己的角色，在选定角色之后教师可以让学生根据自己对角

色的理解按照角色的特点表达角色的语言，话剧对演员的发

声和表现有着十分严格的要求，在排练话剧的过程中不仅可

以实现课程中角色的转变，更可以让学生感受到一个正确的

发音在音乐演奏中的重要性，可以引导学生在进行歌曲演奏

的过程中更加根据作者的感情进行歌曲演奏和发声。

（三）提高学生对音乐学习的热情，鼓励学生更多的进

行自主练习

兴趣可以引导学生进行学习也可以让学生更加有效地进

行自我学习，在学生成长和进步的过程性中，兴趣往往起着

十分重要的作用，教师可以有效地利用兴趣的作用，让学生

更加深入的参加到课程活动中。中职阶段的音乐教学大多都

是一些简单的音乐内容，学生学习起来也没有太大的困难，

教师可能充分的利用学生喜欢听音乐的这个特点和现在的音

乐节奏都比较简单的特征，让学生分享自己喜欢的一些歌

曲，也可以让学生自己练习相关的一些音乐，在学生练习的

过程中可以让学生更进一步的熟悉一些音乐相关的知识，更

能够提高学生音乐鉴赏的能力。在学生的学习过程中教师可

以鼓励学生更多地去听歌在学生听歌的过程中可以提高学生

的节奏感和韵律感。让学生的音乐能力得到提高，促进学生

的音乐能力进步和发展。

比如以高等教育出版社中第四单元 乐理五线谱的常用

记号中的《一、变音记号》的教学过程为例，教师可以采用

分享的方式，让学生去分享自己最近听过的歌曲和欣赏的作

家，在学生分享的过程中可以让其他的同学去对这个分享的

同学提出相关的问题，让学生解决完其他学生的问题之后，

教师可以询问其他同学对这个学生分享的这个歌曲的感受，

在其他学生听完这个学生的分享之后，可以让学生举手表

决，根据投票判断出班级中有多少学生被这个学生的介绍吸

引，想在课下去听一听这首歌。让班级中的每一个学生都分

享完自己喜欢的歌曲之后，教师可以根据统计出来的学生们

最想听的歌曲，让学生在课下去进行聆听。学生在课下聆听

以后，在下一节课，教师可以通过讨论法，让学生之间进行

充分的交流和讨论，学生们讨论对这首歌的看法和认识，在

进行充分的讨论之后，教师可提问相关的同学，在这首歌中

体会到了什么，学习到了什么音乐知识和音乐技巧，并让学

生分享自己的看法。在学生表达自己的看法和认识的过程中

学生可以进行纠正活动，向学生说明这首歌曲中有的一些变

音记号，在学生能够正确理解变音技巧之后，教师可以选择

其他的歌曲，让学生进行标注，找出其中的变音标志。

三、结束语

中职阶段的学生处于学习能力和认知能力快速发展的

阶段，更需要教师根据学生学习的特点开展更适合学生的教

育活动，教师可以通过多样的方式去不断提高自己的教学能

力，丰富自己的教学方式，提高学生学习音乐的积极性。综

上所述，中职音乐教学中培养学生积极主动性在学生学习中

具有十分重要的作用。
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