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全民阅读背景下的小学语文阅读教学探究
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[摘　要]全民阅读是指我国进行公共文化建设时所进行的一项重要部署。在全民阅读背景下，小学语文阅读教学也应当实

现相应的调整。这不仅是对于全民阅读这一时代背景的贴合，同时也能够借助全民阅读背景来思考小学语文阅读教学的不足之

处，进而加以修正和调整。本文将先行阐述全民阅读的时代特征，进而分析小学语文的阅读教学现状以及全民阅读背景对于小

学语文阅读教学的影响，最终得出全民阅读背景下小学语文阅读教学路径。
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事实上，在全民阅读背景下，教师可以从两个层面来对

小学语文阅读教学进行剖析。其一是将小学语文阅读作为广

义层面上的阅读过程；其二则是从知识层面来分析小学语文

阅读过程。由此，在这两种层面的概念范畴中，教师应当充

分把握和凸显小学语文阅读课堂在这两个方面的教学价值。

一、全民阅读的时代特征

（一）互联网浪潮所形成的冲击

全民阅读的建设时期，同时也是互联网浪潮带来巨大冲

击的时代。从某种程度上来说，全民阅读与互联网浪潮的出

现不分先后，却形成了相互影响的局面。全民阅读的推行能

够有效抵抗互联网浪潮的冲击，而互联网时代也会在一定程

度上影响人们的阅读行为。

（二）学习型社会的建设要求

学习型社会的建设要求是全民阅读推行的重要目的。

学习型社会的构建意味着人们获取知识的方式和渠道变得集

中，必须通过一定程度的阅读和学习得以落实。换言之，学

习型社会中人们获取知识的方式更为科学，也更为规范。

（三）公民文化素养的提升需求

阅读是提升文化素养的最直接方式。全民阅读的推行

能够实现公民文化素养的全局提升。一方面，全民阅读也意

味着阅读内容的类型分布更为广泛，公民的文化素养能够从

不同方面、不同领域实现提升；另一方面，全民阅读的推行

也意味着阅读的普及，进而实现公民文化素养水平的整体提

升。

（四）社会价值观的形塑和传播

全民阅读的推行和全民阅读社会的构建，需要遵循一定

的价值观念引导。换言之，全民阅读的推行能够形成一定程

度的社会共识，而全民阅读的推进也有赖于社会价值观念的

引领。当全民阅读社会能够得到构建时，阅读就能够成为形

塑、传播甚至深化社会价值观念的重要途径。

二、小学语文阅读教学现状

（一）宏观背景

1.碎片化阅读带来的负面影响

当前的小学语文阅读教学，面临着碎片化阅读所带来的

负面影响。碎片化的阅读习惯源于互联网的阅读冲击，其对

于小学语文阅读教学的影响是十分深入的。碎片化阅读习惯

会进一步形成阅读思维的碎片化，同时也加剧了小学语文阅

读的教学难度。

2.阅读形式多元化对于阅读关注点的分散

阅读形式的多元化就是指互联网时代下人们可以将文

字、图片、视频等媒体形式都作为阅读内容的载体。换言

之，互联网的发展使得阅读的内容逐渐泛化，进而造成阅读

形式的多元化。由此，丰富的阅读形式转移了学生的阅读焦

点，形式大于内容成了不可忽视的阅读障碍。

3.不同教学政策理念对于小学语文阅读教学的改革敦促

当前的小学语文阅读教学还面临着不同政策理念对于阅

读教学的改革敦促。不论是课程改革、五育并举，还是双减

理念，都会对小学语文阅读教学产生一定的影响。显然，教

师只要对这些政策理念进行正向的把握和运用，就会能够使

其发挥出正向的功能价值。

（二）中观环境

1.小学语文阅读模块的应试考核要求

小学语文阅读模块在应试考核方面的要求，是小学语文

阅读教学的重要指引。一方面，教师在进行小学语文阅读教

学规划时，需要参照语文阅读的应试考核要点；另一方面，

学生也需要根据应试考核要求来不断调整自身的阅读学习方

向和学习目标。

2.小学语文阅读教学的课程设置管理

课程设置管理是对于小学语文阅读教学课堂的重要指

导。一般而言，地方和学校的课程设置管理会对小学语文阅

读教学课堂产生直接的影响。不论是语文阅读的课程目标，

还是其所要求的课程安排比重，都会成为教师在小学语文阅

读教学课堂规划中的关注要点。

（三）微观实践

1.小学语文阅读教学呈现模式化

在当前的小学语文阅读教学中，教师的教学过程呈现出

了模式化的特征。这种模式化的教学思路往往反映出教师在

教学过程中的“懒怠”思想。具体表现为教师不会对不同的

学生群体展开分析和思考，一味沿用同一种教学思路和教学

方法。

2.小学语文阅读教学充斥着功利主义思想

功利主义思想是指教师在小学语文阅读教学将学生的成

绩水平奉为客观标准，一切的教学行为都围绕着这一个标准

来展开。同时也指学生在小学语文阅读学习过程中过分关注

自身的成绩水平，却忽视了阅读学习能够带来的更多元化的

成长空间和发展方向。

3.学生缺乏语文阅读学习方法

事实上，在当前的小学语文阅读学习中，学生往往缺
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乏一定的方法体系，具体表现在文章内容的拆解和分析过程

中，他们的阅读学习过程是漫无目的、毫无章法的。同时，

语文阅读的过程对于学生来说也是索然无味的。

4.学生缺乏语文阅读学习思考

除了语文阅读过程中对于文章内容的微观拆解和分析，

学生还需要对文章进行全局的把握，即在阅读的过程中展开

相应的思考。事实上，思考的过程就是学生素养深化和能力

提升的经过，是阅读学习的重要环节。然而，学生在阅读思

考方面的匮乏也使得他们无法走向阅读学习的高阶过程。

三、全民阅读背景对于小学语文阅读教学的影响

（一）创造小学语文阅读学习氛围

全民阅读背景既是社会建设和发展的风向，同时也能

够为小学语文阅读创造出相应的学习氛围。事实上，全民阅

读社会的建设必然也会包含校园氛围的渲染和校园活动的推

行。因此，全民阅读的建设和推进十分有利于小学语文阅读

学习的氛围形成。

（二）提供小学语文阅读教学指导

全民阅读背景既是氛围的加成，同时具备着相应的指导

价值。一方面，在小学语文阅读教学中，教师可以根据全民

阅读过程中的阅读内容来判断整体的阅读趋势，并将其转化

成为阅读教学的关注要点；另一方面，教师还可以遵循全民

阅读背景所提倡的阅读方法和价值观念，将其内化成为小学

语文阅读课堂的教学内容。

（三）深化小学语文阅读教学价值

全民阅读背景中所蕴含的是宏观层面的社会价值，这正

是当前小学语文阅读教学课堂所欠缺的重要内容。因此，在

全民阅读背景下开展小学语文阅读教学调整，能够实现小学

语文阅读教学价值的深化，即宏观层面的社会价值与微观层

面人文价值的相互叠加。

（四）丰富学生语文阅读学习内容

全民阅读背景所带来的，不仅是价值的深化，同时也包

含了阅读内容的多元化。全民阅读社会构建意味着阅读内容

的分散化，不同的社会成员可以根据自己的需求选择相应的

阅读内容。相应地，小学语文阅读教学课堂作为全民阅读社

会的重要缩影，其课堂阅读内容也会随之增加。

（五）拓展小学语文阅读教学思路

在全民阅读背景下，小学语文阅读的教学思路也能够得

到拓展。一方面，教师可以将全民阅读社会的建设作为小学

语文阅读教学的重要素材，搜集与其相关的内容展开教学；

另一方面，教师还能够将全民阅读浪潮转化成为校园内的阅

读活动建设，并将校园阅读活动作为小学语文阅读教学的重

要途径。

四、全民阅读背景下小学语文阅读教学路径

（一）感知全民阅读引导，激发学生阅读兴趣

在全民阅读的引导下，教师要想对小学语文阅读教学

进行调整，首先应当激发学生对于语文阅读的感兴趣程度。

首先，从当前的学生阅读情况来看，绝大部分学生对于阅读

本身的兴趣程度不高，这也就直接影响了他们的语文阅读学

习；其次，激发学生的阅读兴趣，能够在一定程度上提高他

们对于全民阅读氛围的敏锐度，帮助学生掌握社会的建设风

向；最后，归根结底，对于小学语文阅读教学来说，激发学

生的阅读兴趣能够最大限度提高小学语文的阅读教学成果，

达到事半功倍的教学效果。

（二）依托全民阅读浪潮，举办班级阅读活动

在全民阅读浪潮的影响下，教师可以尝试在班级范围

内举办阅读活动。一方面，将阅读过程转变成为活动形式，

能够在一定程度上弱化学生对于阅读学习的抗拒心理，提高

阅读的丰富性和趣味性；另一方面，将阅读当作活动来进行

落实，也是对于全民阅读的高度贴合，能够充分发挥全民阅

读浪潮的正向价值。显然，班级阅读活动应当自由度较高的

学习实践活动。在班级阅读活动中，在确保积极健康的前提

下，学生的阅读内容、阅读方式、阅读时长不受限制，可以

由学生自主参与和决定。

（三）遵循全民阅读理念，培养良好阅读习惯

全民阅读的建设，不仅能够形成正向的价值观引领，同

时也能够培养良好的阅读习惯。这种阅读习惯包括了阅读的

动作习惯以及思考习惯这两个层面。其一，阅读的动作习惯

包括阅读过程中的随手记录以及阅读结束后对于书籍的归位

和整理；其二，阅读的思考习惯则是要求学生在阅读过程中

保持思维的连贯性，以及尽可能进行时间较长的阅读学习或

者挑选篇幅较长的内容进行阅读。总而言之，在小学语文阅

读教学中，教师必须将学生的阅读习惯培养纳入教学的重点

范畴之中。

（四）挖掘全民阅读价值，丰富阅读学习思路

在小学语文阅读教学课堂中，教师应当对全民阅读的

价值进行深挖。通过剖析全民阅读的建设和推进可知，全民

阅读过程至少包含了两个层面的丰富内容。一方面是社会层

面的价值观念引领；另一方面则是与日常生活、情感相关的

价值体现。因此，在小学语文阅读教学中，教师可以遵循这

两个方面的价值内容对阅读教学的过程进行优化，丰富学生

的阅读学习思路，提高学生在阅读学习过程中的思想层次，

将社会价值引领和生活价值感知贯穿在学生的阅读学习过程

中。

（五）深化全民阅读氛围，落实阅读课后服务

全民阅读的推进不仅包含了阅读群体的广泛性，同时也

保障了阅读频率、时长等方面的要素。从某种程度上来说，

深层次的全民阅读更加强调阅读背后的全民共振，即在某一

个区域，某一个时间点所发生的阅读行为。因此，为了进一

步深化全民阅读氛围，教师可以借助依托双减政策理念所延

伸而出的课后服务，并将阅读纳入课后服务的范畴之中，进

行相应的阅读课后服务建设。

总而言之，在全民阅读背景下，教师需要将阅读的理

念、方式和价值等因素渗透到小学语文阅读教学过程中。同

时，阅读的教学形式也应当得到拓展和延伸，进而落实课堂

教学、实践活动以及课后服务这三个环节。
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