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德育教育

道法课对于形成小学生良好品德的作用
郭慧

陕西省略阳县高台小学

[摘　要]小学道德与法治课是实现小学生德育教育的极为重要的途径，它既是一门理论课程，也是一门德育课程。其主要

目的是为了初步培养小学生的思辨能力，开阔他们的视野，帮助学生培养良好的德育素养、养成良好的文明行为习惯，促使学

生形成正确的人生观、世界观。
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小学道德与法治课程的特点决定了它在综合素质教育中

具有其独特的其他课程无法替代的基础作用与核心地位。在

小学道德与法治课教学中，教师要科学、有效地运用一些实

践活动，逐步的、潜移默化地向小学生们贯彻道德与法治课

程标准之中所规定的基本教学内容，实现并提高小学生对品

德认识以及对品德判断的能力，培养其文明的德育行为与良

好的文明习惯。

一、培养品德意识，促进良好品行的养成

当前，由于环境的影响，一些小学生在与其他人交往过

程中无意识地就表现出诸如缺乏诚信，缺乏爱心、同情心，

缺乏集体荣誉感，自私自利，好逸恶劳，不守时间等行为现

象。针对这些价值观缺失的现象，我们要从单纯的对课程内

容的教学转向对学生的“德” 和“能” 的综合素质的全面

培养上来。传统的教学方法以知识的传授、灌输为主导，忽

视了小学生学习能力、创新能力和品德修养的培养，丧失了

“授人以渔” 的教育思想。新课改以后，多数教师都在努

力探索师生互动、开发学生的创造能力与创新思维，把重点

放在了对学生的了解与分析之中，并把“教”的重点放在了

对小学生学习方法的指导上，加强了对小学道德与法治教育

的社会实践内容的延伸，从不同角度来观察、分析教学内容

与方式，开拓了自身的思维，大胆提出了自己的独特教学方

法，这些都对小学道德与法治教育有着积极作用与意义，并

为小学生形成良好的品德意识与行为打下了坚实的基础。在

具体的教学过程中，我们基本都以加强小学生礼貌用语以及

文明行为的习惯培养为教学基础，并让学生们懂得“人不识

礼仪，寸步亦难移”的道理。同时，教育学生们懂得中华民

族是礼仪之邦，作为华夏子孙，也同样要具有孝敬父母、尊

敬师长、友爱同学的思想意识与良好行为，并以身作则，建

立良好的文明礼貌风范，教育学生们懂得什么是真善美、假

恶丑；什么是光荣、耻辱。在《小学生日常行为规范》 的指

导之下，帮助学生们建立起标准的行为规范与行为，从而为

下一步道德与法治教育打下良好的基础，这样才可以有力提

升小学生品德行为的养成。

二、改进教学环境，提升教师的人文素养，促进课堂德

育的实效性

如果脱离了实际生活，道德与法治课教学就会显得非常

苍白，空洞无力。对小学生的道德与法治教育不能仅仅局限

在课堂上。德育教学想要提升一个层面，就需要在教育环境

上加以改进。

首先，我们要营造学习环境，提升人文素养。小学道德

与法治学科需要教师具备较高的人文素养，因此需要着重在

学科教师人文素养的提高上下功夫，通过多种形式的活动促

进学科组教师人文素养的提升。要求学科组教师认真分析自

己以往的工作情况，深入学习有关教育教学的方法和理论，

虚心听取其他教师的意见，正确定位自己的优势与弱点，并

此基础上制订出自己课堂教学的发展规划，确立自己在课堂

教学中要探索的方向，明确解决问题的方式和方法，有独到

的见解和目标。其次要营造工作环境，提高群体水平。小学

道德与法治课需要教师在摸索中实践，在碰撞中生成，在交

流中提升。因此，可以采用专家引领模式，即邀请县教研员

来校讲座、进行听课指导，帮助教师更新观念；还可以充分

利用校内的优质资源，采用骨干示范模式，定期安排道德与

法治学科的研究课，领导班子及学科任课教师一起听评课、

研讨、交流，营造一种积极参与、合作互动的研讨氛围，提

高校本教研的针对性和实效性。

三、深入生活，开展多种形式的主题活动，培养小学生

良好品德和爱国精神

我们可以定期开展帮扶助民活动，让小学生参与社区

帮扶助民活动，如为敬老院老人洗衣服、剪指甲、聊天；针

对有困难的残疾人做些力所能及的帮助等等。让他们自己去

思考如何去帮助、关心他人，去思考自己应该做什么，应该

怎样去做，应该用什么样的方法去做。让他们在实践体验的

过程中去深刻感受、领悟真正的良好品德观念、良好品德行

为。这样才会达到道德与法治教育的最终目的，有效地提升

道德与法治教育的针对性与实效性。另外，还要培养小学生

的绿色环保意识，鼓励学生参与社区的绿色环保活动，使其

充分体验集体生活、集体荣誉，逐渐培养他们自我意识到自

己始终是集体的一部分，是社会的一部分，是集体的主人，

是社会的一分子，同时帮助小学生们学会关爱大自然、关爱

社会；并以关心大自然、关爱社会为己任，从而引导学生们

将个人思想不断倾向于国家、社会、自然。从而才可以进一

步促使学生们在实践活动之中更加热爱生活，热爱自己的祖

国、家园，促进学生积极向上、愿于奉献精神的树立。

四、提升学生的生活能力，回归生活

我们经常发现，尽管学生通过学习获得了认识，知道应

该怎么做，而在实际生活中却疏于行动，缺乏实践。如果学

生不能将知识转化成能力，那教学也就算不上回归了生活。

课程以小学生的生活为基础，但并不代表教学是他们现实生

活的完全重现，不能仅仅停留在模拟生活、交流经验的层

面。教师要致力于使课程、教材、教学回到小学生的生活中

去，使他们积极的对待生活，提升小学生解决问题的能力、

生存的能力，引导他们学会更好地生活，实现课程、教材、

教学向学生生活的回归。教学要实现认知、情感、行为和谐

发展，培养小学生的实践品质，不可能三五天就能完成，需

要耐心，是一个过程。

总之，小学道德与法治课程从小学生的生活中来，要再

回到小学生的生活中去。
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