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教育研究

在文本解读中提高初中英语阅读教学的有效性
谈圆梅

江西省南昌市红谷滩区厚田初级中学

[摘　要]在时代的不断发展中，初中英语课堂需要融入更多的现代教育模式，把多元化的教学路径融入课堂教学当中，

让学生可以获得更多英语阅读学习路径，强化文本解读教学，为学生创造出良好的阅读体验，使得学生可以轻松地进行英语阅

读，并形成对英语语言的深度理解，借此提升学生的英语阅读能力，促进学生英语思维的成长。
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一、引言

文本解读对于提升学生的英语阅读能力来讲非常重要，

文本解读不能只依靠教师的讲解和任务式的学习，否则学生

很难真正掌握英语学习的精髓，阅读能力和学科素养都得不

到锻炼。所以英语教师需要从学生的需求出发，改正教学中

存在的不足，给学生带来更多的阅读学习路径，促进英语阅

读教学质量的进步。

二、初中英语文本解读的教学要点

在新课程理念下首先应该更正错误的教学理念，要将学

生作为主体。培养学生的自主性和积极性，所以教师需要拓

展文本资源，构建立体化的指导模式。此外需要有效的教学

指导，掌握正确的阅读方式，才能顺利地未完成对文本的阅

读和解析。教师要让学生懂得阅读一篇英语文本不是逐词逐

句地扣陌生单词，而是从文本的整体角度去解析文章主旨，

寻找文本的关键信息，要摒弃机械式的文本阅读方式。教师

应该在文本解读中融入更多的引导方式，让学生找到阅读的

正确路径，也能在阅读中得到更多的知识启迪，从而实现英

语素养的整体提升，提升学习效果。

三、初中英语文本解读的教学策略

（一）结合信息技术拓展教学宽度

文本解读教学是培养英语学科素养的重要途径，大量

英语文本的内容能够拓展学生的学习路径，并从中领悟相关

的语言规律、文化背景、使用技巧。英语课堂必须通过对学

生内心状态的准确把握，创设锻炼综合能力的综合性课堂，

这也符合“因地制宜”的教学理念。信息技术具有多种多样

的应用模式，能够为当今初中英语教学提供有效助力。教师

可以通过合理的教学设计，利用信息技术提供的丰富资源，

实现教学拓展和趣味教学，促使学生积极参与到英语文本解

读中，同时学生对课外文本内容也更容易理解，并且有效拓

展学生的学习范围。举例来说，在《 I'm going to study 

computer science.》阅读教学中，教师就需要以“computer 

science”为主题构建拓展文本，指导学生阅读一些英语作

品，比如《Information world》《Technology changes 

life》等，并发挥出信息技术的资源优势，以英语视频影像

为教学渠道，调动学生的学习情绪。首先向同学介绍教材中

的一些关键的知识点，让学生了解一些相关的英语知识，然

后结合信息技术中的多媒体设备，带领同学共同欣赏信息科

技以及生活，并融入文本内容，构建良好的阅读情境，起到

辅助学生理解的作用，接下来让学生带着良好的体验完成自

主阅读，并让学生自主翻译文章内容。情境创设的目的，一

方面让学生融入自身情感，另一方面是让学生在面对一些陌

生的文本内容时，可以结合内心体验去“领会”文章大意，

而不是茫然不知所措，提升了学生的阅读理解能力。初中英

语文本解读不能只依靠机械地讲解、默背、朗读，文本解读

需要全面掌握英语规律，找到文章中蕴含的英语元素。

（二）加强文本解读方法指导

文本解读关键在于解和读，正确地文本解读学习方法

非常重要。英语教师要提升学生的理解能力和英语推测分析

能力，形成“学习（learning）——思考（Thinking）”的

学习模式。根据学生学习中遇到的实际问题，作出有针对

性的指导，这样才能实现文本解读教学的最大价值。举例

来说，在文本解读的指导中，英语教师需要指导学生在阅

读过程中尽量使用通读的方式，当遇到陌生的单词的时候

也不要慌乱，跳过陌生单词继续阅读。可以指导学生从全

文或者全段的角度去理解文章，而不是将注意力放在某个

陌生单词上。比如阅读文本中哪一句话能够概括文章的大

意，哪句话中包含了大量的容易被忽略的隐藏信息，纠正学

生的错误阅读学习方式，培养学生的理解能力。例如在实

际阅读中遇到：There are many kinds of train power，

including electric locomotive，diesel locomotive，

steam locomotive。单词“locomotive”让学生感到非常陌

生，但是又重复出现多次，部分学生就开始出现慌乱，造成

阅读效果下降。初中英语教师要给予学生针对性的指导，让

学生根据词语的位置，段落的主旨，实际语境等条件，逐条

分析，推测陌生单词的大致意思。或者干脆直接跳过，通读

全文之后，再让学生根据文本大意去反推单词的解释。学生

根据教师的指导，从文本的整体阅读中去理解陌生单词，再

根据“electric”、“diesel”、“steam”三个单词来推

断，“locomotive”应该就是指发动机或者机车，而具体含

义并不影响学生对文本的理解。这样学生能迅速找到文本解

读的正确方式，阅读理解能力也得到了锻炼，达到了文本解

读教学的教学目标。

四、结束语

英语教师应当充分发挥文本解读教学的价值，结合新颖

教学资源的融入，设计出更多符合学生心理状态和接受能力

的教学模式。通过文本解读教学优化设计，使学生产生对英

语阅读学习的热情，从而完成深度阅读学习，掌握优秀的英

语阅读方法，并积极寻找自己存在的不足，及时予以纠正，

提升学习质量。
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