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核心素养下小学数学解决问题教学策略
李丽华

江西省赣州市宁都县第二小学

[摘　要]核心素养是当今教学改革的重要基础，渗透和培养核心素养是教学的落脚点。要想在小学数学课堂教学中有落脚

点，对教师来说是一个很大的挑战 因此，作为一名小学数学教师应该积极探寻适合自身实际情况的教学策略。通过不断探究

与思考，找到提升小学生数学能力的方法，促进小学生综合素质全面发展。只有这样才能真正达到培养核心素养的目的。
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小学数学教学的重点是培养学生的数学逻辑思维能力，

提高他们的思考能力。为了实现素质教育的根本目标，数学

教学中核心素养的培养已逐步成为数学教学中的重点。对于

小学生而言，他们正处于一个好奇心和求知欲旺盛的阶段，

如果不对这一群体进行正确合理的引导，就会使他们失去学

习数学知识的积极性，从而导致数学成绩下滑。

一、进行互动教学，培养学生数感

生活中难免会遇到人与人之间的互动，这种互动可以有

效地促进人与人之间情感的培养，也可以达到事半功倍的功

效。因此，我们要重视课堂教学中的师生互动，通过各种途

径来提升课堂教学效率。在小学数学过程中，教师可以充分

发挥互动的优势，在课堂上加强学生之间的交流互动，让学

生在交流互动的过程中发挥主观能动性和有意识的选择性，

对知识进行科学引导，更好地提高学生的解题能力，提升学

生的数学感知能力。[1]

例如，即从问题的三个方面入手，即问题本身、问题本

身、问题的概念区别，为课堂讨论做准备。在开课前，教师

可以将学生分组，重点关注学生在分组过程中的混合安排，

会形成好、中、坏的互补关系。分组结束后，教师将之前整

理好的相关问题呈现给学生，通过现场模拟与课本知识相结

合的方式，让学生对“三个要求”进行情境再现，促进学生

对“三个形式”的理解。同样，在“轴对称图形”的学习

中，教师可以事先准备一些白纸，供学生在课堂上加工，将

白纸切成正方形、圆形、长方形等形状，然后通过对折让学

生了解轴对称的原理。另外，学生还可以将其他不规则形状

裁剪成两半，并将它们与以前的形状进行比较，得出除正方

形、长方形、圆形、等腰三角形和等腰梯形外，其他形状都

不能对折。然后，教师可以总结学生的动手结果，梳理数学

语言，教学生将所学知识运用到解决问题的过程中。

二、运用游戏活动，培养学生数学思维

游戏对于每一个学生来说都不陌生，游戏一直都被认为

是影响学生学习生活的重要因素，但其实，如果你能利用游

戏的优势，不仅不会对学生造成伤害，还能帮助学生提高学

习成绩。游戏可以让小学生爱上数学，能够吸引学生注意。

小学生年龄较小，他们的好奇心强，喜欢探索新鲜事物。因

此，如果能把游戏融入到课堂教学中来就显得尤为重要了。

在小学数学教学过程中，教师将游戏引入课堂，以提高学生

的学习兴趣，科学有效地利用游戏的吸引力来提高学生在课

堂上的注意力，从而提高学生学习数学的兴趣。[2]

例如：在“田忌赛马”的学习中，教师可以先用数字接

龙游戏来指导，让学生能够顺利进入数学学习状态，为以后

的学习做准备。然后，教师可以利用角色扮演进行教学。教

师可以选择两个学生分别扮演齐王和田忌，来模拟整个游戏

场景，把比较抽象东西的对策论现实化，让枯燥的教学过程

变得生动有趣，引起学生的注意，让学生能够更好地从数学

的角度来理解。另课堂上还可以利用多媒体技术来对赛马过

程进行动画展示，利用动画形象来展现场景，使场景生动有

趣，这样的动态情景不仅满足了学生的年龄需要，也得到了

学生的认可。小学生天性好动，对于一些新鲜事物都有着强

烈的好奇心。利用这个游戏进行教学，从学生兴趣的角度出

发，提出形象化的教学内容，更容易被学生接受。

三、联系生活实际，培养学生数据分析观念

纵观数学发展史，不难发现一个非常明显的道理，数

学知识来源于平时生活，也服务于日常生活。将小学数学教

学生活化，是新课程改革提出的新要求新课程改革强调以学

生为主体的理念。在现实生活中，很多情况下都有数学的空

间，比如早上早自习点名，点名其实是一个“计数”的过

程，只有确定学生的总数量和来学校的学生人数，教师才能

算出缺课或缺席的学生人数。

例如：在“简单加减法计算”计算教学中，教师可以

使用生活中最常见的数学应用场景之一——超市购物进行教

学。可以设定一个生活化的教学情景，让学生的家长在放学

后要他去超市买晚餐的食材。然后教师会透过多媒体教学设

备向学生展示晚餐的食材和课件的价格。学生的家长会给他

总共50元，并要求学生计算出他要花多少钱，还剩多少。如

果学生能按照自己的估算结果完成相应的计算任务并将计算

结果和家长的信息联系起来，就会得到一份关于这个问题的

调查问卷，然后教师根据问卷反馈的信息对孩子进行针对性

的教育。这样一个非常有生活气息数学应用场景，可以充分

激发学生的学习动力，让学生享受到应用数学知识的过程，

从而提升学生数学思维。

核心素养是小学数学教学中最基本的教学内容，也是新

课程改革中数学教学重点的重点，因此，注重核心素养的培

养应该是未来教学的主要趋势，也是提高学生数学能力的关

键因素，影响学生终身数学学习和发展。
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