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地方戏曲唱腔在高校声乐课堂教学中的巧妙运用
张丽兰
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[摘  要]随着经济社会的不断发展与变迁下，民族文化也日益呈现出日益多元化的色彩，在国际上的经济、政治及文化都

占据着一定地位。地方戏曲唱腔具有悠久的历史，有着极其深厚的民族传统与鲜明的民族风格特征，是我国传统文化中的重要

部分。但是在现阶段的发展中，我国民族音乐在国际乐坛发展上较为落后，要想改变此种困境，必须要对民族音乐进行创新，

才能在日益竞争的国际乐坛中占据一席之地。对此，可以在高校声乐课堂中融入地方戏曲唱腔，不但能传承与发扬我国民族声

乐艺术文化，还能让我国音乐在国际乐坛中屹立不倒。基于此，文章将地方戏曲唱腔融入高校声乐课堂进行探讨，旨在为一线

教育工作者提供借鉴依据。
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教育持续发展，让高校声乐教学准则产生了较大变化，

需要教师在进行声乐课堂教学时结合目前声乐准则的变化创

新教学模式，从而创造出新的教学模式。对此，为了能更好

地发展民族声乐，让民族声乐艺术能适应新时代国际音乐主

流的发展，教师在进行教学中要不断对民族声乐教学进行创

新。基于此，教师在进行声乐教学时，可以将民族声乐与戏

曲唱腔相融合，使艺术性与民族性融合统一，在二者的有机

融合下，更好地提升高校声乐教学质量，促进高校声乐教学

质量的全面提升，促进民族声乐艺术的可持续发展。

一、高校声乐教学中地方戏曲唱腔融入的重要性

戏曲唱腔为中国戏曲音乐中的重要组成部分，指的是曲

调及唱段，并涵盖了演唱形式及舞蹈动作等。依据戏曲又可

进行划分为多种形式，不同地方、地域的戏曲各不相同，因

此其唱腔模式也不相一致。戏曲历史发展较为悠久，早在远

古时期就已萌芽，历经漫长历史后不断创新，从而形成了较

为完整的艺术体系。戏曲唱腔最早起源于民间歌曲、说唱、

滑稽戏等，所以能采用不同的唱腔将其展现出来，多数是运

用本地的语言及民歌进行表演，表演形式也采用了唱、做、

念等形式，较为通俗，但具有些许舞蹈性质，因此其技术性

较高，能构成完整的戏曲艺术体系。

戏曲唱腔中将诸多音乐元素融入其中，如我们耳熟能详

的昆曲、梆子等，而在进行组成的部分中，则为唱腔、打击

乐、曲牌等。本质上而言，戏曲艺术的灵魂为唱腔，一部完

整的戏曲音乐在探究中倘若忽略其唱腔，没有对唱腔进行深

入研究，就会导致戏曲音乐失去灵魂，毫无特点。在进行高

效声乐教学中，将地方戏曲唱腔融入教学中，能使二者充分

融合与互补，让学生能学会从艺术角度层面运用声音线条阐

述戏曲。基于此，声乐教师在进行教学的过程中，要全身心

地将戏曲唱腔投入到高校声乐教学里，从而才能将戏曲唱腔

的最大效果发挥出来，限度地发挥出来，实现传承与发展戏

曲唱腔。

二、高校民族声乐与地方戏曲唱腔之间的关系

（一）民族声乐的特性

民族声乐作为主体，民族音乐与民歌、说唱及戏曲的演

唱上译者不一样的特点，民族声乐在继承与发扬了我国传统

文化艺术的基础上，将西方优秀的音乐精华进行吸收，是中

西方优秀音乐文化的结合体，既带有着民族性，也带有着时

代性的特点。中国具有悠久的文化历史，民族声乐文化是中

国几千年发展历史中所遗留下来的宝贵遗产。种类比较多且

演唱风格也具有多元化色彩，包含了戏剧演唱、曲艺说唱、

民歌演唱等，以及新民歌、新歌曲等，现阶段在狭义地理解

上，认为民族声乐就是民族唱法，是民族演唱和西方美声唱

法的融合体。

例如，众所周知的音乐家宋祖英所演唱的《茉莉花》、

《飞天》、《长大后我就成了你》等，她所演唱的歌曲良好

地继承了江南地区民歌的色彩，并借用其细腻演唱和柔美的

声色，在演唱中将江南地区民歌的色彩展现得琳琳极致。同

时，她还借用自身所具有的发音技巧和滑音等技术，在演唱

中将作者中蕴含的情感、气氛及声色都展现了出来，推动了

江南地区民歌的发展达到了新的高度。

（二）戏曲唱腔的特性

中国戏曲发展已经具有千百年的历史，在音乐舞台上魅

力十足，且在历史文化的发展中十分罕见。在中国地区，戏

曲唱腔的设计者有许多，具备着较强的能力。戏曲主要的基

本功是演唱及演技，所以在欣赏戏曲的过程中，绝大多数人

主要注意的是演员的表演及演唱，因此声腔在其中占据着一

定的地位。

例如，豫剧阎派唱腔作为板腔，拥有多样化的唱腔板

式，譬如飞板、慢板、快二八、慢二八、二八、满流水、流

水等，不同唱腔板式又拥有更多样化的变化，演员以自身的

情感融入这些板眼，使板腔获得生命和灵魂，发挥自己的艺

术创造。总结阎立品的唱腔表演诀窍：以感情、内容、人物
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作为出发点，能够真正寻找可以凸显戏曲唱段内涵的音乐语

言，寻找对应唱词的主要表演方式。所以尽管阎派唱腔看似

平平无奇，但是细致品味又耐人回味。旦角虽然需要注意演

唱中比较复杂的唱腔旋律，但是阎派唱腔却可以给人以平缓

流畅的感觉。所以阎立品在豫剧继承创新方面，真正做到平

淡显独到，平实见自然，平稳有功夫。

因此才会说，声腔技术在戏曲中占据着重要地位。虽然

声腔会伴随着发展产生一定的变化，但是声腔所具有的独特

性与专业性的地位无人撼动，较为注重声、情间变化，在字

音与词义间能精准地将其表达出来，从而灵活自如地控制唱

腔的起落、收放及气势。戏曲唱腔具有独特窍门，且戏曲派

别秉持着运用声音来传达感情，借助自身的情感将其中的意

境表达出来。因此，教师在实施声乐教学时，可以结合此特

点，将窍门运用到声乐教学中，从而解决学生在学习中存在

的难题。

（三）促进戏曲唱腔与民族声乐的互相融合

现代民族声乐与戏曲唱腔具有诸多的相似性，虽然在

内容与形式上有着不一样的特点，然而在组成部分上却具有

的相似性，二者的组成部分都是声乐艺术，且戏曲唱腔与声

乐都是音质比较明亮，且具有优美的音色和较为细腻的演唱

风格。现代社会的发展下，国民生活水平质量明显得到了广

大的提高，与此同时，国民的审美水平也日益提升，传统

的戏曲唱腔已经不符合国民的审美意识。而目前戏曲唱腔的

发展领域相对而言较小，并不符合现阶段人们的审美需求，

造成了戏曲唱腔逐渐濒临消亡。戏曲唱腔与民族声乐艺术，

是我国传统优秀艺术文化的一部分，二者是相互影响与渗透

的。基于此特点上，教师在实施教学时，要学会将戏曲唱腔

融入声乐教学中，将戏曲唱腔的优势性与魅力直观地展现在

学生面前，才能让学生正确认识到民族声乐所具有的意义。

同时，也能让学生能认识到地方与流派间的唱腔特点各不相

同，具有独特的唱腔技巧，且此种技巧是传统音乐中不可替

代的。

例如，针对传统唱腔的技巧曲韵及脑后音，声乐教师在

进行声乐教学中，要想促进学生能掌握传统戏曲唱腔中的曲

韵及脑后音技巧，并将其技巧的作用发挥出来，就要在教学

中对技巧进行筛选与借鉴，将优秀的技巧融入声乐教学中，

从而促进戏曲唱腔能融入声乐教学里，推动高校声乐体系的

完善。

（四）采用情境教学将地方戏曲唱腔融入声乐教学

在进行教学时，可以将地方戏曲唱腔引入声乐课堂。

具体而言，是在教学的过程中，可以选择《阎立品豫剧唱

段》，将其中较为精华的作品转变成为民族声音教学的内

容，并让学生结合自身的兴趣爱好选择其中的鉴赏音乐、学

唱片段等，从而有效地落实民族声乐教学，达到弘扬戏曲音

乐文化的效果。而教师在选择学唱作品时，不仅要考虑到其

中的内容健康、唱腔曲调动听及易学，还要考虑到戏曲中的

不同流派。而在选编的长短中要有现代戏曲也要有传统剧

目，在高校声乐课堂教学中融入戏曲教唱，不管是对于教师

来说，还是对于学生来说，都具有较高的难度。究其本源是

因为戏曲的旋律相对而言较为复杂，其中的装饰音较多，且

唱的过程中情绪起伏边角大，以及在咬字用腔上还具有一定

的讲究。加上由于流行音乐的影响下，学生较为喜欢流行音

乐，对戏曲带有着排斥心理，教学并不愿意投入到教学中。

基于此种情况下，教师可以采用创设情境的形式，通过多样

化的教学方式激发学生对教学的兴趣，并在教学中要秉持着

以学生为主体的教学观，注重师生之间的互动，才能更好地

将学生引入到课堂教学中，让学生能发挥出主观能动性，从

而自主地投入到教学里，促使学生能在轻松愉悦的氛围中完

成教学目标与教学任务。

三、结语

综上所述，能够发现戏曲唱腔是我国宝贵的历史文化，

且伴随着历史的发展戏曲唱腔也在不断地演变，因此要学会

珍惜与保护中国戏曲唱腔音乐文化。将其运用到高校声乐课

堂教学中，让学生能在日常的接触与教学中，进一步认识到

戏曲唱腔的重要性，自觉地投入到学习中，将戏曲唱腔与民

族声乐实现良好融合，从而促进我国能在国际乐坛上占据一

席之地，推动声乐艺术的可持续发展。
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