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小学数学教学中如何提高学生的学习兴趣
赵晓宪
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[摘　要]数学是一门重要的基础学科，又是一门有趣的学科。数学教学要发现数学学习的乐趣，提高学生学习数学的兴

趣。本文结合小学数学教学实际，论述了小学数学教学中如何提高学生学习的兴趣。
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快乐的感受是更好地学习的情感基础。在课堂上，我

们发现，当学生喜欢某种活动时，他们便会全情投入，还会

获得最高的学习效率和最好的学习效果。因此，在课堂教学

中，就必须为孩子创设快乐的学习环境，激发浓厚的学习兴

趣，以兴趣促进学生乐学数学，从而提高课堂教学效率。

一、创设学习情境激发学生兴趣

《数学课程标准》明确指出：教师的任务就是创设教

学情境，激发学生的学习兴趣，诱导学生投入到丰富多彩、

充满活力的数学学习活动中去，让学生亲身经历数学知识的

形成过程，也就是经历一个丰富、生动的思维活动过程，经

历一个实践和创新的过程，从中体验探索数学知识的乐趣，

使学生获得数学学习的乐趣和信心，认识到数学的意义和价

值，使学生不仅“喜欢数学”，而且“会做数学”、“会用

数学”，真正使学生在情感、能力、知识等方面获得全面发

展。

例如：在教学“认识人民币”时，我从学生已有的经

验出发，创设学生熟悉的生活情境。以下是我的课堂教学实

录：首先，播放一段小明购物付错钱的录像，大体内容是：

小明买该付1元钱的商品，但由于小明不会认人民币而错付了

一张1角的纸币。由此引起学生的争论，并通过四人小组合

作，以1元、1角为例认识其他面值的人民币。然后，创设一

个坐车到商店购物的情境。课件出示动画汽车，醒目地标上1

元字样。“上车1元，请小朋友自觉投币。”由学生自由用各

种不同的1元币值上车，从而理解1元=10角。最后，创设一个

购物付款的活动情境，让学生以小组为单位用自己的学习用

品办一个文具商店，每个小组招聘一名售货员，其他组员充

当顾客，开展购物活动。在这节课的教学中，我不断创设情

境，让学生掌握元、角之间的关系，并且真正体会1元钱的币

值，发展学生解决问题的意识和能力。通过“文具商店”这

一真实、有趣的情境，激发学生的学习兴趣，加深学生对小

面额人民币的认识，还让学生学会简单计算和如何付钱的方

法，并体会到付钱的方法有多种形式。同时，培养学生合理

使用人民币、爱护人民币的意识和实践能力，将数学课与生

活融合在一起，也让学生感受到生活中的数学无处不在，在

有趣的情境中学习，学生学得自主、投入，效果自然不错。

对于数学来说，学生已有的生活经验对于他们理解数学

知识十分重要，这些生活经验不仅是学生的生活现实，而且

可以让他们通过这些生活经验，理解从具体到抽象的过程.数

学课堂中，创设紧密结合学生生活的教学情境就是模拟生

活，再现生活，使课堂教学更接近现实生活，使学生如临其

境。加强感知，突出重点，突破难点，激发思维在小学数学

中许多内容都可模拟生活场景，教师要有意识地将现实问题

数学化，将数学生活化。如教学“体积”时，我用两个一样

的透明杯子盛了同样多的水，并请一位同学做上记号，先往

一个杯子放进一个小铁块，然后分别演示把铁块取出来，再

放进去，让学生观察：你发现了什么？这是什么原因呢？引

导学生说出因为铁块放进水里了，铁块占了空间，所以水会

上升。我们再换一个物体，同学们继续观察：现在往另一个

杯子里放入一个鸡蛋，这时杯子里的水一下子满了出来，有

的同学“呀”的一声惊叫，我抓住时机问：和刚才的实验相

比，你又发现了什么？说明了什么？引导学生说出放进水里

的鸡蛋比铁块大，也就是鸡蛋占的空间比铁块占的空间大。

然后再引导学生归纳出体积的概念：物体所占空间的大小叫

做物体的体积。在教学中创设了好的生活情景，能加深学生

对所学知识的印象，提高学习数学的兴趣。

二、联系生活实际提高学生学习兴趣

《数学课程标准》中明确提出“使学生感受数学与生活

的密切联系，从学生已有的生活经验出发，让学生亲历将实

际问题抽象成数学模型并进行解释与应用的过程。”在我们

的日常生活中，数学无处不在，小到日常购物，大到国际国

防工程等数据的处理。因此，在教学中，注重数学教学生活

化便成了我们提高学生学习兴趣的选择。

现实生活中蕴含大量的数学信息，在数学教学中，教

师要善于引导学生观察生活中的实际问题，从学生熟悉的生

活情景和感兴趣的事物出发，提取生活数学实例，感受数学

与生活的密切联系．通过数学活动，深切体会到原来数学就

在自己身边。如在教学《长方体和正方体的认识》一课时，

我在课前就让学生搜集一些长方体和正方体物品；动手制做

一个长方体和一个正方体。上课时，学生拿出了各种各样的

长方体和正方体物品，如墨水瓶盒、烟盒、牙膏盒、粉笔盒

等，还有学生说书也是长方体。观察长方体或正方体的特点

时，同学们很容易地找到：长方体或正方体有6个面；长方体

相对的面一样大，正方体6个面一样大，长方体和正方体有8

个顶点等。在准备的过程中，学生已经直观感知了长方体和

正方体的一些特征，教师只要稍加引导学生便能抽象出它们

的特征，同时，学生感受到了长方体和正方体在生活中广泛

的应用，增强学习数学的兴趣，提高了学生学习数学的主动

性。

教师让学生在生活空间中学习，在生活实践中感知，

养成用数学的态度分析周围事物，把数学知识应用到生活中

去。例如，教材中有这样一道题目：一块长方形铁板，长20

厘米，宽14厘米。从四个角剪去边长为2厘米的正方形，然

后做成盒子，这个盒子的容积是多少？学生从这个平面的图

形中，很难找到盒子的长、宽、高，从而无法求出盒子的体

积。教学这道题时，我放手让学生自己去动手实践，组织他

们去讨论，从而解决了问题。学生先按照题目意思画出平面

图，剪去四个角，再把剩下的图折成长方体盒子。这时就有

不少学生高兴地叫喊“我知道了！”“我知道了！”我没有

让他们马上说出答案，而是要求他们：“把你的发现在小组

内互相交流一下。”这时学生有强烈表现的欲望，急于把自



·3207·

教育天地

己的发现和想法表达出来。他们都很主动，讨论也很热烈。

在这个讨论的过程中，学生的解题思路渐渐清晰、明朗。汇

报时，学生的情绪都很兴奋，有的用语言表述自己的思路，

有的用算式表示解题的过程，可贵的是有一位同学提出了计

算盒子表面积的问题……他们互相补充，成功地解答了这道

数学题。在这个过程中，学生通过亲自动手实践，发现了平

面图与长方体盒子的关系：这个平面图就是长方体盒子的展

开图，长是（20－4）厘米，宽是（14－4）厘米，高是2厘

米，同时培养了他们的空间想象能力，逻辑思维能力和语言

表述能力，感受到了合作学习的乐趣。

可见，数学来源于生活，服务于生活，我们要在数学教

学过程中，积极创造条件，充分挖掘生活中的数学，为学生

创设生动有趣的生活情境来帮助学生学习，鼓励学生善于发

现生活中的数学问题，并学会运用所学的数学知识解决实际

问题，在实际生活中体验到学习数学的乐趣，让学生在生活

中感悟数学，运用数学，使学生的创新潜能，得到充分的发

挥，以适应社会的发展。

三、让学生在游戏中体验数学学习的乐趣

儿童的天性爱玩、爱动，而且注意力集中不持久。在教

学过程中，把游戏引入课堂，寓教学于游戏中，可以使学生

在轻松愉快的学习活动中掌握数学知识。因此，在教学中，

我经常设计相关的游戏，如送信、夺红旗、开火车、小猫钓

鱼、摘苹果、红花配绿叶等穿插在课堂教学中。这些游戏能

照顾到点又能覆盖到面，信息反馈及时，学生兴趣盎然，其

乐融融。例如：在学习30以内的加法后，我设计了一个凑21

点的游戏活动，这个游戏活动包括了30以内所有进位（不进

位）的加法。只要学生熟悉游戏规则，只要开始了游戏，其

学习效果令人惊喜。每个四人小组都尽情地投入到游戏活动

中，有的把头凑在一起看牌的点数，有的坐下来做记录，有

的翘起小屁股趴在桌面上出牌，有的走出座位向老师请教。

因为牌上有实物点，对于计算暂时不熟练的学生，还可以借

助数点数的方法来计算；对于大部分学生，只要小组长的两

张牌刚出手，“等于多少？”的话音未落，对方小组员已迅

速抢答出得数，再继续多要一张牌，又要一张牌，只见他们

已咧开嘴，边笑边做出小超人胜利的动作，手舞足蹈以庆祝

自己的成功。看到每个同学都在这种积极主动的活动中乐此

不疲地学习，我感觉自己真开心，好像回到了跟他们一般年

纪的童年。游戏教学，不是靠老师出色的教，而是靠学生自

主的学。教师在整个教学过程中是组织者、引导者，大量的

时间给学生游戏活动，孩子们在不知不觉中熟练了计算方

法，教师的工作更加高效。这样自由的数学课堂，难怪他们

这么喜欢上数学课。

给学生充分的动手实践的机会，让他们通过自己的数学

活动提高学习兴趣。如在教学“数的认识”，让学生通过数

小棒的圆片、拨数位顺序表的珠子等大量的具体学具的操作

过程抽象出数的概念。教学“分数的初步认识”，让学生通

过折纸、画圆等操作方式主动认识分数，都属于这种形式。

又如在“认识物体”教学时，学生通过看一看、摸一摸、搭

一搭鞋盒、牙膏盒、茶叶筒等自备学具，并进行“摸物体说

特征”的游戏活动，学生动眼观察、动手操作、动脑思考、

动口叙说，再引导学生将这些自备“学具”分分类，总结出

物体的联系和区别，从而很好地认识长方体、正方体、球等

基本几何图形的特征。这样让学生在动手实践过程中通过各

种感官获得数学知识，不仅对知识的形成有着重要的促进作

用，而且还提高了学生的学习数学的积极性。

四、让学生感受数学学习成功的快乐

创新意识潜藏于每个学生的头脑中，教师要努力激发

学生的创造潜能，尊重每一个学生，保护每一个学生的独创

精神。教学中，哪怕是微不足道的见解，也要给予充分地肯

定，让每一个学生都感到自己有能力，能胜任，有独创性。

教师对学生学习结果的信息反馈进行激励和强化，使学生从

反馈信息中看到自己的创造天赋，从而使学习兴趣得到加

强，激起更进一步深入学习的强烈愿望。例如：在学习“7

加几”时，我让学生自己去创造计算方法。比如，怎样算

“7+5=？”有位学生站起来说：把7分成4和3，把5分成3和

2；3+3=6，4+2=6，6+6=12，所以7+5=12。如果按照以往的态

度，教师会强烈地否定这种似乎繁琐的选择。而我却从学生

的角度出发，满腔热情地给予肯定和鼓励：“啊，原来你对

6+6比较熟悉，把7+5转化成6+6来计算，很好，你真聪明！还

能继续想出不同的计算方法吗？”在老师的鼓励下，学生体

会到几乎每一道加法题都有丰富的解题方法。在他们面前展

开的是丰富和生动的学习生活，都能让他获得成功的体验，

感受到成功的快乐，对数学的学习兴趣也就更加浓厚了。

数学就是要解决人类在现实生活中遇到的实际问题。我

们将“现实生活中实际问题引入课堂，学生在接近实际情景

的实践活动中应用数学知识和经验，主动去解决生活中简单

的实际问题，获得成功的喜悦。如应用比例尺的知识根据房

间的平面图设计使用方案，设计旅游中租车购票方案、铺地

砖的方案、物品的包装方案等。学习了几何图形之后，让学

生用长方形、正方形、圆等设计出美丽的图案，装饰自己的

教室、房间。孩子们边画边想，这样不但巩固了几何图形的

画法，还培养了数学美感。

五、给予学生激励评价以 提高学习兴趣

人人都希望被别人赏识，对于小学生来说更是如此。

课堂上，我把学生当作平等的朋友来对待，热情关心、循

循善诱，最大限度地去挖掘学生的优点，进行“激励式”

的评价。“你们听，这位同学说得多完整啊！老师真佩

服他！”“你说得真好，如果声音再响亮一些，就更好

了！”“太棒了！还有谁能超过他！”……这些话语在我的

课堂教学中使用频率最高。这些激励式的评语能在学生的内

心深处形成一股强大的心理推动力，在潜意识中产生向表扬

目标努力的追求，对学习的态度是乐意的、主动的。当学生

遇到困难，回答不出问题时，我便说“你肯定行，再动动脑

筋，好好想一想！”如遇到沉默寡言、不愿意回答问题的学

生，我更是一次又一次满怀期待地说：“你先试一试，轻轻

的说给老师听一听。”“真不错！声音稍微响亮一些，同学

们就听到了。”“老师知道你一定行，这不，说得多好、多

响亮啊！”这一切都让学生感受到自己被高度尊重，高度信

任，学生在一种高涨、激动的情绪中进行思考和学习，感到

学习是一件开心的事。

教学实践表明：兴趣是教学成功的秘诀。“以趣促学”

不但可以充分调动学生的学习积极性，使学生愉快地去思

考，愉快地去活动，主动去学习，而且还能使学生向“会学

习、会创新、会开拓”的目标靠拢，使他们成为高素质的新

型人才，使素质教育落到实处。
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