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小学语文阅读教学中文本细读的策略分析
谯颖

贵州省黄平县新州镇中心小学

[摘　要]开展教育教学要进行教学方法和内容的优化提升，随着新课改的改进，对于小学语文阅读教学中也提出了明确的

要求，需要采取文本细读的方式，文本中包含了多个层面的内容，需要学生开展文本细读多方面的体会，丰富的内容层次。而

且小学阶段是学生阅读能力提升的关键时期，在开展小学语文教学的过程中，教师实施的教学目标，要优化提升学生的阅读能

力。本文将针对小学语文阅读教学中文本细读实施策略展开分析，首先针对文本细读概念和形式进行了定义，接着探究了小学

语文现阶段开展的阅读教学现状，针对性地提出小学语文阅读教学中文本细读的策略，为小学教师应用文本细读方式开展小学

语文阅读教学提供参考依据。
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在开展教育教学的过程中，其目的是为了实现全体学

生的全面性发展，实施小学语文教学是为了培养学生的语文

素养，学习语文知识培养文学思维，提升学生的口语交际能

力，写作阅读能力，在全面发展的方面做好基础知识和能力

的保障。但是探究现阶段开展的小学语文阅读教学过程中，

还是存在很多问题，对于教学质量的影响比较严重，尤其是

对学生自主思考思维能力的干涉比较严重，没有实现全面发

展，学生对于语文阅读教学兴趣不高，不能够主动积极自主

地开展学习，需要优化教学方式，培养良好的阅读习惯。

一、文本细读定义

所谓的文本细读是以文为本，通过对于语言材料的反复

阅读，反复理解，来深入的品味文章内涵，在此基础上进行

深入理解，最终达到应用。针对小学语文阅读教学中应用文

本细读的教学方式，是新课程背景下针对小学语文教学提出

的更多元的教学方式，教学方式在实施过程中实施的目的，

是实现了更深层次的培养学生语言运用能力和文章理解能力

的优化[1]。

二、小学语文阅读教学现状问题分析

（一）教学模式丰富度欠缺

应用有效的教学模式开展小学语文阅读教学，对于教

学效果的影响是决定性的，现阶段开展的小学语文阅读教学

模式，相对来说比较欠缺丰富度，教师主要以传统教学模式

为主[2]。在开展教学的过程中，局限于学生自主训练解题能

力，阅读教学也只是在小学语文教学课程中开展，没有特别

安排语文阅读课程，在教学过程中教师也是机械化的带领学

生进行文章诵读，或者让学生自主阅读相关的文章，然后教

师进行文章内容的讲解，做好笔记，这种机械化的阅读教学

模式比较欠缺丰富度，学生的学习兴趣也会受到抑制，禁锢

了学生思维的发展[3]。

（二）审美能力培养不足

在很早阶段我国针对学生开展的教育教学，以及培养

学生方案就提出了要求，就要实现学生的德智体美劳全面发

展，其中，在开展教育教学的过程中对于学生“美”的培养

是最为欠缺，这里的“美”不只是美术，更为准确的是一种

审美能力的优化，培养学生审美鉴赏能力是提升全面发展的

关键[4]。在小学语文阅读教学过程中，针对文章内容进行鉴

赏审美，也是文学素养培养的核心内容，能够更好地让学生

感知到文章的内涵，形成自己的见解，并且将其表达出来，

实现文章内容、内涵的内化处理。现阶段针对学生审美能力

展开是存在不足的，教师也只是注重对于阅读语句辞掉描写

手法的讲解，在对文章进行审美鉴赏的过程中，也是缺乏学

生自主思维的思辨能力，不会形成独特独属自身的文章鉴赏

思路[5]。

（三）教师讲解课时占比失衡

开展小学语文阅读教学的过程中，教学的主体还是以教

师，教师在大多时候是带领学生进行阅读，在遇见问题时教

师也是直接告知学生方法以及答案，对于学生的引导比较欠

缺，遇到难以理解的文章片段，是直接帮助学生理解引导过

程很多时候是忽略的，这样的教学模式，学生欠缺在阅读过

程中提出问题之后思考和解决问题的过程，对于学生自主思

维能力的形成和培养是非常不利的[6]。

（四）拓展延伸缺乏目标

很多小学语文阅读教学在开展的过程中，教师也是意

识到了优化和拓展阅读内容的重要性，在按照大纲讲解教学

之后，常常会针对性地挑选，比较难以理解的文章段落，

进行延伸分析，拓展相关的知识，对于优化提升学生的阅

读能力，阅读方式的掌握比较显著[7]。但是，拓展延伸把握

的度比较难以掌握，教师在很多时候是拓展的阅读内容难度

较高，小学阶段学生语文阅读水平掌握程度较低，过度的延

伸，学生思考思维能力欠缺，会陷入阅读的困境，不利于文

本细读的开展，在很多时候学生会失去针对语文阅读教学的

兴趣[8]。

三、小学语文阅读教学中文本细读的策略

（一）把握文章整体，部分文本细读

小学课本选取的课文，都是经过综合性评估筛选，都

是在小学生对于文章阅读理解的基础上，而且小学生选取的

课文内容，文章的主旨比较明确，基本上文章中的每一个段

落，都与主旨密切相关。在小学语文阅读教学中，实施文本
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细读的方式，教师会出现让学生全文细读，往往学生对于文

章的整体程度不够，在开展文本细读的时候，效果不佳，

而且浪费了课堂时间，因此在文章阅读之前，首先要让学生

整体性把握，在掌握文章全局的基础上，分析作者的思想主

旨，之后再组织学生进行重点段落的文本细读。针对部分细

读文本段落的选择，是非常关键，需要语文教师在开展教学

之前，做好备课，让学生整体性掌握文本结构、文本核心主

旨、语言风格的基础上，引导学生进行部分段落细读。

例如：人教版小学语文四年级上册第一单元《观潮》教

学中，文章主旨是要让学生感受钱塘江大潮的雄伟和壮观，

激发学生对于祖国大好河山的爱好，首先让学生进行泛读，

掌握文章整体性脉络，帮助和引导学生梳理课文写作顺序，

把握文章整体之后，引导学生进行部分段落细读，《观潮》

课文中需要重点关键段落是文章第3、4自然段，通过段落细

读，一边阅读文章，一边展开想象，感知作者在描写钱塘江

大潮这一“天下奇观”的具体写法，可以在段落细读之后，

鼓励学生进行感受交流，实现文章深入体会掌握。

（二）欣赏文字美感，提升阅读层次

中文在构建意境方面是非常成熟，各种意象包括月亮-思

念、竹子-高雅气节、梧桐-凄凉悲伤、红豆-相思，尤其是针

对诗词歌赋的阅读理解，是需要文本细读感知意境，欣赏文

字美感，进而才能够提升阅读层次。因此在小学语文阅读教

学中，教师应该引导学生在阅读文章的过程中，注意挖掘文

字意境之美，再从文章整体感知，把握整体文章表达主旨。

例如：人教版小学语文四年级下册第一单元《忆江南》

教学中，首先组织学生整体性阅读文章，感知白居易以文字

为画笔，描绘的江南春景图，表达的主旨是对于江南景色的

地方的眷念之情，之后需要以“能不忆江南？”为引导，感

知语言个韵律美，欣赏词句文字的美感，感知中国经典诗句

的魅力。

（三）增加细读时间，加强文章理解

在开展的小学语文教学中，要以学生引导作为教学的主

体，在学生阅读的时候，可以适当多的给予学生细读时间，

让学生更加深入地理解文章，体会作者表达的情感，一千个

读者一千个哈姆雷特，教师要给予学生更多的细读思考体会

时间，加入学生的自主思考理解，教师可以不同花费过多的

时间进行文章内容的讲解。

例如：人教版小学语文四年级下册第一单元《乡下人

家》教学中，记叙了作者眼中的一幅自然、和谐的田园风景

图，表达了作者对田园乡下恬淡生活和风景喜爱之情，让学

生进行阅读，之后让学生说出自己对于作者描述屋前瓜架、

房前屋后鸡觅食、屋后河中鸭嬉戏等乡下人家生活图景的想

象和理解，让学生去总结作者重点从哪些方面展现，乡下人

家不论什么时候，不论什么季节，都有一道独特、迷人的风

景，学生自我进行文章乡下人家的景物总结，对于文章理解

程度加强效果更好。

（四）合理阅读拓展；培养理解能力

在小学语文阅读教学中，应用文本细读方式开展教学，

教师对于学生阅读内容的进行适当的拓展，还是比较重要，

对于学生阅读能力的优化比较显著。但是在拓展阅读内容的

时候，一定要注意拓展越低的程度，避免出现拓展高难度的

文章，不符合现阶段小学生阅读水平和理解能力，避免出现

以成人的角度，看待小学生，小学阶段的学生情感思想还是

比较单纯，比较适合拓展认知的阅读材料。

例如：人教版小学语文四年级上册第五单元《颐和园》

教学中，教师就可以适当进行阅读内容的拓展，推荐一些描

写颐和园历史的文章，更为全面地了解颐和园的发展。

结束语

小学语文在开展教学过程中，阅读教学是教学的重点

和难点，因为在开展小学语文阅读教学中，教师需要培养学

生的阅读理解能力，应用文本细读方式开展的小学语文阅读

教学，学生在小学语文阅读教学中进行良好的阅读训练，掌

握良好的阅读技巧，小学语文阅读教学中文本细读的策略包

括，把握文章整体，部分文本细读，欣赏文字美感，提升阅

读层次，增加细读时间，加强文章理解，合理阅读拓展，培

养理解能力，对于学生阅读能力的优化提升效果显著，在全

面掌握文章整体的同时，实现文本重点内容的精确全面理解

掌握。
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