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小学语文古诗教学与吟诵的结合策略
郭红霞

河北省石家庄市裕华区华兴小学

[摘　要]古诗作为我国的传统文化，蕴含着丰富的语文知识，但是对于小学阶段的学生来说，古诗的形式以及内容过于简

短，导致小学生理解古诗具有较大的难度。大部分教师对于古诗的教学也仅限于要求学生会背诵会书写，从而忽略了学生对于

古诗的理解，也不会带领学生去吟诵古诗。吟诵古诗不仅能帮助学生理解古诗，还能积累学生的语文知识量，增加学生的作文

素材储备。因此，吟诵古诗应该被小学语文教师重视，将吟诵融入古诗教学中，激发学生对古诗的浓厚兴趣，接受传统文化的

熏陶。本文就小学语文古诗教学的现状以及如何实现小学语文古诗吟诵融入教学展开论述。
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古诗的形式较为简单，小学生并不能真正理解古诗所

表达的内容，在一定程度上磨灭了学生学习古诗的兴趣以及

积极性，容易造成小学生对古诗的厌学情绪。因此，教师在

进行古诗教学时，应该重视吟诵这一教学方法。通过吟诵古

诗，能够帮助小学生更轻松的学习古诗，更加主动自发地去

融入古诗的情境中，也就会更加喜欢古诗。

一、分析小学语文古诗教学的现状

第一，教师教育观念过于陈旧。教师受应试教育背景的

影响，过多的将重点放在了语文应试能力的培养上，从而忽

视了教师对于古诗的教学。并且教师为了提高学生的知识掌

握能力，往往会采用背诵式教学方法，通过背诵让学生在考

试时能够会写就是最大的背诵效果，但这种方法，忽略了学

生对于古诗的学习，在一定程度上抑制了学生对于古诗词文

化的兴趣。学生只能被动地作为一个学习工具，不能从背诵

中感受到古诗词的魅力，也不会体会到古诗词内容下面蕴含

的精神世界。

第二，古诗教学形式单一化。大部分教师对于古诗的教

学都比较单一，往往采用背诵式教学，然而古诗词的形式和

内容也相对来说比较简单，学生并不能直接从文字中理解古

诗的意思，也就不会对古诗词所表达的感情有所体会，有的

古诗是歌颂祖国的美好，有的古诗是赞扬英雄的伟大，学生

仅仅通过背诵古诗这一方法来学习古诗，不仅会影响学生对

于古诗知识的掌握，而且还影响了学生对于作文素材的积累

量，甚至抑制了学生对于古代传统文化的熏陶。

第三，学生对于古诗的兴趣不足。小学阶段的学生，在

思想上不够成熟，更不会自发的学习硬性的知识和文化，所

以需要教师的循循善诱，培养学生的主观能动性，激发学生

自主学习的积极性。然而，大部分教师在针对古诗教学时，

只是粗略地向学生介绍古诗内容的大概意思，然后就要求学

生会背诵会默写。这种教学方法抑制了学生对于古诗的兴

趣，学生对于古诗的内容不能完全理解就容易对于教师布置

的学习任务产生抵触情绪。

第四，古诗词缺少拓展学习。对于小学阶段的学生来

说，这一阶段是他们培养记忆能力的重要阶段。进行古诗词

的背诵往往可以很大程度上培养学生的记忆能力。所以不能

仅仅去依靠背诵课本内的古诗词来培养，这些往往是不够

的，应当尽可能地拓展更多的课外古诗知识进行学习记忆。

老师一般情况下为了完成教学任务，只注重课内古诗词的教

学，让学生们进行背诵，而忽略了将古诗词的内容进行拓展

学习，让学生学习到更多的拓展知识，更加有利于能力的提

高。

二、探究小学语文作业实现“双减”政策的对策

（一）改变教育观念

小学阶段的学生，对于任何事物的学习和感知都来源于

身边教导者的影响。在学校，学生对于古诗的认识来源于教

师的影响，学生是否对于古诗有深厚的兴趣并能认真学好古

诗都由教师对古诗的态度决定，教师如果一味以传统观念为

本，不重视古诗教学，学生自然不会认为古诗为学习重点。

因此，教师应该从自身做起，转变对于古诗的教学观念，重

视古诗的学习以及吟诵，将吟诵贯穿到古诗教学的课堂中，

正确认识古诗吟诵对于学生的重要性。与此同时，教师要对

古诗教材内容进行深入分析，探究古诗内容下蕴含的深切情

怀，将吟诵作为古诗教学的切入点，在吟诵中开展古诗的深

层次教学。通过教师对于古诗教学观念的转变，在课堂上

潜移默化地影响学生，促使学生热爱古诗，重视对古诗的学

习，进而培养学生古诗文化的魅力，拓展学生的古诗文化素

养，增加学生对于古诗知识的储备量。

比如在进行部编版五年级下册第一单元《四时田园杂兴

（其三十一）》的教学时，教师在备课这首古诗时，可以根

据自己的童年见解带入到课堂中，不要一味的要求学生背诵

古诗。因为古诗词中的语言大多是一词多义的，所以教师要

根据古诗的内容，向学生讲解每个词的含义，比如“耕田、

绩麻、供、傍、阴”等多个词语，逐字逐句的带领学生分析

古诗表达的意思，随后将吟诵融入课堂，每一首古诗都有独

特的韵律在其中，吟诵可以将古诗词表达的节奏以及感情活

灵活现地体现出来，通过吟诵也会让学生们感受到不同于文

字的音调以及韵律美。就像这首古诗中，作者写到“童孙未

解供耕织，也傍桑阴学种瓜”小孩子虽然不懂耕地种瓜，在

茂盛的大树下学着大人的模样在种瓜，活灵活现地体现了农

村田园生活的舒适以及安逸，令人向往。教师也应该注意引

导学生对于古诗的背景文化，帮助学生分析本首古诗所表达

的内涵。学生只有在教师的循循善诱下，才能更好地体会到

诗中所描述的画面，才能感受到诗人想表达的殷切期盼。

（二）教学形式多元化

教师可以了解自己所在班级的学生的特点，去开拓不同

的古诗教学方式，每个学期教学任务是固定的，教课内容也
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是固定的，因此可以将吟诵多元化，古诗教学的方式不仅仅

局限于背诵，抄写等，教师可以转变思路，将古诗更加有趣

化，可以通过课堂形式体现，也可以通过画画等多种方式来

进行古诗吟诵教学，通过古诗与画面相结合，可以 增加吟诵

的乐趣；通过古诗与多媒体相结合，让学生能够在理解中感

受吟诵。多元化并且有趣的教学不仅可以降低学生对于古诗

的难以理解力，还可以让学生在玩中学，激发学生的学习兴

趣，也放松了学生的学习氛围。

比如在进行人教版五年级下册第一单元《村晚》的教学

时，教师要同时，教师可以通过画一片绿色的草地，草地的

尽头是远山，有杨柳随风飘起，倒映在池塘里，一个牧童骑

在牛背上，手上拿着着一只短短的笛子，吹着曲子。教师通

过作画，带领同学们慢慢吟诵出古诗的内容，这样可以增加

吟诵的趣味性，还能将古诗与画面相结合，继而加深学生对

古诗内容的记忆。“草满池塘水满陂，山衔落日浸寒漪。牧

童归去横牛背，短笛无腔信口吹”被刻画的生动形象，让学

生们都能够感受到古诗不一样的魅力，从简单的句子里感受

到作者笔下蕴含的丰富的情感以及无限美好景色，也可以通

过多媒体的形式，将这首古诗的内容表现出来，让同学们能

够更加理解古诗，教师可以在课前备课时准备相关的视频素

材，在家课堂上播放，让学生更加直观地感受到古诗中描述

的生动景象。以此来激发学生对于古诗的热爱，从而不由自

主地进行古诗吟诵。

（三）培养学生的兴趣

对于小学阶段的学生来说，对于古诗词的学习与吟诵，

一定要将古诗词当作一种兴趣来进行培养。对于任教老师来

说，在对学生们进行古诗词的教学时一定要注意兴趣的培

养，一步一步地引导着学生形成自主学习的习惯，这就需要

教师在进行古诗词的授课时添加一些丰富的教学内容，在小

学阶段的学生往往都是比较贪玩的，容易被一些新奇的事物

所吸引，所以对于老师来说课堂教学一定要有丰富的教学内

容和新奇的教学方法，这样才容易将学生的目光吸引，然后

不断地激发学生对于古诗词的学习兴趣，使他们了解到古人

的情怀古人的浪漫，从而对古诗词产生更加浓厚的兴趣，才

更有利于学生对于古诗词兴趣的培养。老师可以从一篇古诗

词的背景入手，详细地去介绍诗人写诗时的处境、心境和目

的。然后教师可以充满感情色彩进行古诗的吟诵，一定要模

仿出作者当时写诗时的处境与背景，接着可以邀请学生来进

行模仿古诗的吟诵，进一步的提高学生对于古诗词的学习兴

趣。

比如在进行部编版五年级下册第四单元的《送元二使

安西》教学时，首先向学生们介绍这首诗的写作情景。这首

诗的写作是在刚下过一场蒙蒙雨的清晨即将与朋友离别的情

况下写的。然后向学生介绍这首诗的大致意思，然后带领着

学生们一块揣摩诗中的意思，这首诗不仅包含了作者对友人

深厚的离别不舍的情谊，而且还包含了对友人即将远行的处

境、心情的深情感慨，包含着作者对友人未来路途的真心祝

福。接下来老师可以给学生富有感情地将整首诗进行吟诵，

一定要将当时的处境模仿出来，教师在进行两遍的吟诵之

后，然后可以让学生也来模仿，让学生发自内心地去体会。

这样一来不仅十分透彻地让学生学到了古诗当中的内容、知

识与情怀，同时还激发了学生对于古诗词学习的兴趣，所以

对于小学语文古诗教学与吟诵来说培养学生的兴趣是十分重

要的。

（四）增加古诗词拓展学习

教师在进行小学语文古诗教学时一定要注意增加古诗的

拓展学习。一篇古诗一般情况下往往包含着作者对事物情感

的抒发，可以让学生在了解到作者抒发情感的同时，还可以

从其他方面去进行深究。可以根据古诗感受到作者此时的心

情，同时还可以根据古诗了解到作者写诗时所经历的事情，

并且还可以根据古诗拓展推断出作者的性格，还可以推断出

作者的脾气秉性。一篇古诗的学习不仅仅需要了解到课本上

了解到的内容，还可以从课本上的古诗中拓展了解到课本中

没有要求的知识。同时教师在进行教课时，还可以拓展一篇

同一个作者另外一篇古诗，然后继续引领着学生不断揣摩诗

句的意思，感受作者写诗时的心情和作者写诗处境。随后将

两篇文章进行对比，寻找诗人自己心情、处境的不同，可以

拓展猜测出诗人自己的脾气秉性，让学生进一步了解诗人，

更好地理解课堂中所学的诗句。所以对于小学语文教师来

说，在进行古诗的教学时，一定要注意从多方面拓展知识，

这样不仅可以让学生了解到更多的知识，是学生的知识面更

广，在面对同一作者的其他古诗可以更好地理解诗句内容。

比如在进行部编版五年级下册第四单元的《从军行》

教学时，先向学生解释诗句的大概意思，然后给学生介绍这

首古诗的作者是王昌龄，他是有名的盛唐时期的边塞诗人，

后人誉为“七绝圣手”，他的古诗多为边塞诗，而且他的边

塞诗意境雄浑，格调高昂，充满了积极向上的精神。可以从

故事中感受到王昌龄当时所处的时代多么盛大。教师在进行

完课本内的古诗的讲解后，可以拓展王昌龄的另一篇《从军

行》大漠风尘日色昏，红旗半卷出辕们。前军夜战洮河北，

已报生擒吐谷浑。这首诗描述了听到部队告捷的欣喜心情。

教师可以从拓展古诗中让学生进一步了解到课内在古诗的作

者，让学生学到更多的知识。所以对于老师来说在教学上增

加古诗词拓展学习是十分有必要的。

结束语

综上所述，小学阶段的学生，对于古诗词的形式是陌生

的，教师要从自我观念的转化，提高自身的古诗文化修养，

通过多元的古诗教学形式，将吟诵融入古诗，带领学生身临

其境，引导学生对古诗词的正确观念，并培养对古诗的深厚

兴趣，以此来拓展学生的语文知识素养。通过古诗词来传承

学生对我国传统优秀文化，为学生的全面发展奠定良好的文

化素养基础。
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