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历史解释素养下的高中历史对话教学
计兴韬

黑龙江省佳木斯市建三江第一中学

[摘　要]在高中阶段的历史教学实践中，结合历史解释素养的培养需求，对历史对话教学活动进行设计和开发，能在历史

对话教学中对学生的历史解释素养加以强化，提高学生的历史核心素养。本文从历史解释素养培养的视角，对高中历史对话教

学活动的设计和创新进行了探究，旨在能够有效发挥对话教学的作用，对学生的历史解释素养实施高效化的训练，全面增强历

史教学活动的整体发展成效。
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对于高中历史教学活动的组织设计而言，新时期基于

时代背景的影响引入对话教学模式，面向学生历史解释素养

的培养对对话教学组织系统进行系统的设计和开发，可以在

教学组织活动中显著改善对话教学的基本组织状态，在师生

对话、生生对话、文本对话的过程中对学生的历史解释素养

实施高效化的培养，从而提升学生的历史知识学习和探究能

力。鉴于此，新时期结合历史解释素养的培养需求，要准确

定位高中历史教学目标的设计和对话教学的科学组织规划，

引领学生对历史知识的多元化探究，使学生在历史学习中能

对知识内容产生深层次的理解和系统性的认识。

一、新课标中的历史解释内涵

历史解释素养的培养是高中历史新课标中提出的要求，

历史解释蕴含着丰富的内涵，以历史解释素养的培养为基础

对历史教学活动进行系统的设计和开发，能深化历史教学的

内涵，在教学实践中促进学生历史学习能力的提升。对历史

解释的内涵进行研究，能看出历史解释教学活动的设计要将

史料实证教学作为主要的依据，要从多角度对史料信息进行

解释和分析，培养学生辩证地看待历史问题，对学生的历史

辩证思维能力加以培养，从而优化高中阶段历史教育教学活

动的综合效果。新时期在历史教学改革的背景下，重点针对

历史解释素养的培养进行开发，能形成对历史教学活动的积

极导向作用，可以带动高中历史教学体系的创新设计，进一

步增强历史教学活动的综合发展成效。

二、基于对话教学培养高中生历史解释素养的重要性

面向历史解释素养的培养需求，对高中历史对话教学活

动进行系统的设计和开发，能在对话教学实践中引导学生对

历史史料知识进行深度的思考和探究，能够显著改善学生的

历史学习状态，使学生对历史知识的探索更加深入和系统。

具体分析，依托历史对话教学活动的组织设计对学生的历史

解释素养加以培养，具有极其重要的价值：一方面，能借助

对话教学启发学生独立探究历史问题。结合历史对话教学的

需求教师对历史解释素养教学活动进行设计和规划，能将学

生历史解释素养的培养作为主题思想对对话教学活动进行设

计和优化，让学生在深度对话的基础上探寻历史问题，通过

资料的搜集整合和实证资料的系统分析，辅助学生对历史

知识内容的系统探究，从而让学生能掌握有效学习历史知识

的方法和技巧，对学生的历史解释能力和历史文化素养加以

培养，丰富高中历史教学的内涵。另一方面，借助对话教学

能对学生的辩证思维能力加以培养，使学生用历史的眼光看

待相关问题，在对话引导中促进学生历史解释素养的不断提

升。新时期在高中阶段的历史教学活动中，教师选择对话教

学作为切入点对教学活动进行设计和规划，关注学生历史解

释素养的合理化培养和锻炼，能在组织学生对话交流的过程

中不断启发学生对历史知识内容、历史事件和历史人物等进

行辩证地思考，从多角度认识历史和解释历史，不仅能对学

生的历史解释素养实施合理化的锻炼，还能改善历史教学活

动的组织发展成效，确保高中生的历史知识学习能力和实践

探究能力得到不断的提升。

三、历史素养下高中历史对话教学的改革创新措施

从历史素养培养的角度对高中阶段的历史对话教学活动

进行组织设计，教师在教学实践中能借助多元对话教学活动

的设计和开发，渗透历史解释方面的知识内容，在问题引导

和资料分析基础上，提升学生对历史知识的综合学习能力和

学习效果，使高中生的历史综合素质得到有效的锻炼，进一

步提升历史教学活动的组织规划效果。下面就基于历史素养

的培养，对高中历史对话教学的改革创新措施进行系统的探

究：

（一）创设引导问题，借助师生对话启发学生主动思考

在高中阶段的历史教学实践中，教师结合对话教学的需

求对学生的历史解释素养加以培养，设计合理化的教学引导

活动，能从多角度启发学生对历史知识的思考，促进学生历

史解释素养的显著改善和系统提升
[1]。在对历史教学活动进

行设计和规划的过程中，历史教师可以综合分析学生历史解

释素养的培养需求，根据教学内容设计引导性的问题，通过

师生对话的方式带动学生对历史材料背后的内容进行思考和

探究，通过分析历史材料的表象探寻深层次的历史知识，从

而依托对话教学活动的设计对学生的综合素质加以锻炼，使

学生历史探究能力得到不断地提升。

例如，在组织学生对“罗马法的起源和发展”方面历史

知识进行学习的过程中，对于从习惯法到成文法方面历史知
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识的讲解，教师就可以采用提问题引导的方式，在师生对话

中促进学生对历史知识的系统探究。在教学活动的组织实践

中，历史教师先导入了“罗莫洛分遗产”的历史故事，然后

让学生结合历史背景以及所学知识内容，思考应该如何对此

类案件进行处理。在教师提出问题后，学生从历史解释的角

度对历史故事进行分析和探究，并从遗嘱法的角度探究历史

知识的应用，尝试回答老师提出的问题。根据学生回答问题

情况，教师可以结合学生的回答继续提出问题，如在这个案

例中为什么会这样判，造成这一现象的原因是什么？通过教

师的层层追问，学生能在历史故事的分析中尝试结合所学知

识的应用对出现这一历史现象的原因进行解释，在师生对话

中可以有效启发学生对历史问题的独立思考和系统探究，也

能有效地对高中生的历史解释素养加以培养，全面优化历史

教学指导活动的综合发展成效，切实改善历史教学活动的组

织实施水平[2]。

（二）创设探究任务，借助生生对话锻炼独立学习能力

在高中阶段的历史对话教学实践中，生生对话是较为重

要的组成部分，教师通过教学活动的设计为学生创设生生对

话的平台和条件，驱动学生针对历史知识的解释和应用进行

主动的沟通和交流，能在历史教学中对学生的独立学习能力

加以培养，也能通过教学活动的合理设计和规划促进学生历

史解释素养的高效化训练。因此新时期为了能创设生生对话

的教学组织活动，历史教师在教学活动中就可以结合教学内

容发布探究任务，让学生在生生有效对话的基础上对历史问

题进行探究，以此为基础强化学生的历史解释素养[3]。

例如，在组织学生对“开创外交新局面”方面历史内容

进行学习的过程中，为了能借助生生对话引导促进学生历史

解释素养的合理化培养，教师在教学活动中就可以尝试引入

时政热点教学素材，通过时政热点问题的分析和探究引导学

生感知历史知识在解释社会现象方面的实践应用。在教学活

动的组织规划中，教师可以选择G20杭州峰会的新闻内容作为

教学素材，为学生发布相应的探究任务，如“结合老师提供

的材料，你能在小组中讨论一下G20杭州峰会的成功举办与我

国外交政策的关系吗？”在教师的任务驱动下，学生之间能

主动结合任务进行探究，根据所学知识解释现代社会的时事

热点内容，不仅能在生生对话中启发学生对历史知识进行主

动地分析、思考和探索，还能对学生的独立学习能力、历史

解释素养加以培养，切实优化历史教学活动的综合影响力，

使高中阶段学生的历史知识学习和探究能力得到高效化的培

养。

（三）引入史料分析，借助生本对话强化学生辩证思维

对于高中历史教学中涉及的对话教学活动而言，对历史

教学活动进行科学的设计要深刻认识到文本对话的重要性，

只有能让学生在学习历史知识的同时与文本进行对话、与历

史进行对话、与历史人物进行对话，才能进一步凸显对话教

学活动的价值，对学生的辩证思维能力实施合理化的培养和

锻炼，提高学生历史解释素养水平。因此新时期在历史教学

活动的设计实践中，教师可以引入史料分析和实证方面的教

学内容，通过生本对话的组织实施对学生的辩证思维能力加

以训练，为学生历史解释素养的培养创造良好的历史教学组

织条件[4]。

例如，高中历史教师在带领学生针对“新民主主义革命

的崛起”历史内容进行学习的过程中，为了能让学生对新民

主主义革命崛起的原因和历史背景、所产生的历史影响等形

成深刻的认识，引导学生辩证的对待历史现象、从多角度思

考历史问题，教师就可以精心筛选历史教学素材，结合史料

分析教学活动的组织开展让学生与文本进行对话，在史料分

析的基础上启发学生对新民主主义革命的崛起历史的深刻思

考。在教学实践中教师主要可以为学生提供与《北京学界全

体宣言》相关的历史素材，然后让学生从文本对话的角度结

合所学历史知识的应用解析新民主主义革命的崛起的原因、

发展情况以及所产生的影响等，从深层次探寻新民主主义革

命的崛起的历史价值和意义，深化学生对历史内容的思想认

识。这样就能借助对话教学锻炼学生的辩证思维能力，有效

提升历史解释素养教育的综合实施效果[5]。

结语

综上所述，基于历史解释素养的培养重新审视历史对话

教学情况，从多角度探索历史对话教学的组织设计和规划，

可以在历史对话教学实践中启发学生从多角度对历史知识的

实践应用进行思考和探究，从而提高历史教学活动的综合素

质成效，对学生的学习能力实施高效化的培养。因此新时期

在高中阶段的历史教学实践中，要正确定位培养高中生历史

解释素养的重要性，并以此为基础对历史对话教学进行科学

的设计和规划，展现多元化对话教学组织设计的基本作用，

确保学生对历史知识的学习和探究更加深入，全面改善高中

生的历史综合学习状态。
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