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分层教学在初中物理教学中的应用探究
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[摘　要]基于新课程改革的不断深入，物理教学对学生的合作交流、自主探究、实践探究等学习方式更加倡导，教师不仅

要对学生的整体发展更加地注重，也应该对学生差异化与多元化的需求加以关注。在这样的背景下，分层教学就是一种很好的

教学方法，本文从“分层制标，分层施教，分层练习”三个方面入手，阐述了教师如何将分层教学方法引入到课堂当中，促使

学生能够得到更好的发展。
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处于初中阶段的学生，学生认为物理这门课程非常的难

学，从而学生之间有非常显著的学习差异，如果教师采用统

一的方法对学生展开教学，那么对于那些学习能力较强的学

生来说没有挑战性，学习能力弱的学生又吃不消，这时，教

师可以采取分层教学的方式对学生展开教学。

一、分层制标

每个学生的基础、认知都是大不相同的，从而教师可

以将分层教学的方式引入到课堂当中，教师在对学生的知识

水平有所了解的基础之上，教师要针对学生的不同情况，将

教学当中各个知识点的深浅度进行把握，将教学的重点点找

准，接下来教师将具体的教学目标分为全体学生都能够达到

的，这也是新课程标准的“基础目标”，中等生达到的“提

高目标”，优等生知识面的“拓展目标”，从而为学生今后

的学习奠定坚实的基础[1]。

例如，教师在对“运动的快慢”这一部分内容进行教学

时，教师可以对基础目标进行这样的设计：（1）学生能够

用速度来对运动的快慢展开描述；（2）学生能够用速度公

式来展开计算；（3）学生能够将匀速直线运动的概念进行掌

握，并且能够用自己的话语去进行表述。教师可以对提高目

标进行这样的设计：（1）通过具体的实例，学生能够对比较

物体运动快慢的方法进行理解，并且学生还能够在实际生活

当中用合理的方法去对运动的快慢进行比较；（2）学生能够

将速度的概念进行掌握，能够对速度的物理意义进行正确的

解释；（3）学生可以通过观察对变速运动与匀速直线运动的

概念进行掌握，促使学生能够在实际生活当中进行正确的区

分。教师可以对拓展目标进行这样的设计：（1）学生可以联

系实际生活对平均速度的物理意义进行正确的理解，学生能

够用平均速度来对生活当中的运动展开描述；（2）学生能够

通过对比对物理计算的方法进行掌握，进一步地可以运用速

度的公式进行简单的计算。从而教师应该根据学生的实际情

况，对切实可行的学习目标进行确定，教师要将哪些是学生

不同层次的学习目标、哪些是学生的共同目标分清楚，促使

学生能够得到更好的发展。

二、分层施教

分层教学法当中最为重要的环节便是分层施教。因此，

教师在具体的教学当中，教师不仅仅要对学生的共同目标更

加地重视，促使学生能够对课堂教学内容进行统一完成，教

师还应该对不同层次的学生采用不同层次的教学更加地重

视。

例如，教师在对“欧姆定律在串、并联电路中的应用”

这一部分内容进行教学时，有一个题是这样的：有一个灯

泡，在正常发光时6V是灯泡两端的电压，6Ω是灯泡正常工作

时的电阻，现有一个10V的电源，要想灯泡能够正常的工作，

那么应该怎么做？教师在对问题进行提出之后，学生首先就

应该对问题展开分析，接下来学生将题目当中的关键信息提

取出来，紧接着教师要求学生都能够有“串联电阻分电压”

的思想的建立，对于处于基础目标的学生，教师要求学生能

够学会用“串联分压”的公式去对此道问题进行解决，对于

处于提高目标的学生，教师要求学生能够用在用欧姆定律求

求小灯泡发光时所通过的电流与串联的这个电阻中的电流是

相等的有所了解，学生还应该了解到这个电阻的电压是4V，

进一步能够运用公式展开求解，然而处于拓展目标的学生，

学生要学会分别用这两种方法进行解答，进一步地对这两种

方法的特点进行评估。

三、分层练习

教师应该根据不同学生的学习水平，进一步地对学生展

开分层教学，这样学生都能够获得不同程度的提高[2]。

例如，教师在引导学生对“密度和浮力”这一部分内容

展开复习时，教师可以对这样的练习题进行设计：已知8.9g/

m3是铜的密度，现有一个质量为17.8g的铜球，将它放入水中

时发现铜球刚好可以悬浮，问：（1）铜球的体积为多少？

（2）猜测一下铜球是实心还是空心的？（3）若为空心，那

么空心部分的体积要达到多少才能够使得铜球浮起？然而针

对这些问题，学生能力较弱的学生只需要回答第一问即可，

学生可以通过复习教材上的内容，便能够将答案找出来，教

师还能够引导这些学生开展一些小实验，促使学生对于物理

学习的兴趣充分得到提升。学习能力中等的学生可以完成前

两问，教师要想使得学生的学习能力逐步得到提高，这时课

本当中“想想议议”的题学生也可以尝试着做一下。而学习

能力较强的学生要将三个问题全部完成，这部分学生在掌握

基础知识的同时，教师也应该注重培养学生应用知识的实践

能力。从而学生都能够在原有的水平上获得逐步的提高。

教师在对初中物理展开教学时，教师应该结合学生各自

的特点，将分层教学引入到课堂当中，促使学生能够在原有

知识水平的基础之上能够获取极大地提高。
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