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德育教育

论幼儿德育教育中转变家庭教育观念的重要性
李媛媛

（河北省直机关第二幼儿园  河北  石家庄  050000）

[摘　要]3-6岁年龄是奠定幼儿人生观、道德观和行为习惯的关键时期，这段时期对幼儿施展德育教育有着深远的影响。

幼儿园教育和家庭教育都是其中必不可少的角色。《幼儿园教育指导纲要（试行）》中明确提出：“家庭是幼儿园的重要合作

伙伴。应本着尊重、合作、平等的原则，争取家长的理解、支持和主动参与，并积极支持、帮助家长提高教育能力。”可见，

良好的家庭教育在开展幼儿教育中的重要性。本文旨在研究以下几个问题：家庭教育观念在德育教育中的重要性？家庭教育错

误观念形成的原因？转变家庭教育观念的策略？期望对幼儿德育教育产生指导价值和借鉴意义。
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一、家庭在幼儿德育教育中的重要性

家庭是幼儿生活的重要场所，家长的文化水平、道德水

平直接制约着幼儿道德发展的水平。皮亚杰在《儿童道德判

断》一书中指出的，儿童的道德形成是一个由他律到自律的

过程。儿童在6岁前，多是他律，慢慢地才形成自律。儿童正

是在观察父母及他人处理日常事务中学会处事的态度和对道

德的初步判断。然而在现实生活中，家庭的教育观念出现了

多样化、片面化等问题。

二、德育教育中家长错误观念、行为的成因

（一）家园沟通的不信任与不及时

不知从何时起，家园沟通之间形成了一种不信任的氛

围。教师想要帮助孩子纠正不友好的行为，比如“推人、抓

人、往别人身上故意洒水”等行为，到了家长那里反而成了

“负担”。担心自己的孩子会被老师异样眼光看待，担心损

害孩子自尊心而舍不得批评。比如在德育主题开展过程中，

教师留给孩子的小任务“14天打卡，自己来洗小袜子”，

有个别的家长会有抱怨“工作那么忙，没有时间监督孩子完

成任务，还不如自己动手。”这些都是不信任和不支持的表

现。有的家长在育儿方面遇到困惑，不是和教师沟通交流，

而是求助于视频软件搜索、朋友圈、妈妈群等，家园沟通没

有起到实质性的效果，也就缺乏了帮助幼儿的时效性。因为

这种沟通的不及时，导致孩子出现问题，没有得到有效的帮

助，从而影响孩子的进步。

（二）家长关注点不够全面

日常交流中，家长的关注点往往在孩子的知识能力和生

活卫生方面，很少主动询问、沟通幼儿在品德方面的问题，

比如“今天帮助小朋友了吗？”然而，在幼儿园的一日生活

中，会经常发生需要幼儿注意的一些的道德行为问题，比如

争抢、推人、不爱分享等。对于一些日常出现的道德行为问

题，教师在幼儿园能够及时纠正和指导，甚至给予幼儿一个

正面的榜样示范，而回到家以后，家长却往往忽视这些，对

于幼儿园的教育不能延续下去。

（三）家长缺乏榜样作用

随着现代的生活方式的多样化和文化氛围的开放，家长

的年龄和心态也越来越年轻化，会受到社会中各种杂乱思想

和行为的影响，有些家长不能很好的做到自我约束，会出现

爆出口、损害社会公共财产、破换环境等行为。还有些家长

因为日常工作繁忙，很少去关心老人和其他亲人，导致幼儿

尊敬和爱护老人的观念淡薄。由于这些家长本身道德行为的

丧失，缺乏榜样作用，其孩子也会受到消极的影响。还有些

家长不懂的教育幼儿的正确方法，在教育幼儿时，只知道一

味的说教为主，不能起到很好的效果。

（四）网络视频软件中，错误观念和行为的影响

在现代信息高速发展的社会，网络发达，手机的使用率

很高，几乎人人都离不开手机。手机里出现了各种各样的视

频软件，很多孩子在四五岁的年纪就能熟练的玩手机、刷视

频。幼儿在观看某些视频时，会受到一些错误行为或暴力等

行为的影响，进行模仿学习，从而产生一些不好的德育行为

和观念。

三、转变家庭教育观念的策略

（一）多途径的家园沟通，让家长了解幼儿德育教育的

重要性

1.用专业知识影响家长观念

（1）家园联系栏：在家园联系栏或班级群，展示班级

德育开展状况，如，幼儿自己学习叠衣服，在母亲节、父亲

节表达对父母的感谢等，让家长感受到德育教育的重要性，

体会幼儿变化带来的惊喜，提高家长对幼儿德育教育的重视

程度。也可以通过微信、qq等途径分享德育文章和英雄小故

事，强化家长的教育责任感，让家长认识到自己肩负的教育

责任，改进教育方法，更新教育新观念。

（2）直播沟通：由于疫情影响，幼儿园实行常态化疫情

防控，家长们都不能入园接送孩子，这就大大的减少了家长

和教师的沟通，每次的沟通都是匆匆忙忙的进行，缺少深入

的沟通。互联网下的直播媒介多种多样，有很强的灵活性、

开放性、便捷性和高效性。班级直播活动成为了一种不错的

方式，能够让家长具体的了解班级活动及幼儿在活动中的表

现，家园合作促进幼儿德育行为的培养。比如，目前本班采

用过企业微信会议、钉钉直播等形式。钉钉直播有“直播回

放”的功能，如果有家长来不及看直播或想要反复观看直播

内容，就可以回放视频。
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（3）公众号宣传：定期制作关于幼儿德育教育方面的公

众号内容，进行宣传，不停的用专业知识去影响家长的教育

理念。比如，我园的德育主题公众号有：“幼儿德育教育的

重要性”、“你的孩子有这些行为怎么办？”、“德育绘本

推荐”、“雷锋日活动实况”、“重阳节敬老活动”、“保

护环境、从我做起”、“如何做学习型家长”等。结合节庆

和幼儿、家长的实际需求进行宣传，帮助家长学会指导幼儿

德育教育的正确方法。

2.加强家园沟通，使家长体会德育教育益处

我们老师需要和家长沟通，帮助家长学会教育幼儿的正

确方法，让家长真实感受到幼儿的进步。

例如：本班的贺贺经常被告状说“打人了”，有的家

长也在班级qq群里反应自家孩子说被贺贺欺负了。起初，老

师多次跟家长反映，并没有获得相应的反馈，孩子家长似乎

不认为自己的孩子是错误的，总是以“他只是调皮”来当作

借口。后来意识到事情的严重性了，就主动跟老师沟通。老

师给孩子家长提出了三点建议：（1）以鼓励为主，避免训

斥、唠叨的错误行为。（2）情景表演“如何和其他小朋友交

往”“使劲捏他人的脸是否正确”等。（3）让孩子和同龄幼

儿或者哥哥姐姐交谈，感受榜样的作用。在班里，老师也是

采取了一些措施，如请贺贺经常帮助老师搬桌子、拿扫帚、

拿纸等，并且老师会毫不吝啬的夸奖他，帮助他树立正面的

形象。同时也通过讨论、表演、故事等方式，让其学习正确

的交往行为。我们将这些方法告诉了贺贺妈妈，于是贺贺妈

妈开始在家注意对孩子的教育。贺贺现在基本不打人了，知

道自己使劲捏别人脸或者挠人都是不对的，能够看出来贺贺

家长做出了努力。有一天，孩子姥姥亲切的跟老师说“感谢

老师们的费心，现在孩子的转变，离不开老师的帮助”。

（二）让家长成为幼儿园德育教育的参与者

1.向家长“请教”

现在的家长都有自己的一套育儿的经验，文化素质也都

很高。有着基于自己生活经验的人生观、价值观和世界观。

家长的这些观念虽然未必完全正确，但是往往根深蒂固、不

易改变。随着家长学历的普遍提高、各种育儿书籍的普及和

多媒体上最新育儿观念的广泛传播，家长更是有自己的想

法。教师可以借助一个小问题和家长沟通，并虚心请教，

肯定家长正确的教育观念，比如“鼓励、表扬、正面示范”

等，否定家长的“批评、粗暴”的教育方式，从而拉近和家

长的距离，获得家长的支持。

2.亲子共学德育知识

如：近期本班在开展《弟子规》的学习，通过配乐、

做节拍动作、舞蹈等形式来让幼儿理解《弟子规》的内容，

并帮助其树立正确的道德理念。这个活动开展初期，我们首

先让家长了解开展《弟子规》的作用，宣传其开展的意义。

其次，要求家长通过在家陪幼儿诵念，陪幼儿表演其中的一

句并拍照记录下来等方式，让家长也去学习和理解弟子规

所要表达的仁、德、孝、睦等理念。再次，主题墙和走廊墙

饰的丰富，国学内容的呈现，创造了一个浓浓的国学氛围。

开展一段时间后，有家长反映孩子变得懂事了，在家嘴里没

事会念几句《弟子规》内容，也知道尊敬老人、给老人端水

（如：或饮食，或坐走；长者先，幼者后）。家长的赞扬和

反应表明家长体会到了德育教育的成果，有助于家长意识到

道德教育的重要性。

（三）帮助家长学习德育教育的正确措施

1.利用红色故事培养幼儿的道德观念

红色故事中有很多的英雄人物，这些英雄人物身上有着

勇敢、坚毅、乐于助人的品质。比如《雷锋的故事》中教育

幼儿学会帮助他人。家长可以利用生活中一些零碎的时间，

给孩子们讲一个英雄故事，每次讲完故事，和幼儿分享故事

带给自己的感受。或者和幼儿分享一些关于德育教育的故

事，比如给幼儿讲《彩虹色的花》的故事，使幼儿了解自己

有了快乐，有了好东西要和大家一起分享，从中感到分享的

快乐；讲《大卫不可以》的故事，让幼儿明白，有些事情不

能做，乱扔垃圾是不对的。

2.鼓励家长抓住一切时机进行德育教育

比如利用节庆活动对幼儿开展德育教育。重阳节时，家

长可以陪伴孩子回家为老人做一些捶背、洗脚等力所能及的

事情，并将这温暖的瞬间以照片的形式记录下来，让孩子们

初步意识到，爱是相互的，爷爷奶奶姥姥姥爷爱我们，我们

也要用行动去尊敬老人，关爱老人！

3.发挥榜样的作用

要求家长以身作则，比如减少刷手机的时间，多读书，

多读基本成功教育的案例，多看教育频道有关孩子成长的专

题片，多与老师探讨孩子的教育问题，尊敬老人，热心助人

等。总而言之，要用榜样的力量去影响孩子，为孩子提供正

确的行为示范。

四、结语

幼儿的德育教育除了需要教师的专业指导，离不开家庭

教育的正确影响。转变家庭教育转念，帮助家长了解德育教

育的重要性，为家长提供正确的策略指导，对幼儿的德育教

育至关重要。本文的研究内容对教师和家长有着重要的指导

意义。

参考文献

[1]李彩霞.德育工作须从娃娃抓起──如何做好幼儿德

育工作[J].宁夏教育，1995（Z1）.

[2]郑晓英.幼儿德育与绘本启蒙的结合探究[J].当代家

庭教育，2020（36）.

作者简介：

李媛媛（1989—），女，河北省邢台市柏乡县人，小学

二级教师。


