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让活动真正发生

——以统编语文教材八上第一单元为例

王晗哲

浙江省慈溪市凤湖中学

[摘　要]统编教材中，活动探究单元引导学生自主学习、主动参与和亲身实践，改变了过于偏重阅读、理解、赏析的语文

学习方式。指导学生掌握单元文体阅读策略，在实践活动中搜集、整理、建构相关知识，获得实践能力。在核心素养背景下，

教师要做到让活动真正发生，真正凸显学生的主体地位，培养学生的语文素养。
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课堂学习是在一种特定的时空中进行的学习活动。在这
样的时空中，决定了我们必须科学建构学习的时空。无论是
学习单元的设置，学习板块的架构，还是学习时序的安排都
对此有着重要的影响。部编教材构建的“教读——自读——
课外阅读”三位一体的阅读学习体系对提高学生的语文素养
是有着科学的指导意义的。并且这种指导意义是贯穿整个初
中阶段的。当然这种创新和开拓，也给我们一线教师的教学
带来了巨大的挑战。

统编教材下，作为一线教师，我们还发现语文教学理
念、教学要求等都发生了很大的变化，连课型都在与时俱
进。以往日常教学中我们几乎千篇一律地采用教读课，殊不
知教材改革、新的教材体系要求我们努力进行一些课型的思
考与实践：学法指导课、单元整合课、探究性学习课、自主
阅读课等等新的课型不断涌现。教育教学发展的追求和趋势
迫使我们不得不探索基于学科的课程综合化教学，开展研究
型、项目化、合作式学习。同时课程标准也要求我们以核心
素养为纲，明确课程目标，用大观念、大问题、大任务来组
织单元内容，强化问题解决。

从八年级开始，我们发现统编教材中出现了一个全新的
单元设计形式——活动·探究。八上第一单元是新闻单元，
由五篇课文构成，从体裁上看有消息、通讯、特写、评论，
有助于同学了解新闻知识，具备一定的媒介素养。如果按照
以往的传统教学，我会按部就班地一篇一篇教学，教给学生什
么是新闻，新闻语言的特点、新闻六要素、体裁的对比等等，
再布置一篇消息的写作。扪心自问，学生有没有真正参与到活
动中，有没有在能力上有所提升呢？显然，这种“教课文”的
模式，学生并没有真正地学会运用阅读策略，只是机械地记住
知识和概念。我们知道，阅读体验的最高层次是“欣赏”，对
于如何培养学生的欣赏能力，叶圣陶先生曾有过这样一段论
述：“体会作者意念发展的途径很辛苦经营的功力。体会而有
所得，那踌躇满志，与作者完成一篇作品的时候不相上下；这
就是欣赏，这就是有了欣赏的能力。而所谓体会，得用内省的
方法，根据自己的经验，而推及作品；又得用分析的方法，
解剖作品的各部，再求其综合；体会绝不是冥行盲索、信口
乱说的事。这种能力的培植全在随时的指点与诱导。”①我
想，这种随时的指点和诱导应该就是“教策略”。

一、运用策略，自主阅读
（一）选用合理的脚手架
跟自读课和教读课一样，“活动·探究”单元也是需要

教会学生运用阅读策略的。如新闻单元的学习，教师提供给
学生学习的脚手架，让学生自主阅读，完成5篇新闻的研究，
从而得出对新闻这种文体的主要特征的认识，形成阅读、写
作新闻的主要策略。我在实际教学当中，采用的脚手架是
《语文作业本》。跟自读和选读课文单篇的课文的作业编
写不同的是，新闻单元是按照任务来设计学习活动的。任务
一：新闻阅读。通过报纸、广播、电视、互联网等媒介，大
量“阅读”新闻，并借助本单元提供的新闻阅读支架，掌握
基本的新闻知识。任务二：新闻采访。组建新闻采编小组，

召开一次新闻报道的选题会，进行一次事件或人物采访，完
成相应的新闻写作。任务三：新闻写作。与小组成员合作，
完成一份手抄或电子报纸的编辑，并进行展示、评比。学生
在这一系列、实践性、综合性的新闻学习活动中，真正提升
了语文核心素养。

（二）知识嵌入，有效指导
为更好帮助同学们了解各种新闻的主要特点，作业本给

学生清晰地指明了学习的知识路径，这个路径在任务一中表
现为“关键词”的设置。在实际的教学中，我结合学生的实
际情况采用了消息结构、新闻语言、主观倾向、体裁对比这4
个关键词，既简洁明了，又强调了对学生新闻阅读的指导，
效果良好。同时，引导学生关注课本及作业本中的知识卡
片，以促进学生深入学习，解决实际问题。如作业本中的知
识卡片有什么是导语、什么是引语、新闻背景的分类，语文
书中的知识卡片有什么是新闻特写。这些针对性地关于新闻
的知识介绍其实也是学生学习的学习路径，可以在必要时随
机嵌入。

二、创设情境，真正实践
语文是一门综合性、实践性很强的学科，在特定情境中

完成特定任务、解决特定问题现在在语文学习中更为重要。
杜威曾经提出过“教学五步”，其中第一步就是学生要有一
个真实的经验的情境——要有一个对活动本身感兴趣的连续
的活动。杜威认为，教学过程应该从一个真实的经验的情境
开始。这是一个与现在生活的经验相联系的情境；与此同时
给予一些暗示，使学生有兴趣了解某个问题，以便获得某种
为现在生活所要求的经验。②

在学习新闻单元的时候，刚好学校里组织了一次消防
演练，而学生通过任务一的学习也已经对新闻有了一定的了
解，利用这一契机，我创设了一个特定的情境，我让同学们
通过小组分工的方式确定为采访组、拍摄组、写稿组、设计
组。每个小组最终形成一份关于校园消防演练的一份手抄或
电子报纸，发表在校园公众号上，进行展示、评比。这次活
动，每个学生都亲身体验探究，充分参与，真正凸显了学生
的主体地位，让学生收获了团队合作、协调、策划、实施等
各项实践能力。最后的设计环节，学生的成稿包含的新闻文
体较多，可以说既包含了对消息、通讯、特写、评论等新闻
文体的写作知识的学习，又有各种新闻能力的锻炼，以项目
化学习来带动整个单元的教学，不光对学生意义重大，对我
而言也是一个不小的挑战。

三、师生合作，合作共赢
学生与学生间的合作在新闻单元中体现较多，但是师生

间的合作并没有因此而弱化。比如采访组，一开始便遇到了
问题，该如何下手进行采访，这对学生来讲有点难度。这时
候就需要教师指导学生确定采访思路，我与学生合作设计一
个采访提纲：比如时间、地点、采访对象、采访目的、采访
问题以及采访时需要注意的事项。

《课程标准》在“努力建设开放而有活力的语文课程”
中指出，“拓宽语文学习和运用的领域，注重跨学科的学习
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和现代科技手段的运用，使学生在不同内容和方法的相互交
叉、渗透和整合中开阔视野，提高学习效率，初步养成现代
社会所需要的语文素养”。任务三新闻写作完成一份手抄
报或电子报纸除了要有新闻稿件之外，还要有美术配图的
选择，这些都需要师生合作，甚至是美术老师的合作。有些
小组完成的是一份电子报纸，不光需要美术配图，还需要信
息技术的处理，背景音乐的插入等等，那就不仅需要生生合
作，还需要师生合作，甚至是与其他多个学科老师的合作。
这种跨学科的合作让语文的天地更为广阔。

四、有效评价，驱动活动
评价能够有效驱动学生的活动。在写稿环节，我引入

了评价规则，当然这并不是筛选式的评价。之前在写作训练
时，我和学生讨论并最终由学生制定了以下写作的评分细
则。具体如下，细微的地方不再显示。

作文互改互评的评分准则（满分50分，附加分10分）1、
卷面是否干净5分2、格式是否正确5分3、错别字几个5分4、
有几处病句5分5、标点符号有几处明显错误5分  6、文章中
心是否集中、新颖、深刻、准确5分7、看文章的选材5分8、
看文章的结构5分  9、看表达方式5分10、看语言是否简练、
通顺、准确5分11、附加分：题目好2分  材料好2分  语言美
2分  条理清楚2分  始终点题2分。注意：用红笔批改，批改
的字迹要工整；批改的内容要具体、全面、准确，要有眉批
（总分，签名），旁批（修改的内容），尾批（准则都要列
进去并写上分数，并写上值得你学习的地方），好的地方用
蓝笔画出来。

这次活动，我让学生结合这份作文互改评分准则以及作
业本中的消息写作的评分规则，同时研读、讨论了学生从家

里带来的报纸或新闻网站的一些优秀稿件作为“他山之石”
重新制定了一份适用于此次稿件的评分规则，让学生进行写
作后的互评和修改。最终呈现新的互改互评评分准则：1、卷
面是否干净5分2、格式是否正确5分3、错别字、标点、病句5
分4、标题是否概括新闻事实且新颖5分5、导语是否突出事实
5分  6、主体内容是否充实5分7、看新闻事件是否具有价值5
分8、看结构（主体倒金字塔结构）5分  9、看表达方式5分
10、看语言是否客观准确5分。

“自能作文，不待老师改”，这样的互改评分是遵循学
生身心发展规律，是一种切实有效的评价策略，能够使学生
的能力得到长远发展。

总之，“活动·探究”单元要求我们教师从学科教学内
容的构架向语文核心素养的纵深处发展，学生的学习方式也
发生了根本性的变化，需要老师多实践研究，从而使学生在
活动中更好地提升核心素养。
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实的写照？孤独、无依，更有意思的是芦荡的空镜头：“如
绿色的浪潮直涌到天边”，“如万重大山围住了小船”无边
无际，形象直观的营造了迫人的压迫感，影射杜小康的孤独
感，逃不走的恐慌感。通过对这一镜头的剖析，将更有助于
我们对主人公内心的解读。而暴风雨的空镜头场面，既是主
人公成长的舞台，又是成长过程中关键的考验，并在时空介
绍中铺垫情节，推动情节发展，更是象征暗示着主人公华丽
蜕变。

还有如鲁迅的《药》一文中的结尾有这样一段：他们
走不上二三十步远，忽听得背后“哑……”的一声大叫；两
个人都悚然回头，只见那乌鸦张开两翅。一挫身，直向着
远处的天空，箭也似的飞去了。在周围死一般静的坟场，
“那乌鸦也在笔直的树枝间，缩着头，铁铸一般站着”，这
两处，作为空镜头形式呈现，其内涵不言而喻，这时就要深
刻体味、挖掘，乌鸦作为不祥之物本就给人压抑感，再加上
一副漆黑冷峻、缩头缩脑的站姿、突兀的声音、挫身疾飞的
动作，无不传递出毛骨悚然、阴森森冷飕飕之感。在坟场，
用有声的“哑”来衬托无声的悲，更可品砸出人心里无限的
凄，增加小说的阴冷感，营造了阴森恐怖的氛围，更渲染了
情绪，创造出作品独特的意境美。

四、空镜头艺术应用于语文教学中的作文教学
作文教学是语文教学中的又一重点与难点，同时，这又

是学生进行语文学习的另一个终极目标：我以我手写我心。
在记叙文、散文及小说的作文教学中，可引导学生适当穿插
空镜头描写。

那么什么情况下穿插空镜头描写较好呢？
首先，作为真实情境，适当介绍人物活动或表示时间的

环境描写还是很有必要的。往往在主人公出现前或主人公活
动的过程中穿插使用。另外，场景过渡时也可以适当穿插空
镜头描写也会起润滑、圆润的作用，使过渡不会显得生硬、
干瘪。而作为虚构的情境，有时在影射人物心理的时候进行
穿插，对影射人物丰富的内心活动和主题展现往往收到意象

不到的效果。
其次，从文章结构的角度来看，文章开头可以用空镜头

导入，这样，往往既可交代文章背景环境，也能作为文章内
容的导引，有时更是无声的宣示、暗示或铺垫。行文中段与
段间也可适当安排空镜头描写，用于推动故事情节，使行文
自然过渡，折射情感。有时应内容需要还可设置空镜头的连
环使用，自然过渡外，还可无痕呈现情节的波折起伏，使文
章流畅绵延，又起伏更迭。而最有特色的，当属文章结尾处
运用空镜头，对文章主题的呈现与深化能起到独到的效果，
能避免直白，意境深远。让人产生如在隐洞微烛中，窥见无
限深远，达到余音绕梁三日不绝的效果，或者是直撞击人
心，给人醍醐灌顶的效果。

作为空镜头，不管是写实、写意，还是写景、写物，恰
当运用，不论是对情感的传达、结构的安排，还是主题的挖
掘深化，它都将使文章锦上添花。

王国维说：一切景语皆情语。写作中恰当运用，无论
是对人物情感的把握、人物形象的分析，还是对文章主题的
理解挖掘、行文结构的把控，都必将收到令人意想不到的效
果。

结语
在素质教育下，完善学生语文核心素养是教育阶段培养

人才的首要前提。语文能力的形成某种意义上是半自然的，
无论从逻辑还是依事实，从动态的形成过程看，都有多种多
样的途径。在语文教学中可不断创新、优化教学模式和教学
情境，而适当借鉴影视空镜头艺术在语文教学中的运用，将
有效增强学生的自主创新能力和阅读写作能力，促进学生全
面成长。而对这一领域的探索也将极大提升我们的阅读教学
和写作教学。
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