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浅析小学语文阅读教学文本细读的策略
俞碧琴

江西省上饶市广丰区南屏小学

[摘　要]文本细读是一种科学的阅读教学手段，教师加强实施文本细读策略不但可以优化阅读教学模式，而且能从根本上

深化学生对文本内涵的记忆和理解，从而收获理想的阅读教学成果。基于此，在新课改背景下的小学语文阅读教学中，教师应

该明确实践文本细读的重要性和必要性，采取多元化教学措施带领学生进行文本细读，助力小学生语文核心素养与综合素质的

形成和发展。
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在小学语文教学阶段，阅读课程是最重要的教学内容之
一，教师想要实现高效的阅读教学，就必须加强优化阅读教
学模式。文本细读是一种创新的教学理念，将其应用于小学
语文阅读教学中，不但可以强化学生的阅读理解能力，而且
能够帮助学生掌握科学的阅读技能和方法，从而全方位培育
学生的语文核心素养。文章主要探讨了小学语文阅读教学中
文本细读的实施策略，希望可以为相关教育人员提供有力的
参考依据，从而改善单一化的阅读教学格局，大幅度提高语
文阅读教学效率。

一、小学语文阅读教学实施文本细读的必要性分析
长期以来，阅读课程都是小学语文教学的重点和难点，

以往由于教师使用的阅读教学手段欠缺趣味性和创新性，导
致语文阅读教学效率提升缓慢。将文本细读策略引入小学语
文阅读课程，可以帮助教师顺利突破教学瓶颈。文本细读无
论是对优化阅读教学模式还是培养学生的语文核心素养来
说，都发挥着非常积极的促进作用。经过深入的分析研讨，
在小学语文阅读教学中实施文本细读可以夯实学生的语文基
础。小学是学生构建语文知识体系的关键时期，学生对感性
语言材料的积累以及对文学的最初感知，大部分都来源于阅
读课程，这对教师教学手段的科学性提出更高的要求。加强
文本细读是带领学生开启文学世界大门的必要举措，教师引
导学生细致解读文本，不但可以扩充学生的文学知识储备，
而且能显著提升学生的阅读能力，从而夯实学生的语文基
础。

第二，实施文本细读有助于培养学生的深度阅读习惯。
随着我国新课程教学改革工作的不断深入，发展深度阅读已
经成为小学语文阅读教学所追求的至高境界，但是在实际落
实过程中，学生面临诸多思维障碍，进入深度阅读状态比较
困难。有效的文本细读教学可以妥善解决这个问题，教师通
过科学的启发和引导，不但能够调动学生的阅读积极性，而
且能促进学生的思维觉醒和生成状态，从而帮助学生更加流
畅地体验深度阅读，培养学生的深度阅读习惯，这对学生语
文核心素养的形成和完善都大有裨益。

二、小学语文阅读教学文本细读的有效策略
（一）创设多媒体情境，唤醒学生的阅读期待
无论教育格局如何变化，学生的学习兴趣永远是教师开

展一切教学活动的前提条件，实施文本细读策略也不例外。
学生只有对阅读内容产生浓厚的兴趣，教师采取的启发措施
才能真正发挥作用。但是就小学语文阅读教学的现实情况而
言，大部分教师都没有落实有效的激趣措施，通常是直接带
领学生开展文本分析，这样不仅会给学生带来较大的思想压
力，也会致使阅读氛围趋向僵化，文本细读的实施质量很难
得到保障。创设多媒体情境是一种创新的激趣手段，不但非
常适用于小学语文阅读课程，而且有助于提高文本细读的实
施效果。除此之外，“新课标”也提倡教师加强在语文课堂
上渗透智慧元素，这为教师开展语文文本细读教学带来了
全新的启示。基于此，在新课改背景下的小学语文阅读教学
中，教师应该将文本细读与多媒体技术资源有机整合，根据
具体的文本内容积极为学生创设有声有色的多媒体情境，这

样一方面可以激发学生参与文本细读的自主能动性，另一方
面也能实现语文智慧课堂的构建，显著增强文本细读在语文
阅读教学中的实践质量。

（二）把握文本重点，局部内容细致品读
由于文本细读概念在小学语文阅读教学体系中引入较

晚，所以大部分教师对文本细读的理解都存在一定的偏差，
在实际开展过程中存在一些不合理之处，致使文本细读的教
学效用难以充分发挥。以往教师在实施文本细读时，一般会
带领学生对文章通篇进行字斟句酌的阅读和分析，忽略了主
次之分，这种阅读模式欠缺科学性，不仅会导致学生对文
本重点认识不清，也会占用过多的课堂时间，从而阻碍阅读
教学目标的顺利实现。实施文本细读的关键点是精读和泛读
相结合，教师必须遵循整体性原则，对文章脉络进行全面把
握，同时引导学生对文章局部要点内容进行细致品读，这样
一方面可以帮助学生掌握科学的阅读技巧，锻炼学生的自主
阅读能力，另一方面也能带领学生全面感知文章的谋篇布局
和遣词造句，使学生的阅读思路更加清晰，从而实现文本细
读在小学语文阅读教学中的合理应用。

（三）精心提炼问题，引导学生揣摩深意
学生对文本内涵的理解源于思考，教师想要充分发挥文

本细读的实践效用，就必须加强构建以问题引领的语文阅读
课堂，这样才能带领学生通过思考和解决问题一步步揭示文
本的主题思想。但是在设计阅读问题的过程中，大部分教师
设计的问题为无效问题，与文本主题关联不够密切，不但会
导致学生偏离正确的思考方向，而且会给文本细读的实施造
成不利影响，从而阻碍学生阅读理解能力和逻辑思维能力的
形成和发展。针对这种情况，教师在小学语文阅读教学中实
施文本细读时，应该围绕着文章的主题思想，精心为学生提
炼核心性问题，这样一方面可以更加完整地向学生呈现文章
重点，引导学生揣摩文本深意，另一方面也能通过核心问题
链接的生成，将松散的教学内容集中和串联起来，从而帮助
学生理清文章脉络，实现文本细读在小学语文阅读教学中的
高效实施。

综上所述，教师在小学语文阅读教学中加强实施文本细
读，不但可以夯实学生的语文基础，而且有助于培养学生的
深度阅读习惯，是完善学生语文核心素养的必要举措。基于
此，在新课改背景下的小学语文阅读教学中，教师应该将阅
读课程与文本细读策略相结合，为学生开发更具创新意识的
阅读学习模式，充分唤醒学生的阅读期待，强化锻炼学生对
文本的解读和分析能力，从而提高语文阅读教学有效性，彰
显文本细读卓越的实践价值。
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