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[摘　要]微课作为互联网技术在现代发展而出现的教学资源和教学方式创新产物，能够最大化地打破英语知识在时间、空

间上的限制，为学生提供更加自由的学习条件。因此，教师需要从预习环节、课堂教学和课堂互动这三个具体教学阶段来针对

微课在高中英语教学中的具体运用方法进行分析，更好地实现微课教学在高中英语教学课堂中的高效应用。
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对于传统的高中英语教学课堂来说，所运用到的教学

工具和教学手段无非就那几种，更多的情况下是教师通过板

书和叙述来进行知识传递，而这样简单且枯燥的教学方法容

易使学生在学习过程中产生厌倦心理，这并不利于学生对英

语学习兴趣的培养。而随着现代互联网技术的不断发展和进

步，微课教学充分地利用了网络的优势并结合课堂教学的特

点为学生提供了自主化、碎片化和个性化学习方案，能够让

学生在微课中跨越时间、地点的限制对知识进行联系，更好

地利用这一突破口，提高英语学习的质量和效率。

一、在高中英语中，将微课运用于预习环节

高中英语知识与中小学生英语知识不同的是，它有着更

加复杂而庞大的知识体系和知识框架，它对于学生在这个阶

段知识和能力的提高有着重要作用。而在高中英语学习中，

想要让学生高质量地获取英语知识、提升英语能力，那么其

中的重点就是让学生正确掌握英语学习方法。因此，教师就

需要在现代信息的影响下利用微课教学这种信息化教学模式

来更加灵活的突出英语教学主题，从而让学生借助微课进行

自主预习[1]。

例如，在进行必修一Unit2 Traveling around 这个单元

的教学过程中，教师需要在明白这个单元具体学习主题的基

础上，引导学生完成预习环节。首先，教师可以从英语学习

的最基础部分词汇入手，根据这个单元与旅游相关的单词进

行整理并制作成词汇类微课，并且在微课的词汇整理之后列

出一定的单词学习方法以及同类单词的记忆技巧。然后，教

师就让学生在课前预习的时候，根据这个微课里所涉及到地

知识对相关单词进行学习和记忆，以便于在第二天的学习课

堂上更好地找到自己的薄弱点和听讲重点，以此提升课堂效

率。通过上述这样微课在学生预习环节中的应用，可以很好

地让学生提前记忆单词，并且学习相关的单词记忆方法和技

巧，让学生在打好单词基础的情况下，更高效率地完成后续

的课堂学习，还能使课堂学习的质量得到提高，是一项培养

学生英语学习能力的有效教学方式。

二、在高中英语中，将微课运用于课堂教学

所谓“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”这句中

国古话在高中英语的教学中表现得淋漓尽致。高中英语教学

领域涉及到了许多单词和语法知识，这些知识记忆困难并且

容易混淆，这也导致学生会在英语学习过程中产生一定的困

难。而教师则需要利用学生对英语学习的兴趣而转换为学习

的内驱力，从侧面让学生爱上英语学习。因此，教师需要充

分地将微课教学应用到课堂教学中去，更好地发挥微课教学

对于学生学习思路引领作用[2]。

例如，在进行必修一Unit3 Sport and Fitness这个单

元的教学中，教师就需要利用微课教学，在教学课堂上的利

用来带领学生掌握反义疑问句的相关知识。首先，教师可以

利用微课将这个单元的课文Living Legends 展现出来，并且

寻找相关的视频材料作为学生朗读的模板。然后，教师就可

以要求学生根据微课中的课文视频一句一句地跟读，感受英

语阅读的语调，并且认识一些不会读的单词。接着，教师在

将文章中所涉及到地反义疑问句提取出来，让学生根据语句

的结构进行观察。并且教师根据微课上的反义疑问句进行解

释，还可以通过其他句式的练习来帮助学生对反义疑问句进

行巩固。通过上述这样微课在课堂教学中的应用，能够很好

地为学生营造良好学习氛围，更好地在微课所营造的教学情

境中加深学生对于相关知识的理解和感悟。

三、在高中英语中，将微课运用于增进互动

学生作为高中英语教学的主体，不仅要学习英语知识，

更要提升自身的文化品质和英语运用能力，这才是实现英语

学习和终身发展的重要目标。因此，教师需要从教学的角度

来作为教学的引导者，发挥自身在教学课堂中的主导作用，

利用微课教学来增进课堂互动，以创新的手法培养学生的语

言技能。

例如，在进行Online Safaty 这个部分的写作教学中，

教师需要根据写作目标来培养学生的人文素养。首先，教师

可以在进行写作之前引导学生根据网络安全开展辩论赛，

让学生通过正方与反方之间的辩论来正确地认识网络安全

在我们日常生活中的地位，并且也能够在无形之中为学生

积攒写作素材。然后，教师再带领学生根据从网络安全的角

度出发，结合我们的生活实际进行正确的分析，并且为学生

提供给个能够促进写作思考的问题，让学生在一边思考的同

时一边完成写作。通过上述这样利用微课的方式来增进课堂

互动，能够很好地锻炼学生的语言表达能力和运用能力，真

正地做到让学生在写作时有话可说，减少哑巴英语现象的产

生。

综上所述，在现代这个互联网的发展时代，微课作为信

息化发展的一项巨大产物，能够为高中英语教学带来充分的

便利。而教师则需要利用好微课的优势来寻找教学突破口，

实现全方位的英语教学质量改进。
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