
·845·

教育研究

语文核心素养视域下高中古诗词教学探究
罗粉

宁夏回族自治区中卫市海原县兴海中学

[摘　要]目前，我国的教育在不断改革完善，古诗词文化是中国传统文化中的一颗明珠，也是传承传统文化的精髓。古诗

词文化以自身独有的价值影响着一代又一代的中华儿女。中国古诗词文化带给我们的影响是潜移默化的，影响着我们的思维方

式，帮助我们塑造人格，滋养着我们的民族精神，生生不息，历久弥新。随着信息时代的到来，在人类生活发生改变的同时，

人们获取知识的方式也在发生改变，并影响了人们学习的方式。世界正在寻找一种新的教育模式来应对互联网时代的“知识爆

炸”，几乎每个国家都在寻找开发人力资源的新方法。学科素养已成为国内外教育界公认的先进的教育理念，各国争先对其展

开深入探究，而语文作为我国基础性学科中一门重要的科目，对于核心素养的践行尤为重要。
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引言

从教学目的方面进行分析，古诗词教学侧重于提高学生

对语文学习的兴趣，缓解考试带来的巨大学习压力，并通过

其独特的艺术之美来发展学生的美学认知，使其获得新颖而

独特的阅读学习体验，还能够凭借其传承的文化特点来拓展

学生的视野，学会知人论世、以意逆志。从教学行为方面进

行分析，通过托物言志、缘景明情等过程，使学生能够形象

化地理解诗词相关的意象，品味作者的中心思想。同时，在

精神文明的进一步建设下，学生透过诗词的语言能够深刻地

理解其思想特点。以下是从实际的教学实践策略出发，以期

使古诗词发挥出更好的教育效果。

1 阅读与思考相结合，增加教学深度

在古诗词阅读教学过程中，诗词鉴赏是必不可少的一

个环节。思维品质培养是语文核心素养的要求，也是深化学

生对知识的理解，完善学生的知识结构，实现知识建构的关

键。学生也只有具备了思考能力，才能对知识形成独到的

见解，从古诗词中源源不断地汲取精神营养。在古诗词教

学中，要发挥教师的引领者的作用，抓住有学习价值的点质

疑、设问，以疑促读，以读促思，通过读思结合的方式，培

养学生审美能力和创造能力。柳永的《雨霖铃？寒蝉凄切》

属于话别词，情感细腻、风格柔美婉曲，通过细读可以发

现，作者在描绘景物和叙述事情时，用到了留白这种有趣的

艺术手法。留白，不仅是一种艺术创作手段，同时还是一种

智慧。留白可以使诗词作品有画外之言，拥有更加宽广的空

间。在教学中，留白是开展扩展教学的重要切入点，作为教

师应当利用好这一点，设计相应的问题：作者一共刻画了几

个画面？每个画面是否都有留白？请想象留白处的语言和情

感，写出留白处的文字。试想，作者与情人分手时，只会默

默流泪而不言不语吗？词人酒醒后，面对杨柳岸晓风残月，

会有什么话想说？让学生思考问题，想象词的画外之音、言

外之意。这样可以提高学生的思考能力，使得教学更加具有

深度。

2 充分发挥想象，提升学生的思维发展

诗性思维的培育对于学生来讲是十分重要的，能够促使

学生充分发挥自身想象能力，将自己的主观思想向客观事物

进行过渡，利用客观事物承载主观思想与情感，达成主观、

客观相互融合的境界。诗性思维的存在，不仅可以促使创作

者充分利用自身想象能力创作诗词，还可以帮助阅读者在充

分了解作者是基于怎样的情感与背景来创作诗词的，而这一

切都是将想象力作为基本前提。因此，教师在进行古诗词教

学时，要引导学生将自身的想象能力进行充分的发挥，以此

来促使学生形成优良的诗性思维。例如，教师在讲解《雨霖

铃》这首词时，仅仅将文字进行翻译，只能使学生脑中浮现

出深秋时节日落西山以后的落寞场景以及诗人形单影只等景

象，此时，教师要引导学生对这些景象进行透视与分析，充

分发挥想象力，使学生能够真实地感受到创作者与恋人分别

时的依依不舍情感，及其当时所处的苍凉环境，达到培养学

生思维能力的教学目标。

3 学生要积累掌握古诗词基本知识

高中语文课本中古诗词的收录是非常丰富的，其风格各

异。学生要根据知人论世的原则进行古诗词的学习和知识体

系的建立。顾名思义知人论世，就是从作者着手，结合作者

诗歌的风格、所属的派系和写作背景等进行高中语文古诗词

的基本知识学习。在掌握了必修古诗词的基本知识之后，还

可以对选修部分的古诗词进行学习，基础知识的学习扎实稳

固是构建语文古诗词知识体系的基础。

4 转化大概念，激活思维

研究发现，促进学生积极持续参与学习的有效方法，

是围绕激活新问题和挑战新问题组织的教学。而教学中好的

问题的提出是突出和指向大概念的。这些问题如同一条隧

道，学生在其中探索学习内容的未知部分，并将已知部分化

为自己的理解。如果教师提出的问题与学生生活相关，与

本单元的知识技能相联系，能够激活学生思维，帮助学生对

所学知识达到更深入、更系统的理解，就是有价值的问题。

通常在一个单元的教学中，需要几个基本问题贯穿始终，基

本问题则是由大概念转化而来。格兰特•威金斯和杰伊•麦

克泰格在《追求理解的教学设计》一书中提到了基本问题

（essentialquestion），它通向理解之门，是大概念的航

标，这种问题能够让学生了解事物的核心——本质，不仅仅

能够促进学生对某一特定主题单元的内容理解，还能促进知

识间的联系和迁移。对于第三单元古诗词的教学，教师以大

概念为导向，每堂课分布设置的几个基本问题可以有如下表
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述。其一，诗人或词人选取（何种）意象，（如何）构造

（何种）意境，借助（怎样）的语言及（何种）技巧来反映

（怎样）的社会生活和表达（何种）情思。其二，诗人或词

人的生平、创作背景对其作品的创作及表达的情感有怎样的

影响？如今你对诗词创作较之前又会有怎样的不同？其三，

曹操对“天下归心”的期冀，陶渊明“守拙归园田”的恬

淡，展现了两种不一样的人生样态，结合当时时代背景及诗

人生平资料，如何看待他们的选择？如果是你，处在今天的

时代潮流中，你会选择哪一种？为什么？其四，品读三首宋

词，其不同的风格特点从哪些方面体现出来？又是如何表现

词人不同的思想情感？

5 应用活动拓展，有效拓展古诗词教学

活动拓展法也是拓展教学中不可缺少的一部分，各式各

样有趣的教学活动为高中语文课堂带来了更多的生气，大大

提高了学生对诗词的接受程度，也能在进一步的延伸中提高

学生对其他文体的理解能力。因此，教师需要对活动拓展法

予以足够的关注，并通过有趣的活动来打动学生，激发出学

生学习的主观能动性。其中，可以通过话剧、朗诵、创作比

赛等活动来帮助学生理解古诗词，用更加活泼的方式进行诗

词拓展教学，融入学生对诗词的感受与看法，品味他人的思

维特点。在活动中，学生能从不一样的角度去接触古诗词，

系统性地梳理相关的诗词架构，剖析诗词中的字句效果，最

后在精细的语言中理解古诗词的文字运用与表达效果。通过

活动的展示，学生对诗词的理解也能发生潜移默化的变化，

在创造出的具体情境中理解字词的内涵。例如，《声声慢》

一词的教学拓展，首先可以用朗诵的形式展开，学生在朗诵

过程中需要抓住作者的情绪，体味李清照的幽怨、彷徨、孤

寂与无助，并联系其成长的三个时期去理解词风变化背后的

苦楚。学生自然而然地就懂得了朗诵需要缓慢、压抑与悲

愤。而在后续的话剧表演中，学生可以通过模拟李清照的一

生，从岁月安好到颠沛流离，学会在诗词中抠字眼，从而挖

掘诗词的语言特征，在悲凉的氛围渲染之下，学生更能感受

到这样一位才女的悲惨与可怜，从家长的压迫到丈夫的忽

视，她无疑是封建制度下无法掌握自身命运的受难者，这又

为诗词增添了一抹可悲之处。之后，教师可以以读后感、观

后感的形式鼓励学生进行创作与思考，谈谈学生对诗词的见

解、对封建社会的认知。在教学活动的帮助下，古诗词拓展

教学强化了阅读学习的代入感，意境的表示也有了更多种方

式，能够给人留下更为深刻的印象，也使学生能够认识到历

史人物的鲜活形象。在诗词的拓展教学下，学生对诗词的韵

律、格律、背景、内涵的理解得到了进一步丰富，体现出了

诗词独特的韵味，增进了学生对语文诗词乃至文化历史的感

情。

6 提高学生的审美素养和创造能力

古诗词是蕴含丰富的文化瑰宝。作为高中教师，要引导

学生通过不同的角度发现古诗词的内涵。例如：君子以厚德

载物的儒家思想，道家思想则为崇尚自然；作者也为我们描

绘了一幅微风细雨、小桥流水、崇山峻岭的山河壮丽画面；

语言之美可以是婉约多情的也可以是豪放壮烈的。总之，古

诗词是提高学生语文核心素养一项重要的途径，要不断的提

高学生的审美鉴赏能力，这是培养高中学生语文核心素养的

最终归宿。

7 创造情境教学，有效拓展古诗词教学

情境教学可以帮助学生更好地理解诗句中的含义，并

且可以激发学生的想象力，使学生更加深入地理解作者的感

情。在传统的教学中，由于科技并不发达，教师在设计情境

教学时，设计出的教学活动有限，对情境的把握并不是十分

到位，因此学生在理解的时候，有时候也会出现词不达意的

感觉。但是随着科技的发展以及人们思想的进步，多媒体等

其他教学工具被广泛使用，创设出的情境模式十分逼真。那

么，在高中古诗词教学中，教师如何去设计情境教学呢？一

是教师要充分利用多媒体，进而去创造一个让学生身临其境

的感受；二是充分调动学生学习的积极主动性，鼓励学生，

进而去创设情境模式。例如，在学习《归园田居》时，教师

可以利用多媒体来将古诗词中的场景展示出来，比如他描绘

了田园生活的景象：深巷中传来狗的吠叫，鸡在桑树上咕咕

叫着；房前房后绿树成荫，桃李满枝；农舍的屋顶上炊烟袅

袅，远处的村庄依稀可见……这种很平常的景象在作者的笔

下顿时变得诗意、变得生动起来，可见和作者的心境有关。

通过新媒体展示出的这种情境，让学生对文章的意思理解得

更加到位，同时也激发了学生对田园生活的向往之情。

结语

综上所述，传承和发扬中国古代诗词文化必须做出更多

的努力。中国几千年的古诗词文化，是中华民族特有的典范

与传统。而古诗词文化的传播也不仅仅表现在学校课堂上，

还表现在社会其他领域。经典古诗词教学研究准备工作，不

但能够提升经典古诗词的教学，还能够培养学生的语文核心

素养。从核心素养的视角出发，教师课堂方法和学生的复习

方法都会发生改变。经典诗词作为我国传统文化的重要部

分，记载了我国古代人民的生命轨迹与情感发展历程。现代

人学习古典诗歌不仅是为了增加知识和提升文化内涵，也是

为了净化心灵。因此，在古诗词教学课堂上，我们应该让学

生深入感受传统文化的独特魅力，承担起文化传承的责任。
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