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高中数学数形结合教学思想的应用
陈兴波

江苏省泰州市实验中学

[摘　要]所谓数形结合，即教师在教学过程中将索要讲述的知识点结合相关图形进行讲解的过程。此过程既分析了数学知

识的代数含义又将几何意义进行展示，从而加快学生对相关知识点的理解与分析。教师在日常高中数学教学过程中采用传统的

教学方式显然已经无法满足当代学生的学习需求，因此教师应不断创新教学方法，采用现代化信息技术对其进行数形结合的教

学方式，以达到提高学生学习效率的目的。本文从高中数学数形结合教学思想的应用进行相关探析，来为教师的高效课堂奠定

基础。
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高中数学作为高中重要的科目之一，同时又在高考中

占有重要的地位，由此可见高中数学良好学习的重要性。由

于高中数学具有一定的抽象性和逻辑性，很多学生在进行难

度较大的知识点学习时通常感到费力。教师在此基础上采用

数形结合的思想来进行教学，采用数形结合的思想实质上就

是将抽象的数学知识变得更加形象化，将枯燥的数学理论与

实际的图形相结合，来使得学生的学习积极性得到提高。因

此，教师在教学过程中应不断融入数形结合的教学方式，以

此提高学生的数学学习成绩。

一、在图像对称性教学中利用数形结合思想

高中数学的许多知识都具有抽象的特点，由于每个学

生的数学学习基础和学习能力不同，教师在教学过程中就要

合理运用数学结合的思想，将抽象的数学知识点变得更加形

象化，从而使得班级中各个阶段的学生都能很好地掌握数学

知识，在一定程度上也能使得教师的教学效率得到大幅度提

升，为数学高效课堂的建立做了良好的铺垫。[1]

例如，在“幂函数”的教学过程中，教师就可以充分

利用数形结合的思想来进行相关知识的传授。首先，教师通

过向学生介绍幂函数的公式以及特点，并且设置相关的问题

来引导学生进行回答，从而使得学生对相关基础知识点进行

巩固。在此之后，教师通过利用数形结合的方式对幂函数的

图形特点进行讲解，在此过程中充分利用多媒体进行辅助教

学，教师将函数的图像以图片的形式展示出来，通过图片上

学生可以很直观地看到幂函数都会经过（1，1）这个点，并

且随着的数值正负值不断变化图形的性质以及导数也会发生

相应的变化。最后教师通过布置课下作业，让学生利用数形

结合的思想对相关问题进行解答。利用此方式进行教学，不

仅能够快速吸引学生的学习注意力，而且也能使得学生的数

学学习积极性大大提高，从而使数学变得简单化、形象化。

二、在三角函数的教学中利用数形结合思想

高中数学知识利用数学结合思想进行教学会达到事半功

倍的效果，教师引导学生在解题过程中利用数形结合思想不

仅能够使得学生直观地发现解题途径，而且可以大大简化解

题过程，为其他的解题创造出更多的时间。[2]

在“三角函数”的教学过程中，教师利用数形结合的

思想能给学生留下更多的自主思考时间，从而锻炼学生自主

思考能力。首先教师就应教导学生在学习本节课时要做到以

“形”变“数”，在例题“在△ABC中，∠A=60°，BC= 求

△ABC的面积。在本道题的讲解过程中，教师引导学生根据

题意在草稿纸是进行画图和标注。之后教师通过向学生讲述 

 
运用正弦定理推导出来的三角函数为 学生再通过 

 
。其中∠A、∠B、∠C的对

边分别为a、b、c。在此类题目的解决过程中，更考验学生数

和形的转换能力，这就要求学生在教师的教学过程中认真听

讲，同时也要教师充分利用数形结合的思想进行教学，使得

学生可以养成良好的解题习惯，为以后更深入的数学学习奠

定良好的基础

三、在集合的教学过程中利用数形结合思想

要想熟练地掌握高中数学抽象性较强的知识点，就要不

断尝试利用数形结合的方式去解题，如今新课程改革也要求

教师以学生为主体，在一定范围内采取数形结合的思想来达

到培养学生数学思维的教学目的，从而对学生的学习产生深

远的影响。

在“集合”的教学过程中，教师充分利用数形结合思

想来进行教学能够充分体现“数”到“形”的转化。教师首

先应通过创新式的教学方法使学生明白“并、交、补”的含

义，在此之后以实际例题来对此进行巩固。如，某班级学生

一共有40人，喜欢篮球运动的有17人，喜欢足球运动的有13

人，两项都不喜欢的人数有8人，那么求不喜欢篮球却喜欢足

球的人数有多少人？教师就可以将其以数形结合的形式进行

展示，班级总人数用U表示，喜欢篮球运动的用N表示，喜欢

足球运动的用M表示，从而对其进行画图。通过图像的形式对

此题进行展示，图形将抽象的文字变得形象化，将文字内容

以更生动的方式展现给学生，使得问题变得简单化。此过程

不仅方便学生对本知识点的理解，还能提高学生的数学学习

效率，为数学综合能力的发展奠定了良好基础。

综上所述，在高中数学教学的过程当中，利用数形结

合的思想是一种有效的教学方式。教师应根据学生的学习需

求转变传统的教学方式，积极利用数学结合的思想来进行教

学，以课本为依据，以学生为主体，在此基础上采取创新式

的教学方法。这种方式不仅仅能够提高学生的学习效率，而

且也能培养学生的数学解题能力，促进学生数学综合素质的

全面发展。
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