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以经典实验探究为载体，渗透化学学科核心素养
李国辉

抚顺市第二中学

[摘　要]化学的基础是实验，在教学中教师要善于以实验为载体来培养学生的核心素养，使学生在自主实验探究中获得探究

意识和能力、科学思维和科学精神品质等核心素养的发展。尤其是经典化学实验，蕴含着更加多元化的教育价值，更加具有探究

的意义，更有利于学生核心素养的发展。在经典实验教学中，教师要以实验为载体，明确实验探究的核心素养目标，着眼于学生

核心素养的多维度目标，使实验探究的目标更加明确。然后在具体的开展，坚持学生的实验主体地位，促进学生的自主思考、探

究、总结、反思，使核心素养在实践中得到提升。
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引言：

教学改革对教学目标提出了更高的要求，不再只局限于知

识层面的教学目标，而是上升到核心素养的多维度、多层面教

学目标，涵盖了知识、技能、思维、意识、能力、品质、精神

等多个层面。对于化学学科来说，核心素养的目标包括宏观辨

识与微观探析、证据推理与模型认知、变化观念与平衡思想、

实验探究与创新意识、科学精神与社会责任。通过教学目标变

化可以看出，学科教学目标更加关注于学生长远发展所必备的

品质和关键能力。这些品质和能力的培养，是不可能通过教师

的讲授来实现的，它需要学生在实践活动中亲自感悟和形成，

于是化学实验就成为培养学生核心素养的有效载体。尤其是经

典实验中蕴含了更多的学科精神品质，更有利于学生核心素养

的形成。

一、以经典实验探究为载体，明确核心素养教学目标

在进行教学目标的定位时，要定位于学生核心素养的发

展，而并非只是知识技能的传承。以往的实验教学中，进行

实验的目的往往是通过实验来验证理论，重点在于知识的传

承，按照设计好的步骤操作一遍以加深学生的知识印象，或

者重点抓学生的实验操作过程，使学生掌握基本的实验技能
【1】。这样的实验教学显然没有充分发挥出实验的教育价值，

也不利于学生核心素养的发展。学生对于实验缺少思考和探

究的过程，不利于学生思维的进阶和科学能力的提升。在新

课程教学理念下，教师需要把实验作为学生自主探究的载

体，由学生自主设计、自主操作、自主反思、自主归纳，以

使学生在自主的实验探究中获得探究精神、推理能力、实践

能力、质疑能力、科学精神等核心素养的发展。那么教师在

实验教学中，就需要通过设计探究性实验，并明确其核心素

养的教学目标，来充分发挥实验教学的价值，实现对学生核

心素养的培养。

比如在人教版高一化学《金属的化学性质》的教学中，

教师在进行“探究钠的性质”的实验时，就需要树立渗透核

心素养教学目标的意识，使学生通过这个实验的探究式学

习，可以得到核心素养的多维度发展。知识技能层面的素

养：掌握钠的主要物理性质，认知到钠的还原性，观察并复

述出钠与水、钠与氧气反应时呈现的实验现象，掌握其反应

化学方程式。思维品质层面的素养：通过书上提供的预测分

析角度，培养学生的预测推理能力；在实践操作中提升实验

能力、观察能力；在实验总结中培养学生的归纳总结能力，

解决问题能力；感受到化学实验的重要意义，形成科学探究

思维。情感态度价值观层面的素养目标：通过分析、观察和

得出结论形成科学精神和探究意识，通过规范的操作和严密

的推导形成严谨求实的科学态度。

二、以经典实验探究为契机，构建学生为主体的实验教学

核心素养的培养是不可能通过被灌输实现的，是需要学

生作为学习的主体在自主学习的过程中感受、形成并逐渐提升

的。那么经典实验的探究活动就是培养学生核心素养的契机，

教师要以实验探究为契机为学生创造自主实验、自主提升的机

会【2】。以学生为主体的实验探究，教师可以为学生提供探究

的思路，而不能设计好实验的步骤使学生按步骤操作。教师可

以通过提出问题引发学生的思考，以指导学生实验探究的方

法，而不能直接告诉学生该怎样做、怎样做才对。要使学生在

实验探究中实现动手和动脑的结合，探究的重点在于科学推理

促进思维的进阶，模型建构促进探究能力的提升。通过递进式

问题的引导，启发学生的认知思路和认知视角，促进学生创新

意识和科学探究思维的发展，并使学生在引导中自主的完成。

在学生为主体的实验探究中，教师首先要做好自主探究

实验的整体规划工作，对于自主实验的开展流程、时间安排、

实验素材、探究角度等都做好整体上的规划【3】。其次，教师

要设计好引导问题，挑选具既具有探究价值又符合学生兴趣需

求的探究问题，以及学生探究中用于启发学生思考的递进式引

导问题。再次，教师要引导学生对整个实验过程和结果进行思

考，经过一系列的思维活动如推理、归纳、总结、反思等，落

实自主探究中的所感所悟，以提升学生的核心素养。学生对观

点的质疑、探究、解释、收集证据、论证这一系列思维过程，

既深化了学生对于相关知识的理解和运用，又促进了学生思维

能力素养的发展。而且这种以学生为主体的实验教学，使学生

充分地参与到实验中，也使学生拥有了充分的自主权，学生的

实验积极性大大提升，并收获了良好的实验体验。

结束语：

实验教学作为化学教学的主要内容和主要形式，教师要充

分发挥其教育功效，使其教育价值最大化。在教学中针对核心

素养目标提出明确的要求，通过实验促进学生相应核心素养能

力的发展，并构建以学生为主体的实验教学，使学生在实践中

得到核心素养的提升。
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