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六年级视角下小学数学思维能力培养的实践
谢广平

江西省广昌县长桥乡九年一贯制学校

[摘　要]在小学数学教学的教学过程中，存在重理论轻实践、重结论轻过程、教学方法单一等问题。这就要求数学教师要

更新自己的教学理念，注重学生思维品质的提高，培养数学思想。只有这样才能真正落实“一切为了每一位学生发展”这一宗

旨。因此，要促进小学数学教学质量提高，把培养数学思维能力融入小学数学教学中。
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小学数学思维能力是小学生学习数学知识的基石，也

是未来发展和成长中必须掌握的一种重要能力。只有这样才

能够更好地提升他们的思维能力，促进其综合素质水平的提

高。而这些都需要我们不断地去研究、去探索。因此，教师

要更新对教育的观念，要重视学生数学思维能力的培养，让

学生通过学习和思考掌握一定解题方法，从而提高学生数学

思维能力。

一、利用多媒体教学手段，增强学生数学思维能力

多媒体技术在教育教学中得到了广泛的应用。特别是对

于小学阶段来说，多媒体有很强的吸引力和感染力，它可以

将抽象的问题形象化，简单化复杂的问题。它具有图、文、

声并茂等特点，能把静态的数学知识转化为动态的图形和图

像，并通过动画模拟，形象逼真地表现出来。有利于调动小

学生的多种感官参与教学活动。多媒体辅助数学课堂教学可

以提高学生学习数学的兴趣，让学生积极地投入到课堂中，

从而增强对学生数学思维能力的培养。[1]

比如，在讲解“扇形统计图”时，教师可以要求学生数

一数班上的学生总人数，然后对每个人最喜欢的运动进行调

查和统计。根据不同活动类型将他们分成3个小组，并分别记

录每一组中的人，接着用计算器计算出各组的总数及每名同

学所喜好的体育运动项目和频率，最后得出总体分布情况。

据统计，有6名学生喜欢跳绳，9名学生喜欢篮球，11名学生

喜欢跑步，7名学生喜欢足球。教师可以用幻灯片制作出漂

亮的扇形图，让学生直观地了解到喜欢各项运动的学生占总

人数的多少。因此，教师在教学中可以根据教学内容和教学

要求合理设计多媒体课件，合理使用多媒体技术进行辅助教

学。同时，要注意发挥多媒体技术作用于课堂教学之中。把

传统教学与现代信息技术有机结合起来。充分发挥其优势。

这样，既可以培养学生的数学思维能力，又可以帮助提高课

堂教学效率。

二、结合生活实际案例，增强学生理论联系实际的创新

思维

数学是一门实践性很强的学科，被广泛应用于日常生活

中。而小学阶段正是培养学生创新思维的黄金时期，这一时

期如果不注重对学生进行科学方法和思维模式方面的训练，

那么学生将难以适应未来社会发展的需求。因此，在小学数

学教学活动中，将小学数学知识与小学生的生活经验联系在

一起时，让学生能够感受到数学就在自己身边。通过生活化

教学，不仅可以拉近教师与学生的距离，还可以有效激发出

学生对数学学习的兴趣，使学生在课堂上更加活跃，为学生

未来发展奠定良好的基础。[2]

例如，在讲解“比例尺”知识的过程中，我们使用地图

的例子：一张地图上，北京到天津的距离是5.6厘米，已知北

京到广州的实际距离是2300千米，北京到天津的实际距离是

1050千米，问在这幅地图上北京到广州的距离是多少厘米？

先鼓励学生们自己分析计算，他们可以按比例尺的知识进行

计算，地图上的距离为5.6×2300/1050=12.3厘米。在教学的

过程中，让学生体验到比例尺在生活中的应用，帮助学生认

识到数学知识学习在日常生活中的重要价值，让学生更好地

理解学习数学的重要性，鼓励学生在日常生活中寻找数学知

识应用的案例，通过理论联系实际，提高学生的数学应用意

识和创新思维。

三、利用游戏，调动学生数学思维

小学生天真活泼，爱玩。教师可以创设游戏情境让学生

在游戏中轻松地学到数学知识，让学生在游戏中感受到数学

知识的应用价值和学习数学的快乐。在游戏中学习数学，不

仅能激发学生兴趣和求知欲，而且还有利于发展他们的思维

能力。因此，教师可以利用游戏，调动学生数学思维，从而

提高教学质量。

例如，在讲解“数学广角”的教学活动在，教师可以结

合教材内容，带领学生表演一个小魔术，从一副扑克牌中抽

出大小王，让五个学生随机摸一张牌，结果显示至少有两个

学生拿着同一种颜色的扑克牌。例如，在随机确定的13名学

生中，至少有两名在同一个月里生日。这种简单的小游戏能

够激发学生数学兴趣，从而调动学生数学思维。例如，在求

解“圆的面积”的过程中，教师可以引导学生将圆形拆分、

拼凑，或者补齐，引导学生分析圆的面积的大致范围，可以

引导学生将圆的直径作为边长，在圆的外部画正方形，引导

学生判断圆的面积小于此正方形。通过这种游戏活动也有助

于提高学生分析、推理、判断等综合运用知识解决实际问题

的能力。

数学思维是数学知识的内在本质，是从知识到能力的重

要途径。小学阶段的学生思维还不够成熟，对一些抽象的概

念和复杂的计算缺乏理解。数学思维在小学数学学习中占有

非常重要的位置，它不仅是学好数学知识，也是学生未来发

展的关键。因此，教师要注重培养学生掌握数学思维能力，

从而全面提高教学质量和效率。
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