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基于核心素养的小学数学阅读能力培养
周文娟

江西省抚州市临川区第十三小

[摘　要]随着新课程改革背景的不断推进和素质教育的深入发展，相比较于知识水平的高低社会更加注重对于学生综合素

养的培养。在这样的核心素养的大背景下对学生进行数学阅读能力的培养受到了越来越多的关注。数学方面的阅读能力培养不

仅是指培养学生理解数学题目、解决数学题目的能力，还包括培养学生通过以掌握知识进行自主阅读的能力。本文重点探讨阅

读能力这一核心素养的重要组成部分的相关培养策略，以期为教育者提供借鉴。
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相比较于其他科目来说，小学数学更加考查学生对抽象

事物的理解能力以及逻辑思维能力，有一定难度，因此学生

的学习兴趣普遍较低。在这样的背景下想要提高学生的数学

能力，培养其阅读能力尤为重要。因此在小学数学教学过程

当中教师要充分认识到培养学生数学阅读能力对于促进其综

合核心素养形成的重要作用，创新教学方法与教学模式，通

过对学生阅读能力的培养锻炼学生的自主学习能力和逻辑思

维能力，全面提高学生数学学习水平与质量。

一、小组合作阅读，提高学生阅读效率

以往的小学数学课堂教学过程当中学生积极性普遍较低

的一个重要原因是教师的教学模式往往是填鸭式，学生感受

不到数学学习的参与度对性地满足性的满足学生个性化的学

习需求。因此在日常教学过程当中教师应当大胆革新教学模

式与教学策略，针对性地采取教学方法来锻炼学生的小学数

学阅读能力。二小组合作阅读一是提高学生小学数学阅读能

力的重要方法，将学生分为若干个小组布置针对性的阅读任

务，让其自发的开始阅读、交流与讨论，全面调动学生数学

学习的积极性。[1]

例如“长方形和正方形的认识”这部分知识教学过程

当中，为了全面调动学生数学阅读的积极性，教师就可以将

学生分为若干个学习小组，为每一个小组布置不同的小组阅

读任务，如：长方形和正方形之间是否有联系？在生活当中

你见过哪些正方形或是长方形的物品？长方形和正方形的性

质分别是什么？等。让学生就这些问题进行课本知识的阅读

以及观点的交流讨论。通过小组合作阅读的方式不仅能够让

学生达成思维上的互补，取长补短，还能够帮助学生充分调

动数学阅读的积极性，培养其自主学习的能力，锻炼学生的

合作能力与沟通能力，较全面提升小学生数学阅读质量与水

平。

二、创设情境阅读，调动学生阅读积极性

小学生数学阅读能力低下的另一个重要原因在于数学的

大部分知识点相较于其他科目来说较为晦涩，抽象性与逻辑

性较强，学生在阅读过程当中难免会遇到一些阅读障碍，这

些阅读障碍的长期存在大大影响了学生数学阅读的积极性，

阻碍其数学学习能力的提升。因此教师在日常教学过程当中

可以采取情境化创设的方式帮助学生化解部分阅读过程中存

在的问题，结合教学内容为学生构建情境化的课堂教学氛

围，让学生在这种氛围当中潜移默化地爱上数学阅读，最终

达到提升学生总体阅读能力与水平的目标。[2]

例如“圆的认识”这部分数学知识进行讲解时，教师就

可以利用多媒体设备为学生营造一个浓厚的数学阅读氛围。

教师可以先利用多媒体设备为学生展示古代数学家对于圆的

面积和圆周率等相关问题的探讨，例如祖冲之将圆周率精确

到小数点第七位，之后阿拉伯的数学家又打破祖冲之的纪录

等。通过这些数学知识点存在的历史背景的相关资料阅读充

分调动学生对数学学习的积极性，加深学生对这部分知识的

理解，为学生创设一个自由阅读的课堂氛围，全面提升学生

数学阅读的能力。

三、合理设置悬念，激发学生阅读欲望

阅读欲望对于小学生数学阅读能力水平的全面提升有

着重要影响。学生带着问题进行阅读并在阅读过程当中主动

寻找解决问题的答案是“启发式教学”的灵魂所在。因此教

师在日常教学过程当中可以根据所学知识针对性地将启发式

教学模式应用于教学课堂当中，设置一些学生努努力就能思

考出来的问题，让学生带着这些问题进行阅读并找到问题答

案。这样的教学模式不仅能够有效提高学生的阅读效率与积

极性，还能锻炼学生整体的阅读能力。

例如“负数”这部分知识进行讲解时，教师就可以针对

本章学习内容设置一些启发性的问题让学生带着这些问题进

行课本研读：在日常生活中是否见过一些负数？负数与正数

表示的区别是什么？能否利用自学知识将零上与零下的不同

温度表示出来？通过这些启发式的问题设置针对性地提高学

生文章阅读的目的性，全面提高学生数学的阅读效率。同时

悬念的合理设置也能够充分激发学生数学阅读的欲望，学生

带着欲望进行阅读势必能够提高整体阅读效率，进而促进其

数学学习能力的提升。

总而言之，在核心素养这个大的时代教学背景之下，小

学数学阅读能力的培养已成为教师在日常教学过程当中的重

中之重，其对于核心素养的培养有着不可替代的作用。因此

小学教师在教学过程当中应充分认识到培养小学数学阅读能

力对于促进其综合能力的形成与数学学习水平的提升的重要

作用，跳出传统的教学模式与教学策略，采用较为先进的教

学方法，立足实际教学内容，全面提高学生数学的阅读能力

与水平。
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