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探讨平面设计中视觉审美元素的运用
慈英才

合肥师范学院；合肥上下装饰设计有限公司

[摘　要]随着我国经济水平的不断提升，各行各业都得到一定程度的发展，为了能够进一步加强各行各业的影响力，很多

企业单位在管理和经营的过程当中加大对广告的宣传力度，在这样的前提下，对平面设计方面的工作也提出了更高的要求，随

着时代的不断进步，新媒体时代的发展，平面设计在其中发挥着十分重要的作用。对此，相关的企业单位为了进一步顺应时代

的发展，对平面设计方面的工作提升了更高的要求。

[关键词]平面设计；视觉审美元素；色彩

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.10.2247

实际上，平面设计又称为视觉传达设计，利用视觉作为

主要的沟通方式，对相关的内容进行有效的表达，并通过借

助一些声音文字，以及色彩等方面的视觉审美元素，表达出

所要表达的真实效果。而相关的设计人员在具体的平面设计

过程当中，为了能够让设计作品变得更加有创意，要合理的

应用相关视觉审美元素，这也是十分关键的一部分。

一、平面设计当中的视觉审美元素

（一）文字元素

在具体的平面设计过程当中，最主要的就是要注重对

文字元素的有效应用，文字在我国有很悠久的历史，有着丰

富的文化底蕴有素养。相关工作人员通过比较详细的文字编

辑，可以在呢内容上满足平面设计的基本要求，并可以非常

准确的表达出所要宣传的思路与想法。在具体的平面设计过

程当中，对于文字的设计有很多方法，我们可以从颜色、

文字的大小、形态进行个性化设计，让文字变得更具有趣味

性，从而也更有说服力，并在一定程度上提升受众人群的认

可程度。随着现阶段的发展与进步，平面设计的文字形式种

类越来越多，更向着多元化的方向发展。而文字作为表达的

一种方式，具有一定的构图形式与相关的审美价值，在具体

设计过程当中十分受设计人员的青睐。

（二）色彩元素

对于色彩方面来说，有着十分广泛的含义，也是在艺

术领域当中的至关重要的一部分。而针对美术来说，色彩是

灵魂，也是创作者的情感表达与寄托，同样的，平面设计也

是如此。色彩元素作为平面设计过程当中重要的视觉审美元

素，在我们的日常生活中导致都可以发现色彩元素的应用。

不管是文字还是色彩元素都有紧密的联系，设计人员通过

色彩的修饰，可以对文字、图形进行美化，从而进一步提升

平面设计的效果。如果想要确定一个平面设计的好坏程度，

就要看这个设计内容是否能够吸引受众人群，不仅如此，根

据不同的色彩元素，以及针对不同的设计，所表达的含义也

就不用，不同程度的色彩搭配会给人们带来不同的视觉审美

感。因此，相关的设计人员可以利用色彩元素设计，来展现

出自身独特的创造能力。并根据广大人民群众对色彩的敏感

程度，从而营造出一种视觉上的冲击，可以着重显示出作品

的深层含义。在具体设计的过程当中，设计人员要严格掌控

色彩的明暗程度，因为，会对受众人群的各种情绪及感官造

成一定影响，通过色彩元素吸引受众人群的同时，还要在其

中充分发挥出传播我国优秀历史文化的作用。

（三）图形元素

图形元素也是平面设计当中比较基本的元素，图形是由

点、线、面三个元素组成，从几何的角度来说，线是通过无

数个点组合而成，面是通过无数条线组合而成。而图形在平

面设计当中主要是传达视觉审美的重要内容，而在具体的表

达形式上存在很大优势，不会受到国家、民族语言方面的限

制。

（四）图片元素

图形是否具有一定的层次感，是对于图片设计需要注重

的问题。一个完整的作品，要有层次分明，一定要避免发生

喧宾夺主的情况，相关工作人员通过添加不同元素的设计效

果，凸显出主题。另外，相关工作人员应重视构图的思路与

牵引线的作用，通过相关的图片元素以及色彩的搭配，让人

们印象深刻。

二、平面设计当中视觉审美元素的有效运用

（一）在设计过程当中重视对色彩的搭配

在具体的设计过程当中，要合理运用色彩元素，能够做
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到及时的引起广大人民群众的关注，从而在一定程度上带来

巨大的视觉冲击。不同的色彩搭配有不同的含义，设计人员

在设计作品的过程当中，首先要充分理解能给作品带来积极

效果的色彩，从而让设计内容与色彩的运用做到基本一致。

以免色彩偏离主题，在这个过程当中，色彩元素只是起到一

种辅助的作用，主要还是要以设计的具体内容为主。平面设

计可以采用不同的方法，通过不同的颜色，用来表达不同的

设计理念。另外，设计人员还应考虑到传统观念当中人们对

颜色的感知情感。例如，白色代表着神圣与庄严，红色代表

着火热，黑色代表悲伤与肃穆。最后，设计人员还要重视色

彩与图形之间的有效联系，要清楚的认识到两者之间缺一不

可，适当的图形搭配合适的色彩，在一定程度上彰显出平面

设计的特点。

（二）合理应用传播载体

这里提到的传播载体多数是文字，而有时，当很难用图

形元素和色彩元素来表达某些主题时，文字就作为一种传播

的载体，在一定程度上起到了辅助的作用。在这样的基础之

上，相关工作人员要合理利用文字传播载体是十分重要的。

在进行具体的平面设计过程当中，相关设计工作人员首先要

考虑字符的识别功能，同时，将文字有效地融入表达方式当

中，可以在一定上有效的提高文字的阅读性能。其次，我们

需要考虑到文字的合理性，也就是考虑文字在平面设计的过

程当中是否合理，是否能赋予平面设计更多色彩。此外，还

要注意文字的字体、大小、颜色和文字的风格等方面的因

素，使文字与平面设计能够进行充分的匹配，从而在一定程

度上提高平面设计的视觉冲击力，不仅如此，还能够提高平

面设计的感染力与视觉美感。

（三）重视视觉审美效果

相关工作人员想要让平面设计的平面色彩更具有一定视

觉美感，就要在设计的过程当中，合理运用文字元素、图形

元素、以及色彩元素。在这样的条件下，色彩元素在其中起

到了重要的作用，可以在一定程度上提升视觉冲击的效果。

例如，对于平面设计过程当中，设计人员对色彩明暗程度的

搭配，可以表现出不同的效果。同时，当饱和度和亮度完全

匹配的情况下，可以有效的阐释广大人们的感受，从而在一

定程度上提升广大人民的视觉审美效果。相关工作人员为了

进一步保证视觉审美效果不受其他因素的影响，在具体设计

的过程当中，要注重色彩是否与作品一致，并通过色彩的对

比情况，选择更为优质的色彩，从而在一定程度上提升视觉

审美效果。另外，相关设计人员在设计阶段，要根据市场调

查的具体结果，并结合相关的数据分析，充分了解到广大人

民群众对色彩的喜爱程度，根据广大人民群众喜欢的色彩进

行设计，从而增强视觉冲击的效果，不仅可以在一定程度上

提升广告效应，还可以吸引广大人民群众的注意，起到更好

的视觉审美效果。

结束语

总之，设计人员在进行平面设计的过程当中，要充分

体现出视觉审美效果，并了解到在平面设计当中构建视觉审

美的作用，并能够科学合理的运用各种元素，可以在一定程

度上提升平面设计的角质。因此，设计人员在设计过程当

中要重视对色彩的搭配，从而让设计内容与色彩的运用做

到基本一致，并合理的运用传播载体，提高平面设计的视觉

冲击力，还可以在一定程度上提高平面设计的感染力与视觉

美感。最后，要重视整体的视觉审美效果，对色彩明暗程度

的搭配，并保证视觉审美效果不受其他因素的影响，从而提

升视觉审美效果，并在一定程度上提升平面设计的质量。因

此，在具体的平面设计过程当中，设计人员一定要重视色

彩、文字、图形几方面的合理运用，尤其是对色彩的掌握，

通过色彩的运用来烘托出所要表达的主题，从而吸引更多受

众人群的注意力。
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