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构建多元化课堂教学，让初中生爱上道德与法治课堂
冉玲

新疆库尔勒市第十二中学

[摘　要]在初中的教学过程中，如何有效地提升学生们的人文素养和道德素质一直是教师们需要研究的课题。对学生们开

展道德与法治教育不仅可以提升学生们的思想境界，培养学生们的法治精神，还可以让学生们将在课堂中所学的理论知识与生

活实践相结合，起到学以致用的教学效果。教师在开展道德与法治教学时要更多地从学生们的实际需求出发，减少空洞理论的

讲解式教学，而是要让学生们走入社会实践中去进一步学习道德与法治的相关知识。
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道德与法治与学生们的生活实际息息相关，让学生们学

习道德与法治相关的理论知识不仅可以在学生们的心中播撒

下一颗品德教育的种子，让学生们在今后的学习生活中自觉

向高尚的品德靠拢，同时还可以让学生们将在道德法治课堂

中所学的知识迁移应用于其他学科，促进学生们的书本知识

进一步理论实践化，让学生们养成观察生活和从生活中学习

的好习惯。要进一步提升道德与法治课程的教学实效性，教

师就要通过引入信息技术、开展实践活动等方式来提升学生

们对课堂的参与积极性。

一．道德与法治的教学现状

在初中道德与法治的教学过程中存在着以下问题影响了

教学的实效性和学生们学习热情的激发。首先是教师采用的

教学模式较为单一，例如教师在给学生们讲述各种法律知识

时，往往只是机械地向学生们传输各种法律条文，学生们会

觉得这样的法律知识课堂非常无趣，也觉得违法犯罪的世界

与自己的校园生活相距很远而无法对学习提起相应的重视。

许多家长甚至还会让学生将对道德与法治课程的学习时间投

入到其他所谓的“主科”学习中去。因此，教师一方面要让

学生和学生家长认识到在初中校园中开展品德教育对学生们

的个人成长和快乐学习的巨大促进作用，例如教师可以通过

组织家校共育的讲座培训活动邀请学生家长到校参与各种

与道德法治课程相关的实践活动，只有让学生家长、教师都

有效地发挥道德模范和言传身教作用，才能让学生们更好地

学习模仿成年人的良好品德行为，在自我的学习生活中自觉

践行德育精神。同时教师还要对现有的道德与法治教育课程

教学模式展开创新，教师要将课堂的中心地位返还给学生，

让学生进入课堂的中央，都来说一说自我对道德和法治的理

解，让学生们从自我的生活实际出发展开生活化的学习。在

目前的初中教育体系中，教师很少对学生们的道德与法治课

程开展考试或布置课后作业，这样虽然会让学生们以更加轻

松、自由地心态投入到课堂学习中，但是在同时也会容易造

成许多学生无法有效检验自我学习效果、丧失学习兴趣的问

题。在这样自由度较高的科目教学过程中，教师可以大胆积

极地应用各种创新教学模式来开展多元化的课堂教学，同时

还可以让学生们通过参与各种综合性实践活动的方式来在社

会实践中进一步了解道德与法治知识的实践应用。学生们在

以小组形式参与各种实践活动的过程中也可以有效培养学生

们的团队协作能力和核心素养。

二.在道德与法治课程中开展多元化教学的意义和原则

道德与法治课程是对学生们开展综合教育的重要内容，

要有效地践行个体化教学和因材施教的教育理念，教师就要

和学生家长一起对现有的教学模式进行有效改革，让学生们

享受道德与法治课程的学习过程。在开展多元化教学后，教

师可以从对学生们的考试成绩压力中释放出来，将教学目标

从提升学生们的考试成绩转变为培养学生们的综合素质。家

长和教师也可以在对道德法治教学模式进行有效改革的过程

中展开更加深入广泛的合作，建立起家校合一的培育体系。

多元化教学的主题思想就是以学生为本展开教学，教师要将

教学的重点放在如何提升学生们的学习兴趣和培养学生们的

良好习惯上，最终达到不断磨炼学生们道德境界和思想素质

的教学作用。一方面学校要积极地引进各种专业设备以为教

师开展教学模式改革提供基础保障，同时还要通过开展对创

新教学模式的培训讲座来不断提升教师的专业素质和教学水

平。教师还要积极联系学生家长，让学生能够真正感受到来

自家长和教师的关爱，学生们在道德与法治课程中的学习效

率得到提升后，也可以更好地在校园家庭中认真学习、积极

成长[1]。

三．在初中道德与法治课程开展多元化教学的应用策略

（一）有效应用信息技术

多媒体数据及互联网技术在人类生产实践的各个领域中

都得到了有效地应用，教师在道德与法治课堂教学中也可以

有效地应用信息技术以提升学生们对课堂学习活动的参与积

极性，同时还可以培训学生们的信息素养。课前预习对各个

课程的学习都是非常重要的，教师在进行教学前可以通过向

学生传输预习教学视频的方式，让学生们通过观看教学视频

的方式来提前了解即将要学习的道德与法治内容，还可以通

过向学生们提出思考问题的方式来引导学生们将课本知识与

生活实践相互结合。例如在学习“合理利用网络”时，教师



·2009·

德育教育

一方面可以通过播放微课视频向学生们展示信息技术与学生

们文化科目学习的有效渗透让学生们感受到信息技术的实用

性，同时还可以通过播放各种不当使用网络技术对人们身心

造成的危害视频来引导学生们合理地使用网络技术，让学生

们理解到网络知识的实用性和两面性。同时教师还可以让学

生们通过开展主题讨论的方式来探讨如何将网络知识更好地

应用于我们的学习生活中。有的同学认为互联网资源非常丰

富，应用互联网技术可以有效提升学生们的学习效率，还可

以非常方便地与其他网友进行有效交流，分享自我的学习心

得；有的同学则认为不合理的应用互联网技术不仅不能起到

促进学生学习的作用，反而会影响学生们的正常学习效率，

初中生正处于心理状态波动大、自律差的阶段，因此教师和

家长都要对学生们的互联网使用时间进行严格把控。学生们

在这样你来我往的思想交流过程中对道德与法治的相关知识

也有了更加深入的理解。在道德与法治课程中引入信息技术

一方面可以提升教师的教学效率，同时还可以让学生们通过

接触信息技术不断提升自我的信息素养和道德素质水平。

（二）开展综合实践活动

纸上得来终觉浅，要有效提升道德与法治课程教学的实

效性，教师可以通过组织学生们走出校园课堂，到广阔的社

会天地中去学习道德与法治知识。例如在学习“依法行使权

利”时，教师可以让学生们开展以“公民的权利”为主题的

问题导向实践活动，让学生们到社会实践中去探寻如何行使

自我的权利，让学生们通过实地探访和交流访问的形式了解

到如民主选举、缴税纳税等社会活动的实践流程。而在学习

相关法律知识“做守法的公民”时，教师可以让学生们一起

到法庭中去实地观摩法官、检察官审案办案的流程，还可以

邀请公安局的警察同志到学校给学生们开展各种“保护自我

和远离犯罪”的相关知识讲座，让学生们通过了解与法律相

关的工作人员的工作流程以深入地理解法律知识。教师还可

以让学生们在课堂上通过对各种违法行为的图片进行展示学

习来进一步了解生活中常见的法律知识，如某些不法商人不

按时缴税纳税，有些人在醉酒后存在侥幸心理驾车发生交通

事故并逃逸，学习探讨这些与学生们的生活息息相关的法律

知识可以更加有效地激活学生们的学习兴趣。通过开展综合

性的实践活动一方面可以让学生们都积极地参与到道德与法

治课程的教学过程，同时还可以有效提升学生们的实践技能

和核心素养[2]。

（三）开展生活化的学习

许多学生对道德与法治知识不感兴趣的原因之一便是觉

得教师们讲述的相关知识与自我的校园生活之间的距离太过

遥远。正如许多学生提出的疑问“我们学这些枯燥无聊的法

律条文有什么用呢”。要有效提升教学的实效性，教师就要

从学生们的生活实际出发，让学生们感受到道德与法治课程

与人类生活实践的密切联系。例如在学习“敬畏生命”时，

教师可以先向学生们提出思考问题“同学们觉得怎样才算是

度过了精彩而有意义的一生”，有的同学认为学生们的年纪

还小，我们更需要做的是积极学习文化知识，在进入社会中

才能更好地发挥自己的一身所学；而有的同学则认为我们应

该珍惜现在的每时每刻，时间对每个人都是公平的，只要我

们积极认真地对待生命赋予我们的时间，自然也就能在平淡

的生活中找到人生的意义所在。教师在对学生们进行相关提

问时要更多地采用积极引导和鼓励的方式，教师要更多地给

学生们采用鼓励和促进的语言如“你们的想法非常独特”、

“你觉得还有哪些方面可以具体阐述”。教师不需要给学生

们去设置一些所谓的标准答案，追求生命的意义本就是人类

永恒的难题，让学生们结合自我的生活实践进行思考可以有

效促进学生们的教学活动参与积极性，还有助于让学生们树

立远大的志向。随后，教师还可以鼓励学生们一起分享自己

了解的历史人物，让学生们从不同的角度去理解生命的意

义。如有同学向大家分享了不为五斗米折腰隐居山林桃源生

活的陶渊明，在距今千年的古人就已经有了追求内心的平静

的伟大精神，而今时今日的我们更应该在物欲横流的社会中

找到自我价值的实现方式；有的同学则分享展示了为了新中

国的建设隐姓埋名于戈壁滩上，将自己的一生奉献给我国的

两弹一星建设事业中的前辈烈士们，他们许多人的名字和事

迹都不为后人所知，但是他们的功绩永世长存。学生们在面

对这样生活化的道德与法治教学课堂中显得非常踊跃积极，

在你来我往的热情讨论中也进一步理解了生命的意义，相信

学生们在今后的学习生活中也会以自我的实践行动来践行自

我的道德观念[3]。

四．结束语

对学生们开展品德素质教育一方面符合新课程改革和双

减政策的要求，同时也符合立德树人的教育理念。开展各种

课程的教学目的是为了培养学生们的综合素质和思想品德，

而不是为了培养流水线式的做题机器。通过开展多元化的道

德与法治教学模式一方面可以释放教师的教学压力，同时也

可以让学生们感受到道德与法治课程知识的专业性和趣味

性。教师可以通过应用信息技术、开展生活化的思考和开展

综合实践活动等教学策略来创设多元化的道德与法治课堂。
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