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在中班幼儿教学中开展古诗词诵读的策略研究
章莉莉

巩留县第七幼儿园  835400

[摘　要]随着时代和社会的不断发展，我国的教育事业取得了很好的成果，幼儿教育得到了社会各界的广泛关注。古诗词

诵读活动能够让幼儿积累更多的文化、历史知识，对我国优秀的传统文化有更深刻的了解，传承国学经典。与此同时，古诗词

教学也是今后语文教学中非常重要的一个环节，这对于他们的成长和发展来说也是很有帮助的。
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引言

为了有效地提升幼儿的古诗词学习水平，教师可以带领

幼儿进行一些古诗词的诵读活动，这样才能够让学生在学习

古诗词的过程中收获到更多，为他们之后的语文学习积累更

多知识，也能在很大程度上丰富他们的情感体验。

一、在中班幼儿教学中开展古诗词诵读的意义

（一）弘扬优秀传统文化，传承国学经典

在中班幼儿教学中开展古诗词诵读活动，能够让幼儿

在教学过程中体会中华优秀传统文化，传承国学经典，通过

对古诗词的学习，了解更多的历史典故、文化知识，提升自

身的艺术修养，陶冶情操。中班幼儿相对于小班幼儿来说，

年纪稍大一些，在学习古诗词的时候能更好的理解其中的含

义，这对于丰富他们的见识来说是非常重要的。

（二）提升幼儿语文素养，促进其全面发展

在中班幼儿教学中开展古诗词诵读活动，能够在很大

程度上提升幼儿的语文素养，让他们在学习古诗词的过程中

得到更加全面的发展。古诗词中蕴含着丰富的人文知识，同

时有很多文化、历史典故，有很多借景抒情、借物抒情的描

写，幼儿在进行古诗词的诵读时，能够了解更丰富的语文知

识，与此同时，这也是一种很好的积累，为他们之后的语文

学习打下坚实的基础。

二、在中班幼儿教学中开展古诗词诵读的策略研究

（一）古诗词内容的选择

为了进一步提高中班幼儿古诗词诵读活动的开展，幼儿

教师就需要重视活动开展过程中诗词内容的选择，必须紧紧

的贴合中班幼儿实际的认知发展规律以及已有的语言领域发

展水平，并在诵读的过程中对幼儿进行全方位适当的指导，

更多的让幼儿自己去思考探索，而在适当的时候进行启发引

导，进一步提高诵读活动的开展质量。而针对古诗词内容的

选择，幼儿教师也尽可能的选择一些简单的贴合中班幼儿实

际的诗词内容，并且幼儿教师还可以在诵读过程中为幼儿结

合诗词的意境内容制作一些相应的视频或者是图片，让幼儿

能够结合形象生动的图片和视频，加深对于古诗词的理解认

知。

例如，教师可以根据中班幼儿的实际年龄和身心发展情

况来选择古诗词的诵读内容，选择一些中心思想明确、生僻

字较少、韵律简单郎朗上口的古诗词，这样可以让学生们更

好地进入到古诗词学习状态中，由简单到中等再到难，这个

过程中幼儿自身的古诗词理解和学习能力也在不断地提升。

除此之外，教师还可以根据古诗词的主题来划分，让幼儿在

主题活动中进行古诗词的学习，更好地融入古诗词学习当

中。比如，针对中班幼儿教师，教师就可以选择咏鹅这首简

单的古诗来为幼儿开展诵读活动，在幼儿诵读的过程当中，

简单的为幼儿讲述每个字的正确读音，在帮助幼儿能够流利

的掌握每个字词的读音之后，幼儿教师就可以组织班级幼儿

开展集体的诗词诵读活动，让幼儿在实际的活动当中感受自

此连接起来独特的韵律，更好的体验古诗词中包含的意境和

情感，虽然针对中班幼儿园，他们很难理解作者写这首古诗

想要表达的思想感情，但是已经能够简单的感受古诗词描述

的场景，随后，结合教师播放的动画视频，幼儿能够更好地

结合视频，加深自己对于这些古诗词的理解感受，进一步提

高了诗词诵读活动的开展质量。而通过选择器和幼儿实际成

长发展需求难度适中的古诗词开展诵读活动，也能够有效地

保持幼儿参与活动的积极性，让幼儿在这一过程中具有一定

的诵读挑战，又能够获得积极愉悦的成就，感受裴颜祺幼儿

对于古诗词诵读的参与热情，能够主动的思考如何诵读经过

实践探究，提高自己的诵读能力，最终，达到提高速度，活

动开展质量帮助幼儿渗透传统文化教育的目标。

（二）利用灵活多样的诵读方式

中班这一阶段的幼儿已经初步具备了一定的认知能力，

因此，他们更加热衷于探索一些自己喜爱的事物，并且喜爱

一些新奇的事物以及活动开展形式，因此，幼儿教师在为幼

儿开展古诗词诵读的活动过程中，就需要重视契合中班幼儿

实际的身心发展规律以及认知特点，尽可能的选择更加多元

的活动开展方式，不但能够有效的丰富诵读活动的开展形

式，拓展诵读活动的目标内容，还能够进一步激发幼儿对于

诵读活动的参与兴趣，通过新曲有趣的诵读活动，让幼儿对

古诗词诵读能够保持长期的专注度和参与欲望，而这正是提

升古诗词诵读活动开展质量的重要基础保障。为了更好地在

中班幼儿教学中开展古诗词诵读活动，教师在教学的过程中

要注重利用灵活多样的诵读方式来进行教学，让学生感受到

古诗词诵读的魅力所在，从而更加喜欢古诗词的学习。除此
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之外，为了更好地在中班幼儿教学中开展古诗词诵读活动，

教师在教学的过程中要注重利用游戏化的教学方式来引导幼

儿进入到古诗词诵读活动当中，游戏对于幼儿的吸引力是很

大的，古诗词诵读活动和游戏的结合，能让幼儿有更积极的

学习态度。

例如，教师可以在日常的教学过程中借助多媒体进行教

学，将古诗词以音频的方式展示出来，同时搭配上适合的图

片和音乐伴奏，让幼儿进入到诗人的世界当中，更好地领会

其中的感情。与此同时，教师还可以在网上查找相关的古诗

词资料，将一些精美的视频放在课堂上，和大家一起欣赏。

除此之外，教师还可以将古诗词诵读活动和音乐、美术结合

起来，这种诵读方式能让幼儿有更新鲜的体验感。比如幼儿

教师就可以将过去形式单一的诵读活动开展形式与音乐活动

进行有效的融合，使过去幼儿单调的诵读过程变成轻松愉悦

的韵律体验过程。因为古诗词，其自身本身就带有一定的韵

律，并且在古代，古诗词都是以取的形式进行诵读，因此，

一会儿教室就可以通过深入探究声律启蒙这一书籍的内容，

把握古诗词特有的韵律感瘦，随后，在古诗词朗诵活动中，

通过引导学生进行深略感受，通过音乐的引导以及绅士动作

的帮助，加深对于古诗词节奏韵律的把控，提高对于古诗词

情感意境的感受。并且通过这样的方式，还能够使古诗词诵

读活动更加具有趣味性，进一步提高幼儿参与古诗词诵读活

动的欲望。除此之外，幼儿教师还可以将古诗词诵读与一些

游戏活动进行有效的结合，比如，在集体活动中，幼儿教师

就可以通过诵读接龙的形式来引导幼儿开展古诗词的诵读活

动，有一名幼儿诵读古诗词的第一句，随后，下一名幼儿诵

读第二句，当诵读完成之后，接下来的幼儿再次诵读第一

句，按照这样的顺序，不但能够使班级幼儿都参与到诵读活

动中，还能够通过这样形式有趣的游戏活动形式，提高幼儿

在诵读活动中的参与感，并且这种集体性的游戏活动形式也

充分契合了中班幼儿想要表现自己，想要参与集体游戏活动

中的心理特点，有效的提高了古诗词诵读活动的开展质量。

还可以为幼儿事先准备一个古诗词库，让他们将这几首古诗

词背诵下来，要记清楚古诗词的名称、作者是谁、作者处于

哪个朝代等问题，然后在班级里开展抢答的小游戏，在这个

环节当中，教师可以说出古诗词的上一句，让幼儿接下一

句，也可以说出古诗词的名称，提问幼儿这是哪位诗人的作

品。这时候教师要注重选择一些简单的古诗词和题目，让幼

儿在此过程中更加有参与感、更加积极。

（三）基于亲子共读的古诗词诵读

家长作为幼儿成长发展过程中重要的陪伴主题，家庭教

育对幼儿成长发展有着不可替代的作用，因此，幼儿教师就

需要重视起挖掘，开发家长这一重要的教育资源，通过有效

的亲子活动，提升古诗词诵读活动的开展质量。因此，为了

更好地在中班幼儿教学中开展古诗词诵读活动，教师在教学

的过程中要注重利用亲子共读的方式让幼儿有更多接触古诗

词的机会，这就需要家长的协助，教师要让家长带幼儿进行

亲子阅读，加深幼儿对古诗词的印象。

例如，教师可以确定一个古诗词诵读的主题活动，给

幼儿一个明确的主题，然后让幼儿自行选择一首古诗词进行

朗诵，也可以几人为一个小组进行朗诵展示。为了更好地开

展亲子共读，教师可以将古诗词诵读活动的形式多样化，

让家长加入到幼儿的古诗词诵读当中。可以选择在幼儿园

开展《古诗词诵读——亲子共读主题活动》，也可以让家长

以视频的方式记录下来亲子共读的记录，之后教师在班级里

进行展示，这种方式能够让幼儿更大程度地接触古诗词，更

加喜欢古诗词诵读活动。除此之外，教师还可以鼓励家长在

家中，重视取代你，幼儿一起，对古诗词进行诵读，通过购

买相关的古诗词启蒙教育书籍，在家中，以故事讲述的形式

带领幼儿对古诗词进行诵读，通过这样的亲子活动，不但能

够减轻幼儿对于古诗词诵读的抗拒心理，还能够使诵读活动

渗透到幼儿的生活中，成为幼儿的一种兴趣爱好。并且，幼

儿教师还可以定期邀请幼儿家长一起组织开展与古诗词诵读

相关的主题活动，充分地利用家长最近教育资源来丰富拓展

活动的开展形式和开展内容。比如幼儿教师就可以邀请家长

到幼儿园中和幼儿一起开展情景角色扮演的形式，以话剧或

者是情景剧的形式来进行古诗词的诵读，将古诗词的内容融

入实际的情景中，不但能够帮助幼儿更好地把握古诗词的韵

律，以及诵读的技巧还能够结合具体的情景去扮演，帮助幼

儿更好地理解古诗词的内容。而在实际的情景剧开展过程当

中，幼儿教师还可以鼓励幼儿和家长共同制作一些相关的道

具，在这一过程中，将古诗词诵读与美术，音乐等多个领域

进行了有效的融合，推动了幼儿的全面发展。

结束语

在中班幼儿教学中开展古诗词诵读活动能够在很大程

度上丰富和发展幼儿园教学形式和内容，丰富幼儿的语文知

识，提升他们的语文素养，为他们之后的学习和成长打下坚

实的基础。在古诗词诵读的过程中，幼儿的表达能力也得到

了锻炼，这在很大程度上树立了幼儿的自信心。他们在学习

的过程中能够积累语文知识，同时得到情感上的体验，从而

取得更加全面的发展。
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