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新高考背景下的高中地理教学路径思考
赵艳芬
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[摘 要]在新高考的背景下，要想对地理教学命题趋势进行全面的了解，就需要对当前新课改形式下的地理教学理念进行

分析。目前，我国教育正处于全面改革的过程中，而高中地理知识内容在新课改的作用下也进行了一定的优化与调整，对教师

的教学理念以及教学方式提出了更多的要求，并且对学生在知识与技能的考查方面上有着更多的思路，以此来培养学生的地理

核心素养。同时，也能够给予教师一些教学建议，使学生能够在新高考的背景下，掌握更多的地理知识内容。因此，本文所研

究的内容，对新高考背景下高中地理教学的命题趋势与教学建议具有重要意义。
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一、新高考背景下高中地理教学的命题趋势
（一）关注学生生态理念的发展
在当前新高考的背景下，考试内容相对较为繁杂，即便

是有经验的教师在当前的高考考试中，也会为学生进行筛选
押题帮助学生。为了能够在新高考的背景下，给予学生一定
的鼓励与支持，教师需要对学生的生态理念加以关注，主要
就是指作为一名高中学生，对人与自然、经济发展以及生态
发展的认知，高考地理对学生生态理念考查主要就是为了使
学生可以在学习的过程中，树立良好的自然环境保护意识，
并且能够认识到人与自然和谐发展的重要性，同时使学生可
以遵守自然的发展规律，避免在人为的情况下，对自然造成
大量的破坏，影响生态平衡。

（二）新高考背景下加强了试题的综合性与开放性
在当前新高考背景下，在高考题目中增加了一些创新

性以及实践性问题内容，这主要就是为了使当前教师在教学
中，能够转变传统的教学观念，使学生在课堂学习中可以手
脑并用，使学生在地理知识题目中，尝试一些开放性的知识
问题，以此在问题中获得更多的地理知识。另外，教师也需
要促使学生参与一些地理探究的相关实践活动，使学生可以
将知识内容不断地延伸，使学生的地理知识学习理念以及综
合素质得到全面的提升。

例如：2019年的全国高考试卷，其中就有以美国龙卷风
气候问题为主题，要求学生根据所学的知识内容，结合当地
气候以及环境，对龙卷风形成的原因进行简述分析，并且说
明龙卷风对当地人们生活的影响。同时也对学生所掌握的自
然与人力发展的相关知识进行了考核，以此来体现出学生正
确的生态价值观。

（三）考查学生以地理知识解决现实问题的应用能力
在传统的高考中，其中的内容与地理教学知识内容存在

着一些脱节的问题，这主要就是由于教师为了能够应付高考
考试内容，为学生进行押题，将教学重点全部放在了地理理
念知识当中，忽视了地理知识内容与实际生活环境的关联，
也就导致了学生在考试中，无法根据所掌握的知识，去解决
现实中的一些问题。因此，在新高考的背景下，教师在命题
过程中，需要针对教学内容补充一些生活资料，以此来为学
生创设更好的生活情境，从而也能够实现生活与地理知识的
一体化教学。

二、新高考背景下高中地理教学建议
（一）紧扣“核心内容”的素养教学
在当前的新高考背景下，培养核心素养是十分重要的。

教师需要合理地对教学进行全面的设计，并且运用相应的教
学方式对设计内容进行实施。在高中地理教学中，需要重点
完成三个环节：首先，需要对地理内容进行精选，将核心素
养的知识内容进行详细的讲解；其次，需要促使学生可以有
效参与课堂学习；最后，需要促使学生在课堂学习中，深入
地探究地理知识内容。

在当前高考背景下，学生需要深入地探究以下几个内
容：(1)核心价值。核心价值的体现主要就是人们和地理环境

之间的关系，学生需要在学习的过程中秉持着良好的价值观
念，对地理知识核心内容进行深入的研究，从而了解到人与
自然、社会与环境等发展问题，遵守自然的发展规律，以此
构建良好的和谐关系。(2)学科素养。学科素养主要包含了对
区域的认知，能够对综合思维进行全面的提升。在地理区域
认知的学习中，需要学生能够以地理的角度，对世界进行观
察，以此来了解地理事物现象背后的真实原因，从而考虑到
空间的格局以及位置，加强对空间维度的考查。按照地理的
相关知识基本落实，从而对空间以及地理维度进行全面的分
析。在地理实践学习的过程中，需要促使学生的地理实践能
力得到全面的提升，使学生可以有效地分析地理问题，从而
在地理的视角中解决地理问题。另外，还需要遵循地理思维
方式，树立良好的学习价值观，对“做事”方向进行全面的
明确，从而使学生养成良好的解决问题能力以及表达能力。
(3)关键能力。在培养学生观念能力的过程中，需要使学生在
学习中可以自主地获取地理信息以及对地理信息进行解读，
并对其进行阐述，对问题进行论证。(4)掌握必备知识内容。
在当前的新高考背景下，需要对必修内容以及选修内容进行
综合性学习，这也是高中地理学习的主要核心，只有学生全
面地掌握地理知识，才能够有效地解决地理问题。

（二）实施“空间+时间”二维结构法教学
在当前的地理教学中，需要加强“空间+时间”二维结

构法教学。首先，在空间教学中，需要以地理教学的视角，
对世界进行观察与思考，在课堂的教学中，需要全面地构建
平面立体教学模型，将地理知识中的空间位置、空间格局以
及空间演变等，进行全方位的学习，并且可以在学习中构建
良好的空间行为，夯实区域化认知。其次，在着眼于时间的
教学过程中，需要在时间的数轴作用下，对人类的实践活动
进行标识，并且根据时间的重要节点，对地理事物进行全面
的了解，从而对地理事物的演变过程进行全面了解。最后，
实行“空间+时间”叠加教学。教师需要在实践教学中，根
据“时间数轴”叠加，构建地理“平面或立体方位教学模
型”，帮助学生更好地对地理时间有所认知，而且学生在参
与地理实践教学的过程中，在认知上可以突破空间，将人类
与社会发展推送到全新的时间节点当中。

结束语
在新高考背景下，对教学提出了更多的要求，教师需要

在明确教学目标的同时，提出主要教学核心，并且了解当前
的高考形式，加强对命题趋势的研究，以此在帮助学生学习
的过程中缓解学生的高考压力，同时也能够帮助学生在高考
中取得一定的成绩。
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