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逻辑思维能力——高中数学高效课堂的催化剂
刘慧春  凌萍
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[摘　要]对于高中数学这一学科而言，其中所涉及到的思维能力的核心便是逻辑思维能力，也就是说逻辑思维能力作为学

生综合素质的重要组成元素之一，只有学生具备缜密并且清晰的逻辑思维能力时，才能够促使学生获得高效的发展。因此这就

需要教师在实际教学时能够重点对学生展开逻辑思维能力的培养，通过为学生提供针对性的指导促使学生形成良好的独立思考

能力。本文从数形结合教学、鼓励学生发散性思考以及展开归纳总结这三个方面入手，阐述了高中数学教学中培养学生逻辑思

维能力的策略。
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基于新课程改革背景下，要求教师在展开高中数学这一

学科的教学时，能够重点对学生展开逻辑思维能力的培养，

在此过程中，将有助于学生逐渐地掌握相关的数学知识，并

且能够灵活地运用这些知识来进行实际问题的解决。当学生

具备良好的逻辑思维能力时，便会对问题展开独立思考，并

且能够在教材内容的基础之上展开课外内容的延伸，从而促

使学生的思维能够获得有效地拓展，其逻辑思维能力得到有

效的培养。

一、借助数形结合思想，培养学生逻辑基础

数学这一学科中所涉及到的数学概念，作为学生进行知

识学习的首要基础知识点，不仅仅是数学的文字体现，更是

学生夯实知识的基础。但是这些概念，大多数都是抽象的，

因此，学生将无法对其进行深层次的理解及吸收，如果在此

过程中，教师通过照本宣科的方式为学生讲解相应的概念，

那么将会导致学生对其知识的学习丧失一定的兴趣。要想改

善这一现状，需要教师运用数形结合的方式，来帮助学生构

建其相关的知识框架，将抽象的数学知识以具有趣味的文字

形式所呈现，将有助于学生形成良好的数学逻辑思维[1]。

例如，教师在带领学生对某一个单元的内容进行归纳总

结时，并可以借助数形结合这一方式来对相应的知识点展开

概括，其中每一个知识点，都应该有少量的提示，每一个框

架也应该具有相对应的提示，只有这样才会使得学生在观看

的过程中不会形成一定的视觉疲惫。由于每一个单元的知识

点总结较多，相对而言比较松散，因此，学生记忆起来存在

一定的困难，当学生在经历高强度的学习之后，便不再会选

择回过头来进行知识点的仔细阅读。通过借助数形结合这一

方法，便能够有效地为学生节省看书的时间，通过将主要的

知识在框架中进行概括，将有助于学生形成扩散性的逻辑思

维，从而为学生今后的学习奠定良好的基础。

二、鼓励学生发散性思考，提高学生逻辑思维

大多数的学生在进行高中数学知识的学习时，只求唯

一的答案，并不敢去想象存在多种问题的解法，如果说在此

过程中，教师不能够对其展开针对性的指导，鼓励学生积极

的发展自身的思维，那么学生将会一味固执的任务问题的正

确答案只有一个，从而为学生后续的学习带来一定的影响。

但其实，在学习的过程中，教师以及学生都应该重视这个

问题，虽然说占用的时间较多，但是最终的结果才是最重要

的，通过引导学生展开一题多解将有助于学生形成良好的数

学逻辑思维能力，从而促使学生获得良好的发展[2]。

例如，教师在带领学生进行以下这一问题的解决时，

已知x、y分别大于等于0，并且x+y=2，那么请问x2加y2等于

多少？这一问题，便可以通过两种不同的方法来进行解决，

其中第一个方法就是运用函数的方式，对其变量的最值进行

分析，通过将两个变量分别转化为一元函数便能够得出最

终的答案。之后教师可以引导学生能够依据之前所学习的内

容来展开第二种解决方案的思考，也就是运用之前所学习过

的三角函数的有界特征来实现换元，通过换元的方法来展开

计算，从而获得最终的正确答案。通过用这样的方式来带劲

学生进行问题的解决，不仅能够有效地调动学生的学习积极

性，还有助于学生积极主动地参与到问题的思考之中，促使

学生形成良好的逻辑思维能力。

三、要求学生归纳总结，引导学生深度思考

如果说学生只是为了完成问题而进行问题的分析及解

决，对于解题的方法并没有进行一定的归纳以及总结，那么

学生并不会形成良好的数学学习成绩。因此，这就需要教师

在实际教学时，能够鼓励学生养成做题之后展开反思的良好

习惯，并且能够在此基础之上对解题的方法进行归纳及总

结，只有这样，才能够真正地提高教学的质量。

例如，教师在带领学生进行以下这一问题的解决时，已

知a和b分别为两个不同的命题，假设a为b的充分必要条件，

那么请问b应该是a的，什么条件呢？当学生在进行这一问题

的解决时，总是会计算出答案之后便直接跳过，直接将归纳

总结这一个环节归纳至上交作业之后批改的范围之中。在此

过程中，教师应该尤其注重学生作业的批改，只有这样，才

不会消磨学生对于数学知识学习的兴趣以及热情。在刚开始

时，教师应该强制学生必须完成相应的归纳以及总结，当学

生能够慢慢地形成了这一思维之后，教师可以不必强制要

求，在此过程中，问题将不再是学生学习过程中的阻碍，学

生也会一步步地将其打败，从而形成良好的学习思维与核心

素质。

总而言之，在高中数学的教学过程中，对学生展开逻辑

思维能力的培养，不仅能够帮助学生取得良好的学习成绩，

还有助于学生在学习的过程中，真正地感受到数学知识学习

的乐趣。因此教师应该不断的完成教学方法的创新，从而促

使学生的思维能够得到有效地拓展，为学生今后的学习奠定

良好的基础。
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