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萨克斯管在音乐中的应用
高新周

潍坊学院

[摘　要]本文主要针对萨克斯管在音乐中的应用展开研究，先提出萨克斯管音乐的表达形式与特点，然后对萨克斯管常见

的演奏技巧进行论述，主要包括萨克斯管音色表达和吹奏技巧、萨克斯管表演站姿技巧等，最后基于美国电影和文艺电影，提

出萨克斯管在电影音乐中的具体应用，旨在将萨克斯管的应用价值充分发挥出来，成为推动音乐发展的重要力量之一，实现在

音乐领域内的紧密融合。
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在西方古典音乐中，萨克斯管音乐占据着重要的地位，

其发展历史比较浓厚且厚重，再加上优美的音色和清缓的曲

调，在世界中享有较高的知名度和美誉度，已经成为了世界

各国萨克斯管乐手共同关注的焦点话题之一，且备受世界各

地音乐爱好者的高度重视和关注。针对于萨克斯管，其音乐

魅力具有较强的独特性，作为重要的乐器之一，与其他乐器

的演奏保持高度的配合，同时在管类乐器中，其音色是独一

无二的。由于萨克斯管音乐的独特性，在音乐会和电视电影

等诸多领域、层面得到了广泛应用。其中，在电影音乐中，

萨克斯管音乐的应用价值尤为突出，不仅可以为电影的情节

铺垫予以推动作用，而且也可以深刻诠释出电影主题内涵及

人物性格。

一、萨克斯管音乐的表达形式与特点

首先，基于深情的艺术手法，将音乐的魅力充分展现

出来。针对于萨克斯管音乐，是西方现代音乐与古典音乐的

结合成果，且已经成为了西方音乐发展的重要标志之一。首

先，萨克斯管音乐，在独奏方面具有较强的适用性，而且在

配合其他乐器的合奏方面也有着较高的应用价值。对于任何

形式的演奏方法来说，萨克斯管音乐的舒缓、悠扬都极具优

势，借助高音谱号的应用，主要被划分为降B、降E，以此来

通过音乐艺术表现手法，将情感完整地诠释出来。其次，在

诠释乐手对生活的思考这一层面，萨克斯管音乐主要借助于

舒缓的曲调来进行，通过曲谱，充分反映和揭露出作者对生

活的态度。在表演独奏过程中，凭借音乐人深情的曲调，会

使人产生留恋其中之感，实现人与音乐氛围的紧密渗透与融

合。而在萨克斯管音乐表演合奏过程中，由于密切配合着其

他乐器，可以使整首曲子的韵律充分展示出来。由此可见，

对于任何类型的表演，萨克斯管音乐都具有较强的张力，使

生活的情绪找到适合自己的“突破口”。

其次，通过独特的年代情怀，将文化的张力发挥出来。

对于萨克斯管音乐这一音乐表达形式之一，是西方音乐爱好

者表达和感悟生活的重要体现。众所周知，该音乐类型有着

悠久的发展历史，而且具有丰富、多元的音乐内涵，所以在

世界各国中享有较高的知名度。首先，西方为萨克斯管音乐

的发源地，出自于西方古典文化及田园文化的影响，已经成

为了独特的流派之一，同时在知名乐手的不断传承与弘扬过

程中，在世界知名管制乐器中名列前茅，然后历经中西方文

化的融合，走向了经久不衰、历久弥新的发展之路。其次，

萨克斯管音乐的民俗文化气息浓厚，在不断传承过程中，爵

士乐等风格的音乐不仅实现了紧密融合，而且也获得了全新

的发展，在多种音乐元素融合的作用下【1】，可以使萨克斯管

音乐的文化张力得到不断强化，使萨克斯管音乐成为经典音

乐风格，这主要得益于中西方之间的紧密融合，以及多种音

乐元素的存在，从而成为促进世界音乐发展的中坚力量。

二、萨克斯管常见的演奏技巧

（一）萨克斯管音色表达和吹奏技巧

通常来说，基于不同的音色，古典萨克斯管和流行萨克

斯管为萨克斯管的重要构成，不同类型的萨克斯管有着较大

的不同点，尤其在笛头材质和吹奏技巧方法上，从而在音乐

表达和音乐展现力方面有着较大的差异性。其中，对于古典

萨克斯管来说，借助胶木材质的笛头应用，在吹奏方面，可

以使表演者内腔的空间需求得到满足，同时在吹奏过程中，

在内腔两侧压力作用下，有助于“柱状”口腔吹奏形式的形

成，给予吹奏音色的圆润性一定的保证，尤其在音色处理方

面，其针对性和严谨性更为明显。而对于流行萨克斯管来

说，在音色表达和吹奏技巧方面与古典萨克斯管有着明显的

区别，其在吹奏过程中，要求压缩口腔内的压力和空间，也

就是说，使音色变得具有一定的厚重感，通过口腔和舌头的
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应用，将音色表达的感染力充分展现出来。通常来说，流行

萨克斯管的笛头主要以金属材质为主，而且其哨片也不同于

古典萨克斯管，在利用口腔内部气压基础的同时，实现装饰

性爵士音阶在演奏中的紧密融合，从而将演奏者个性美彰显

到极致。

（二）萨克斯管表演站姿技巧

目前，社会群体对萨克斯管表演形式的要求愈发严格，

由于在表演中占据着关键性地位，通过实践可以了解到，一

些人群存在着认为表演时站姿不重要的心理误区，且对于音

色表达和吹奏技巧过于看重。所以在萨克斯管表演过程中，

应高度注重站姿，其中，在吹奏过程中【2】，双脚应与肩同

宽，自然下垂双肩，挺直腰身，萨克斯管笛头与嘴唇中间应

处于相齐的状态，旨在确保表演状态的轻松自如，从而将与

观众的共鸣激发出来。

（三）萨克斯管吐音技巧

现阶段，单吐，在萨克斯管吐音中占据着重要的地位，

在表达方面，应自然放松舌头根部。对演奏曲目的节奏进行

分析，在对快节奏的曲目进行吹奏时，舌头根部应做到自然

加快，但是切忌盲目地加快，而是借助蠕动的巧劲，以此来

确保吐音效果的清晰度与欢快性。但是一些萨克斯管初学者

缺少对自身吐音的高度重视【3】，且出现了“笨重感”，分析

其原因，主要是因为舌头密切接触萨克斯管哨片，对此为了

确保吐音技巧良好的学习效果，应让舌头尖部位置接触到萨

克斯管哨片。

三、萨克斯管在电影音乐中的应用

（一）美国电影

对于萨克斯管来说，凭借爵士乐的不断实践，既可以将

个性充分展现出来，也是思想活泼、自由景象的重点刻画。

在美国电影中，萨克斯管与爵士乐之间的关系是紧密联系、

密不可分的，基于环境的烘托和不同的场景，所展现的效果

有着明显的差异性，特别对于喜悦、惊悚、悲伤等情绪特

点，而且也可以将独特的文化张力展现出来。如以《棉花糖

俱乐部》为例，凭借萨克斯管的应用，可以确保良好的诠释

效果，同时达到活灵活现、生动形象的效果。一旦对萨克斯

管的音乐进行剔除，不仅无法取得良好的创作影响力，而且

对于受众正确理解当时年代的气息也造成了极大的影响，从

而成为一大“败笔”。

（二）文艺电影

通过对萨克斯管的特色、优势进行分析，不仅具有狂野

的一面，而且在文艺方面的作用也比较突出。基于特定的文

艺时代背景，对于优质的电影题材提出了明确的要求。如以

伯特兰·塔维尼的《午夜旋律》为例，是萨克斯管展现文艺

的重要作品成果之一，并且对挣扎、沉沦的过程进行了缜密

的刻画【4】，经过反复的挣扎，从而获得重生、开始觉醒。此

外，在萨克斯管的体现中，也涉及在电影的情节方面，从而

实现经典的诠释。如《星星乐韵》中，萨克斯管体现的爵士

音乐，可以完美诠释出梦想的挣扎这一情境，同时紧密融合

张力、情感、场景，使之成为协调的统一整体，确保受众者

对内在情感形成深刻的理解与体会。

四、结束语

通过这篇文章我们可以知道，针对于萨克斯管音乐，在

西方管类乐器中发挥着重要的作用，已经成为了典型代表之

一，凭借其独特、非凡的音乐魅力，有助于丰富和发展世界

音乐，同时为世界电影音乐的发展助力。与此同时，萨克斯

管音乐通过在电影音乐中的应用，不仅可以使电影音乐的内

涵得到有效的丰富，深刻诠释和表达电影主题，而且也可以

准确描绘出电影中的人物与时代背景。总而言之，在电影音

乐发展史上，萨克斯管音乐作为“点缀”，非常有利于电影

音乐的发展，故应进行大力传承与弘扬。
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